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บทคัดย่อ 
 

การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ของเกษตรกร
กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ 2) เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ต่อการตกผลึก
ของกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ และ 3) การขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย
ต่อการตกผลึกแก่กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้  โดยศึกษาในกลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน อ้าเภอละแม และอ้าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร ผลการศึกษา
พบว่า 1) กระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทยฯ โดยเกษตรกรส่วนใหญ่สามารถอธิบายถึงลักษณะ
ของน้้าผึ้งตกผลึก ทราบถึงสาเหตุของการเกิดการตกผลึกเพียงพ้ืนฐานและทั้งสองกลุ่มมีกระบวนการผลิต
น้้าผึ้งบริสุทธิ์ที่คล้ายคลึงกัน เก็บรักษาน้้าผึ้งไว้ภายใต้สภาพอุณหภูมิห้อง รวมถึงภายในกลุ่มมีปัญหา 
จ้านวน 3 ด้าน คือ ด้านการเลี้ยง ด้านการผลิตน้้าผึ้ งบริสุทธิ์  และด้านการบริหารจัดการกลุ่ม 
2) เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยฯ โดยพบว่าวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยในสภาพ
อุณหภูมิห้องเป็นระยะเวลา 3 เดือน น้้าผึ้งทุกตัวอย่างไม่ปรากฏการตกผลึก แต่เจือปนเกสรผึ้งอยู่บริเวณ
ผิวหน้า และวิธีการที่ไม่เหมาะสมในการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย คือ การเก็บรักษาในสภาพภายในช่องแช่เย็น 
และช่องแช่แข็ง ส้าหรับการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย โดยน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีคุณลักษณะ
คุณภาพและสุขลักษณะด้านจุลินทรีย์ ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง (Honey) และ 3) การขยายผล
กระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยฯ โดยเกษตรกรผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่ งขึ้น
ในกระบวนการเกิดน้้าผึ้งตกผลึก และการใช้ประโยชน์จากผลการวิจัย รวมถึงการวิเคราะห์สภาพปัญหา
ของกลุ่ม เพ่ือหาแนวทางร่วมในการแก้ไขปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค ำน ำ 
 

ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร เล็งเห็นถึงความส้าคัญถึง
บทบาท ภารกิจของศูนย์ปฏิบัติการในการสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการและนวัตกรรมใหม่ๆ ถ่ายทอดให้
เจ้าหน้าที่จังหวัดและอ้าเภอ เกษตรกรแกนน้าและเครือข่าย  เพื่อน้าไปถ่ายทอดต่อแก่ เกษตรกร
ให้เหมาะสมตามศักยภาพของพ้ืนที่รับผิดชอบ และสอดคล้องกับความต้องการของเกษตรกร สามารถ
ยกระดับชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกรให้ดีขึ้น  น้าไปพัฒนาเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม 
สร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัวอย่างยั่งยืนต่อไปได้ ซึ่งในปีงบประมาณ ๒๕๖2 ศูนย์ฯ จัดท้า
โครงการศึกษาทดสอบเรื่อง การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก 
จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ ด้าเนินการศึกษา ทดสอบ และใช้จ่ายงบประมาณจากงบด้าเนินงาน 
แผนงานพื้นฐานด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ผลผลิตเกษตรกรได้รับการส่งเสริม
และพัฒนาศักยภาพ กิจ ก ร รม ก า ร พัฒนาเกษตรกร เ พื ่อ ศ ึก ษ า กร ะบ ว น กา ร เก็บรักษาแ ล ะ
เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไ ท ย ร ว ม ถึ ง ขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
ต่อการตกผลึก แก่กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ 

ศูนย์ส่ง เ สริม เทคโนโลยีการ เกษตรด้านแมลง เศรษฐกิจ  จังหวัดชุมพร หวังเป็นอย่างยิ่งว่า
การศึกษาวิจัยในปีงบประมาณนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ เกษตรกรและผู้สนใจ ให้ทราบถึง
ข้อมูลแท้จริงของคุณลักษณะน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้ต่อการตกผลึก รวมถึงเป็นประโยชน์ในการพัฒนา
ต่อยอดน้้าผึ้งโพรงไทยให้ได้คุณภาพตามมาตรฐานต่อไป 
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ค ำนิยม 
 

 โครงการการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย (Apis cerana )  ต่อการตกผลึก 
จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใตฉ้บับนี้ส้าเร็จลุล่วงด้วยการสนับสนุนจาก นายสุวิทย์ ด้าแก้ว 
ผู้อ้านวยการศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร ที่ปรึกษาโครงการฯ ที่ให้
ค้าปรึกษาในทุกขั้นตอนจนโครงการนี้ส้าเร็จสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณ กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ที่ สนับสนุน
งบประมาณในการด้าเนินงานวิจัยประจ้าปี 2562 กองวิจัยและพัฒนางานส่งเสริมการเกษตร และ
ส้านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรที่ 5 จังหวัดสงขลา ที่ให้ค้าแนะน้าและชี้แนะจนงานวิจัยประสบความส้าเร็จ 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณดวงฤดี ด้าแก้ว  ที่ให้ความช่วย เหลือ ในการส่งตัวอย่างน้้าผึ้ง
ตรวจวิเคราะห์คุณภาพ และความกรุณาอ่ืนๆ ที่ท้าให้งานวิจัยเกิดความส้าเร็จ 

ขอขอบคุณ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน ส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม และส้านักงานเกษตรอ้าเภอทุ่งตะโก 
จังหวัดชุมพร ในการประสานงานและอ้านวยความสะดวกในการศึกษาวิจัย รวมถึงเอ้ือเฟ้ือสถานที่ในการ
ด้าเนินการศึกษาวิจัย 

ขอขอบคุณ นางสาวนันทิยา นกแพทย์ นายสุชาติ ชนสถาน นายจเร หมื่นสวัสดิ์ และนายเอกชัย ค้ายา 
เกษตรกรผู้ร่วมวิจัย รวมถึงเกษตรกรในกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน อ้าเภอละแม และ
อ้าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 

ขอขอบคุณ ศทม. ชพ. และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน  ในการช่วยเหลือและส่งมอบก้าลังใจ
ให้การด้าเนินการวิจัยเกิดผลส้าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

สุดท้ายนี้คณะผู้ด้าเนินการวิจัยฯ ขอมอบคุณค่าและประโยชน์ของงานวิจัยฉบับนี้ เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณชนต่อไป 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 

น้้าผึ้ง (Honey) คือน้้าหวานที่ผึ้ ง เก็บจากต่อมน้้าหวานของดอกไม้ หรือต่อมน้้าหวานพิเศษของต้นไม้ 
ไม่ว่าจะเป็นจากพืชปลูกหรือพืชปุา ซึ่งเมื่อผึ้งเก็บน้้าหวานมาแล้วจะใช้กระบวนการย่อยภายในตัว 
และคายออกมาเก็บไว้ในหลอดรวงรังผึ้ง ผ่านการบ่ม (การระเหยน้้าออกจากน้้าหวาน) เพื่อไล่ความชื้น 
จนได้น้้าหวานมีความเข้มข้นประมาณร้อยละ 80 -85  และมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 20 
จึงปิดฝาหลอดรวง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) ในปี พ.ศ. 2560 ที่ผ่านมาประเทศไทยมีการเลี้ยง
ผึ้ ง ในระดับอุตสาหกรรม  สามารถผลิตน้้าผึ้งได้เป็นอันดับ 34 ของโลก และเป็นอันดับ 2 ของอาเซียน 
โดยส่งออกน้้าผึ้งไปยังต่างประเทศ  จ้านวน 8,267.38 ตัน คิดเป็นมูลค่าการส่งออกประมาณ 
638.48 ล้านบาท (บริษัทเชียงใหม่ รายวัน จ้ากัด, 2561)  ส้าหรับชนิดของน้้าผึ้ งที่ส่งออกในปัจจุบัน
มีความหลากหลายขึ้นจากอดีต เช่น น้้าผึ้งดอกล้าไย ลิ้นจี่ งา กาแฟ ทานตะวัน เงาะ ฝูาย นุ่น เสม็ด 
สาบเสือ และใบยางพารา เป็นต้น หรือในกรณีไม่สามารถจ้าแนกชนิดของน้้าผึ้งที่เก็บน้้าหวานได้ สามารถ
เรียกรวมกันว่า “น้้าผึ้งดอกไม้ปุา” จึงส่งผลให้น้้าผึ้งที่ได้มีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างกันในด้านต่างๆ 
อาทิ กลิ่น  สี  และความหวาน เป็นต้น (บริษัทบีโปรดักส์อินดัสตรี้ จ้ากัด, ม.ป.ป.) ความแตกต่างของ
น้้าผึ้งแต่ละชนิดขึ้นอยู่กับชนิดของพืชที่ผึ้งไปเก็บน้้าหวานมาไว้ในรวงรัง โดยน้้าผึ้งแต่ละชนิดต้องมีลักษณะ
ที่เฉพาะตรงตามชนิดพืชนั้นๆ และตรงตามมาตรฐานสินค้าเกษตรในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส้าหรับฟาร์มผึ้ง 
(ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2559) นอกจากน้้าผึ้ งจะต้องมีกลิ่นและรสชาติเฉพาะตัว
แล้วนั้น ในน้้าผึ้ งบางชนิดเกิดการตกผลึกหรือมีผลึกน้้าตาล  (Crystallization of honey) เกิดขึ้นเมื่อ
ระยะเวลาผ่านไปหลังจากการเก็บผลผลิตโดยน้้าผึ้งในสภาพอุณหภูมิปกติหรือในสภาพที่ มีอุณหภูมิต่้า  
(Bogdanov, 2008) ส้าหรับในประเทศไทยนั้น น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกได้เช่นกัน อาทิ น้้าผึ้งทานตะวัน 
และน้้าผึ้งลิ้นจี่ เพราะเนื่องจากน้้าผึ้งทั้งสองนั้นเป็นน้้าผึ้งทีม่ีรสหวานจัด และมีปริมาณน้้าตาลกลูโคส (เดกซ์โทส) 
ในสัดส่วนที่สูงกว่าน้้าตาลฟรุกโทสประกอบกับการเก็บรักษาน้้าผึ้งในสภาพอุณหภูมิต่้า จึงส่งผลท้าให้เกิดการตกผลึก 
หรือแคนดี้ ฮันนี่ (Candied Honey) (อัญชลี และคณะฯ, 2549 ศักรินทร์, 2548 และสมนึก, 2557) 
นอกจากนี้ในภาคใต้ของไทยน้้าผึ้งก็เกิดการตลกผลึกเช่นกัน แต่มีความแตกต่างจากชนิดน้้าหวานของพืช 
ที่ผึ้ ง ไปเก็บ เพราะพื้นที่ส่วนใหญ่ของภาคใต้ปลูกพืชที่หลากหลาย อาทิ พื้นที่ ในจังหวัดชุมพร มี
พืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ คือ ปาล์มน้้ามัน เงาะ ทุเรียน มะพร้าว กาแฟ และยางพารา เป็นต้น (ส้านักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) 
น้้าผึ้งที่ได้จัดเป็นน้้าผึ้งดอกไม้ปุาและเกิดการตกผลึก แต่ส้าหรับในประเทศออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์ 
ตลอดจนประเทศแถบเอเชีย จะนิยมบริโภคน้้าผึ้ งตกผลึกในรูปแบบน้้าผึ้ งครีม (Honey Cream) 
(อัญชลี และคณะฯ, 2549. ศักรินทร์, 2548 และ Mandal and Mandl, 2011) แต่ในประเทศไทย
อาจจะยังไม่แพร่หลาย เพราะคนส่วนใหญ่ยังคิดว่าน้้าผึ้งที่เกิดการตกผลึกเป็นน้้าผึ้งปลอมหรือน้้าผึ้งที่มี
การเติมสารเจือปน 

ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร เป็นหน่วยงานภายใต้ก้ากับ
ของส้านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรที่ 5 จังหวัดสงขลา กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มี
บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบในการศึกษา วิจัยและพัฒนา ส่งเสริม การถ่ายทอดเทคโนโลยี เป็นศูนย์กลางการผลิต 
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ขยาย กระจายพันธุ์ ด้านแมลงเศรษฐกิจ มีพ้ืนที่ความรับผิดชอบครอบคลุมส้านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรที่ 2 
จังหวัดราชบุรี จ้านวน 8 จังหวัด และส้านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรที่ 5 จังหวัดสงขลา จ้านวน 
14 จังหวัด รวมทั้งสิ้น 22 จังหวัด จึงทราบถึงข้อมูลของการเลี้ยงผึ้งในพ้ืนที่ภาคใต้ ซึ่งส่วนใหญ่นิยมเลี้ยงผึ้งโพรงไทย 
(Apis cerana) เพราะเป็นผึ้งพื้นเมืองในสภาพอากาศเขตร้อนของไทยและมีต้นทุนการผลิตต่้า
(ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร, ม.ป.ป.) และข้อมูลจากโครงการ
ระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ ปี 2560 ในจังหวัดชุมพร มีแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรงไทย) 
จ้านวน 2 แห่ง คือ อ้าเภอหลังสวน และอ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดย มีสมาชิกทั้งสองกลุ่มรวมกัน
จ้านวน 100 ราย และเลี้ยงผึ้งโพรง จ้านวน 420 รัง (ส้านักงานเกษตรจังหวัดชุมพร, 2561) จะเห็น
ได้ว่าในภาคใต้ของประเทศไทย เกษตรกรนิยมเลี้ยงผึ้งโพรงไทยจ้านวนมาก มีวิธีการเลี้ยงใน 2 รูปแบบ 
คือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิม และการเลี้ยงแบบพัฒนาหรือการบังคับผึ้งเข้าคอน ตามกรรมวิธีที่ได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ โดยเลี้ยงในสภาพธรรมชาติหรือสวนผสมผสาน ส้าหรับการเลี้ยงในรูปแบบพัฒนาสามารถ
เก็บน้้าผึ้งได้จ้านวนหลายครั้งต่อปี และได้น้้าผึ้งที่ค่อนข้างบริสุทธิ์ แต่อย่างไรก็ตามน้้าผึ้งโพรงไทย 
ในภาคใต้ยังพบปัญหาที่ส้าคัญในการตกผลึกของน้้าผึ้งอาจเนื่องจากปัจจัยที่คล้ายคลึงกับการตกผลึก
ของน้้าผึ้ ง ในต่างประเทศคือ จาก 1) ชนิดของพืชที่ผึ้งไปเก็บน้้าหวาน 2) วิธีการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ และ 
3) ปัจจัยของอุณหภูมิในการเก็บรักษา (Hamdan, ม.ป.ป.) เมื่อเกิดการตกผลึกภายในขวดหรือบรรจุภัณฑ์
ที่ใส่น้้าผึ้ง นอกจากจะไม่เป็นที่พึงพอใจต่อผู้บริโภค อาจส่งผลต่อวิธีการบริโภคท่ีค่อนข้างยาก 
 ด้วยเหตุนี้ทางคณะผู้ศึกษา จึงมีความสนใจศึกษา 1) กระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 
ของเกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ 2) เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย
ต่อการตกผลึก ของกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ และ 3) เพ่ือศึกษาแนวทางการขยายผล
กระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก แก่กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ เพ่ือ
เป็นแนวทางในการปูองกันหรือลดปัจจัยที่มีผลต่อการตกผลึกน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้ 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ของเกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ

ในพ้ืนที่ภาคใต้ 
1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ต่อการตกผลึกของกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ

ในพ้ืนที่ภาคใต ้
1.2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก แก่กลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต ้
 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.3.1 เพ่ือทราบถึงกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ของเกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ

ในพ้ืนที่ภาคใต้ 
1.3.2 เ พื่อให้ได้วิธีการ เก็บรักษาและคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย ที่ส่งผลหรือมีแนวโน้ม

ต่อการตกผลึก 
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1.3.3 เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรและผู้บริโภคน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้ ปรับเปลี่ยนวิธีการเก็บรักษา
น้้าผึ้งไม่เกิดการตกผลึก หรือลดปัจจัยการตกผลึก รวมถึงเป็นข้อมูลทางวิชาการอ้างอิงในกรณีน้้าผึ้งเกิด
การตกผลึกข้ึน 

1.3.4 เพ่ือให้ได้น้้าผึ้งโพรงไทยที่มีคุณภาพมาตรฐานและเป็นที่ต้องการของตลาด 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
1.4.1 ขอบเขตด้านสถานที่ ประกอบด้วยดังนี้ 

1) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน และอ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
2) ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ้ากัด กรุงเทพมหานคร 
3) ส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
4) ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 

1.4.2 ขอบเขตด้านเวลา ใช้เวลาจ้านวนทั้งสิ้น  6 เดือน (เดือนเมษายน - กันยายน 2562) 
และระยะเวลาฤดูกาลเก็บผลผลิตน้้าผึ้งโพรงไทยเป็นหลักของทุกปี (เดือนมีนาคม – เมษายน 2562) 

1.4.3 ขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัย  ศึกษาเฉพาะกระบวนการ เก็บรักษาของเกษตรกร 
การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษา และศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
ต่อการตกผลึก แก่กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ 
 

1.5 นิยามศัพท์ 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต ้มีค้านิยามศัพท์ที่ใช้ในการศึกษาดังนี้ 
1.5.1 “กระบวนการเก็บรักษา” หมายถึง วิธีการ เก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย  (Apis cerana) 

ของเกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ 
1.5.2 “น้้าผึ้งตกผลึก” หมายถึง น้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่

ภาคใต้เปลี่ยนสถานะจากของเหลวมาเป็นของแข็ง มีรูปร่างเป็นแท่งแหลม เปราะบาง/ ตกตะกอน อาจ
เกิดจากการได้รับอุณหภูมิต่้าหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงตามขั้นตอนทางธรรมชาติ หรือจากพืชอาหารของผึ้งในภาคใต้ 

1.5.3 “กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต”้ กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรงไทย) 
จังหวัดชุมพร ประกอบด้วย 1) แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรงไทย) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
และ 2) แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรงไทย) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร เก็บผลผลิตน้้าผึ้งในปี พ.ศ. 2562 

1.5.4 “วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย” หมายถึง การน้าตัวอย่างน้้าผึ้งโพรงไทยที่ใช้ในการศึกษา
เก็บรักษาภายในตู้เย็นของเกษตรกรในช่องแช่แข็ง ช่องแช่เย็น และอุณหภูมิห้อง  เป็นระยะเวลา 3 เดือน 
ท้าการศึกษาในช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคม 2562 

1.5.5 “การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย” หมายถึง การศึกษาคุณลักษณะด้านคุณภาพของน้้าผึ้งโพรงไทย 
ประกอบด้วย การศึกษาความเป็นกรดด่าง (pH) ความหวาน ความชื้น ปริมาณน้้าตาลกลูโคส ปริมาณน้้าตาลฟรุกโทส 
ปริมาณน้้าตาลแล็กโทส ปริมาณน้้าตาลมอลโทส และปริมาณน้้าตาลซูโครส สาร Hydroxymethylfurfural (HMF) 
และการศึกษาสุขลักษณะ (ด้านจุลินทรีย์) ของน้้าผึ้งโพรงไทย ประกอบด้วย ตรวจปริมาณเชื้อ Staphylococcus aureus 
และตรวจปริมาณเชื้อ Salmonella spp. ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง (Honey) ในปี พ.ศ. 2556 
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บทที่ 2 
การตรวจเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana ) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่ 

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ คณะผู้ศึกษาได้รวบรวมเอกสารและผลงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง  เพ่ือน้ามา
เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัยในประเด็นต่างๆ ที่ส้าคัญดังต่อไปนี้ 

2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผึ้งโพรงไทย 
2.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับน้้าผึ้ง 
2.3 โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผึ้งโพรงไทย 
ผึ้งโพรง (Apis cerana) เป็นผึ้ ง พื้นเมืองชนิดหนึ่ งที่มีอยู่ในทุกภาคของประเทศไทย โดยในแต่ละ

ภูมิภาค มีชื่อเรียกท้องถิ่นที่แตกต่างกันออกไปดังนี้  ภาคใต้ เรียกว่า “ผึ้งหนอกวัว ผึ้ งรวง มิ้มโต และ
พรวด”ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียกว่า “ผึ้งโกน” และภาคเหนือ เรียกว่า “ผึ้งโก๋น” (ภาณุวรรณ และคณะ, 2561) 
ผึ้งโพรงมีขนาดล้าตัวยาว 12 มิลลิเมตร ส่วนอกกว้าง 3.3 มิลลิเมตร ความยาวของลิ้น 4.80-5.60 
มิลลิเมตร ตัวมีขนาดเล็กกว่าผึ้งพันธุ์แต่ใหญ่กว่าผึ้งมิ้ม เป็นผึ้งที่มีวิวัฒนาการที่สูงกว่าผึ้งมิ้มและผึ้ งหลวง 
มีการสร้างรังอยู่ในที่มืดได้ มีจ้านวนรวงหลายรวง ตั้งแต่ 5-15 รวง และมีประชากรภายในรังประมาณ 
5,000-30,000 ตัว ในธรรมชาติผึ้งโพรงที่พบในประเทศไทยจะท้ารังด้วยการสร้างรวงซ้อนเรียงกัน 
อยู่ในโพรงหินหรือโพรงไม้ต่างๆ โดยมีปากทางเข้าออกค่อนข้างเล็ก เ พื่อปูองกันศัตรูจากภายนอก 
แต่ภายในรังจะมีพ้ืนที่กว้าง นอกจากนี้ผึ้งโพรงยังเป็นผึ้งที่มีอัตราการแยกรังค่อนข้างสูง และจะทิ้งรังเดิม
ไปหาที่อยู่ใหม่ เมื่อสภาวะแวดล้อมไม่ เหมาะสม เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้งโพรงจึงต้องท้ากล่องไม้ให้ผึ้งอาศัย 
เพ่ือความสะดวกต่อการเก็บน้้าผึ้ง ส้าหรับการผลิตน้้าหวานในผึ้งโพรงนั้นจะให้น้้าผึ้งประมาณ 3-15 
กิโลกรัม/รัง/ปี โดยเฉลี่ยประมาณ 7 กิโลกรัมต่อรังต่อปี การเลี้ยงผึ้งโพรงนอกจากเพ่ือได้รับผลประโยชน์
ทางตรงคือน้้าผึ้งแล้ว ยังได้ผลผลิตอ่ืน  ๆอาทิ เกสรผึ้ง (Bee pollen) รอยัลเยลลี่หรือนมผึ้ง (Royal jelly/ Bee milk) 
ไขผึ้ง (Bees wax) โปรโปลิสหรือชันผึ้ง (Propolis) พิษผึ้ง (Bee venom) และตัวอ่อนและดักแด้ของผึ้ง 
(Larva and pupa) รวมถึงได้ประโยชน์ทางอ้อม อาทิ เป็นแมลงผสมเกสรเพ่ิมผลผลิตพืช เป็นตัวชี้วัด
สิ่งแวดล้อม ช่วยในการลดใช้สารเคมี และการผ่อนคลายอารมณ์ เป็นต้น นับเป็นประโยชน์ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมที่ได้จากการเลี้ยงผึ้ง (สุวิทย์ และคณะ, 2561) 
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ภาพที่ 1 การเลี้ยงผึ้งโพรง (อรกมล และสันติ, 2561) 

 
2.1.1 วรรณะของผึ้ง 

กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ (2546) อธิบายเกี่ยวกับวรรณะของผึ้ ง ไว้ว่า  
ผึ้งจะมีการแบ่งวรรณะออกเป็น 3 วรรณะ คือ ผึ้งนางพญา (Queen) ผึ้งตัวผู้ (Drone) และผึ้งงาน (Worker) 
โดยผึ้งในแต่ละวรรณะมีลักษณะที่ส้าคัญดังนี้ 

1) ผึ้งนางพญา  (Queen) เกิดจากไข่ที่ ได้รับการผสมกับน้้าเชื้อตัวผู้และได้รับอาหารพิเศษ 
ซึ่งเรียกว่า “นมผึ้ง” ในระยะพัฒนาตัวอ่อน ผึ้งนางพญามีขนาดใหญ่ เคลื่อนไหวช้า และมีล้าตัวยาวกว่า
ผึ้งตัวผู้และผึ้งงาน มีปีกขนาดสั้น เมื่อเทียบกับความยาวของล้าตัว  เนื่องจากส่วนท้องของผึ้งนางพญา
จะค่อนข้างเรียวยาว ผึ้งนางพญาจะมีเหล็กในไว้ส้าหรับต่อสู้กับนางพญาตัวอ่ืนเท่านั้น ซึ่งต่างจากผึ้งงานที่
ใช้เหล็กในไว้ท้าร้ายศัตรู ในรังผึ้งนางพญาที่ได้รับผสมพันธุ์แล้วมักจะพบอยู่บริเวณรวงผึ้งที่มีตัวอ่อนอยู่
ภายในหลอดรวง และถูกห้อมล้อมด้วยผึ้งงาน โดยผึ้งงานจะใช้หนวดแตะหรือใช้ลิ้นเลียตามตัวผึ้งนางพญา 
ผึ้งงานเหล่านี้ท้าหน้าที่คอยให้อาหาร ท้าความสะอาดและน้าของเสียที่ผึ้งนางพญาขับถ่ายออกไปทิ้ง 
นอกจากนั้น ผึ้งงานยังรับสารฟีโรโมนที่ผึ้งนางพญาผลิตออกมา แล้วส่งต่อให้ผึ้งงานตัวอ่ืนๆ หรือใช้ปีก
กระพือให้กลิ่นแพร่กระจายไปทั่วรังผึ้ง รังผึ้งในสภาพปกติจะมีผึ้งนางพญาอยู่ เพียงตัวเดียวเท่านั้น โดย
ผึ้งนางพญาจะมีหน้าที่ส้าคัญ คือ ผสมพันธุ์  วางไข่  และควบคุมสังคมของผึ้ ง ให้อยู่ ในสภาพปกติ 
ผึ้งนางพญาจะไม่มีการออกหาอาหาร ไม่มีตะกร้อเก็บเกสร (Pollen basket) และไม่มีต่อมผลิตไขผึ้ง (Wax gland) 

2) ผึ้งตัวผู้ (Drone) มีขนาดใหญ่และตัวอ้วนกว่าผึ้งนางพญาและผึ้งงาน แต่จะมีความยาวน้อย
กว่าผึ้งนางพญา ไม่มีเหล็กใน ลิ้นจะสั้นมาก มีไว้ส้าหรับคอยรับอาหารจากผึ้งงาน หรือดูดกินน้้าหวานจาก
ที่เก็บไว้ในรวงเท่านั้น ไม่ออกไปหาอาหารกินเองภายนอกรัง และไม่มีตะกร้อเก็บละอองเกสร โดยผึ้งตัวผู้  
มีหน้าที่อย่างเดียว คือ ผสมพันธุ์ ส้าหรับปริมาณของผึ้งตัวผู้ภายในรังไม่แน่นอน อาจมีได้ตั้งแต่ศูนย์ถึง
หลายพันตัวขึ้นกับฤดูกาล ผึ้งตัวผู้จะเจริญมาจากไข่ที่ไม่ได้รับการผสม (Unfertilized egg) เมื่อตัวอ่อนโต
เต็มที่ ผึ้งงานก็จะมาปิดฝาหลอดรวงด้วยไขผึ้ง ผึ้งตัวผู้ก็จะเข้าดักแด้อยู่ภายใน เมื่อครบก้าหนดก็จะกัดไข
ผึ้งที่ปิดฝาออกมาเป็นตัวเต็มวัย อายุประมาณ 16 วัน พร้อมที่จะผสมพันธุ์ 

3) ผึ้งงาน (Worker) เป็นผึ้งที่มีขนาดเล็กที่สุดภายในรังผึ้ง แต่มีปริมาณมากที่สุด เกิดจากไข่ที่
ได้รับการผสมกับน้้าเชื้อตัวผู้ (Fert il ized egg) ผึ้งงานเป็นเพศเมีย เช่นเดียวกับผึ้งนางพญา แต่เป็นเพศเมีย 
ที่ไม่สมบูรณ์ คือส่วนของรังไข่จะมีขนาดเล็กไม่สามารถสร้างไข่ได้ ยกเว้นในกรณีที่รังผึ้งรังนี้เกิดขาด
นางพญาขึ้นมาก็พบว่า อาจมีผึ้ ง งานบางตัวสามารถวางไข่ได้ (Laying worker) แต่ไข่ที่วางจะเป็นไข่ผึ้งตัวผู้ 
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โดยผึ้งงานจะมีอวัยวะพิเศษหลายอย่าง เพ่ือที่จะปฏิบัติงานส้าคัญ  ๆภายในรัง เช่น มีต่อมไขผึ้ง ตะกร้อเก็บเกสร 
และต่อมกลิ่น เป็นต้น โดยปัจจัยที่ควบคุมการท้างานของผึ้งงานนั้นแบ่งออกเป็น 2 ประการ 
คือ ความพร้อมทางด้านการพัฒนาการของระบบต่างๆ ผึ้งจะปฏิบัติงานได้จึงขึ้นกับช่วงอายุของผึ้ งงาน  
และความต้องการใช้งานของสังคมผึ้ ง ในขณะนั้น  ส้าหรับผึ้ ง งานแต่ละช่วงอายุมีหน้าที่ ในช่วง
อายุต่างๆ  แบ่งออกเป็น  5 ช่วงอายุ  ที่ประกอบด้วย ช่วงอายุ 1-3 วัน มีหน้าที่ท้าความสะอาดรัง 
ช่วงอายุ 4-11 วัน มีหน้าที่ให้อาหารตัวอ่อน ช่วงอายุ  12 -17 วัน มีหน้าที่สร้างและซ่อมแซมรวงช่วง
อายุ  18 -21 วัน มีหน้าที่ปูองกันรัง และช่วงอายุ  22 วัน มีหน้าที่หาอาหาร ยางไม ้และน้้า จนกระทั่งถึงตาย 
 
ตารางท่ี 1 วรรณะของผึ้ง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 

วรรณะของผึ้ง ภาพวรรณะของผึ้ง 
ระยะตัวอ่อน (วัน) รวม

(วัน) 
ระยะเต็มวัย 
(ประมาณ) หน้าที่ส าคัญ 

ระยะไข ่ ระยะตัวหนอน ระยะดกัแด ้

ผ้ึงนางพญา 

 

3 5 7-8 15-16 2 ปี 1) วางไข ่
2) ควบคุมสังคมของผึ้ง 

ผึ้งตัวผู้ 

 

3 5-7 13-14 21-24 2 เดือน ผสมพันธุ ์

ผึ้งงาน 

 

3 4-6 11-12 18-21 3 เดือน 

1) ท้าความสะอาดรัง 
2) ให้อาหารตัวออ่น 
3) สร้างและซ่อมแซมรวง 
4) ปูองกันรัง 
5) หาอาหารและน้้า 

 
2.1.2 วงจรชีวิตของผึ้ง 

กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ (2546) อธิบายเกี่ยวกับวงจรชีวิตของผึ้งไว้ว่า 
ผึ้งจะมีวงจรชีวิตแบ่งออกได้เป็น 4 ระยะ ที่ประกอบด้วย ระยะไข่ ระยะหนอน ระยะดักแด้ และระยะโตเต็มวัย 
ซ่ึงแต่ละระยะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกันดังน้ี 

1) ระยะไข่ (Egg stage) ผึ้งนางพญามีหน้าที่วางไข่ภายในรัง โดยรังไข่ของผึ้งนางพญาจะมีขนาดใหญ่ 
ประกอบด้วยท่อรังไข่หลายอัน ที่ส่วนปลายของท่อรังไข่แต่ละอัน จะเป็นที่ ผลิตเซลล์สืบพันธุ์ เพศเมีย  
เซลล์สืบพันธุ์เพศเมียนี้คือ ไข่ (Egg) เมื่อไข่โตเต็มที่ ก็จะถูกปล่อยออกจากท่อน้าไข่ (Oviduct) ไปยังช่องคลอด (Vagina) 
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ซึ่งจะมีท่อเล็กๆ เชื่อมต่ออยู่กับถุงเก็บน้้าเชื้อของผึ้งตัวผู้ (Spermatheca) ภายในถุงนี้จะมีน้้า เชื้อของ
ผึ้งตัวผู้บรรจุอยู่ ซึ่งผึ้งนางพญาได้รับมาเก็บไว้จากการผสมพันธุ์ที่ปลายท่อของถุงเก็บน้้าเชื้อ เชื่อมติดต่อ
กับช่องคลอด จะมีลิ้นปิดเปิดอยู่เพ่ือใช้ในการบังคับให้น้้าเชื้อของผึ้งตัวผู้ออกมาผสมกับไข่  ในกรณีที่
ผึ้งนางพญาต้องการวางไข่เพศเมียลิ้นจะเปิด และลิ้นจะปิดไม่ให้น้้าเชื้อของผึ้งตัวผู้ออกมาผสมกับไข่  
ในกรณีที่ต้องการวางไข่ตัวผู้ ซ่ึงลักษณะของไข่จะยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร หัวท้ายมนโค้งงอเล็กน้อย 
มีสีขาว ไข่จะถูกวางเอาส่วนท้ายติดกับก้นของหลอดรวงตั้งขึ้นมา เมื่อไข่ใกล้จะฟักก็จะล้มลงนอนอยู่ที่ก้นหลอดรวง 

2) ระยะตัวหนอน (Larva stage) เมื่อไข่มีอายุได้ประมาณ 3 วัน ก็จะฟักออกมาเป็นตัว
หนอนขนาดเล็กๆ สีขาว นอนลอยอยู่บนอาหารที่ก้นหลอดรวง ตัวหนอนนี้ก็จะค่อยๆ เจริญเติบโตขึ้น
เรื่อยๆ มีการลอกคราบทั้งหมด 5 ครั้ง ตัวหนอนของผึ้งจะไม่มีขา ส่วนล้าตัวสีขาวจะมีขนาดใหญ่กว่าส่วน
หัวมาก ผนังล้าตัวจะเปราะและบอบบาง ส่วนหัวจะมีสีขาวเหมือนกับล้าตัวแต่สังเกตเห็นได้ค่อนข้างยาก 
เพราะส่วนหัวมักหดจมลงในส่วนของล้าตัว ตัวหนอนของผึ้งจะกินอาหารที่ผึ้งงานปูอนให้เท่านั้น กระเพาะอาหาร
ของตัวหนอนจะมีขนาดใหญ่มาก คือ ขนาดเกือบเท่าส่วนของล้าตัว ในระยะที่ตัวหนอนยังมีอายุน้อย 
ระบบขับถ่ายยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่ ฉะนั้นตัวหนอนในระยะแรก  ๆจึงยังไม่มีการขับถ่ายจนตัวหนอนโตเต็มที่ 
ก่อนที่จะปิดฝาหลอดรวงจะมีการขับถ่ายของเสียออกมาจนหมด แล้วจึงถักใยเป็นรังไหมห่อหุ้มตัวหนอน
ภายในก็จะลอกคราบเป็นครั้งสุดท้ายกลายเป็นดักแด้ 

3) ระยะดักแด้ (Pupa stage) ในระยะดักแด้ ตัวหนอนจะเปลี่ยนรูปร่างเห็นอวัยวะต่างๆ 
ชัดเจน แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนหัว (Head) ส่วนอก (Thorax) และส่วนท้อง (Abdomen) นอกจากนั้น
ยังเห็นหนวด (Antennae) ขา (Legs) และปีก (Wings) ดักแด้ในวันแรกๆ จะมีสีขาวเหมือนตัวหนอน 
เมื่อมีอายุมากขึ้นก็จะค่อยๆ เปลี่ยนเป็นสีน้้าตาลอ่อน และเป็นสีน้้าตาลเข้มขึ้นเรื่อยๆ ผนังล้าตัวจะแข็งขึ้น 
เมื่อดักแด้โตเต็มที่จะลอกคราบเป็นตัวเต็มวัย แต่จะมีสีอ่อนกว่าและมีขนปกคลุมมากกว่า อวัยวะภายใน
บางอย่างยังเจริญไม่เต็มที่ 

4) ระยะตัวเต็มวัย (Adult stage) เมื่อดักแด้โตเต็มที่แล้วจะลอกคราบเป็นตัวเต็มวัย โดยจะใช้
กรามกัดไขผึ้งที่ปิดฝาหลอดรวงออกมา และมีอวัยวะครบทุกส่วน ซึ่งในระยะโตเต็มวัยผึ้งในแต่ละวรรณะ
จะมีอายุที่แตกต่างกัน คือ ผึ้งนางพญามีระยะเวลาโตเต็มวัยประมาณ 2 ปี ผึ้งตัวผู้มีระยะเวลาโตเต็มวัย
ประมาณ 2 เดือน และผึ้งงานมีระยะเวลาโตเต็มวัยประมาณ 3 เดือน 
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ตารางท่ี 2 วงจรชีวิตของผึ้ง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 
ล าดับ ระยะวงจรชีวิต ลักษณะการเปลี่ยนแปลง ภาพวงจรชีวิต 

1 ระยะไข่ 

ลักษณะของไข่จะยาวประมาณ 0.5 ซม. หัวมน 
ท้ายมน โค้งงอเล็กน้อย มีสีขาว ไข่จะถูกวางเอา
ส่วนท้ายติดกับก้นของหลอดรวงรังตั้งขึ้นมา เมื่อไข่
ใกล้จะฟักก็จะล้มลงนอนอยู่ที่ก้นหลอดรวงรัง 

 

2 ระยะหนอน 
เมื่อไข่ได้ 3 วัน จะฟักออกมาเป็นตัวหนอน ขนาด
เล็กๆ สีขาว นอนลอยอยู่บนอาหารที่ก้นหลอดรวง
รัง มีการลอกคราบทั้งหมด 5 ครั้ง 

 

3 ระยะดักแด้ 
ตัวหนอนจะเปลี่ยนรูปร่างเป็นอวัยวะต่างๆ ชัดเจน
ขึ้น ดักแด้ในวันแรกๆ จะมีสีขาว เมื่อมีอายุมากขึ้นก็
จะเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาล 

 

4 ระยะตัวเต็มวัย 
เมื่อดักแด้โตเต็มที่ก็จะใช้กรามกัดไขผึ้งที่ปิดฝา
หลอดรวงออกมาเป็นตัวเต็มวัย 

 
 

2.1.3 ลักษณะทั่วไปของผึ้ ง  โดยกรมส่งเสริมการเกษตร (2546) กล่าวถึงลักษณะทั่ว ไปของผึ้ง
ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ดังนี้ 

1) ลักษณะทั่วไปภายนอกของผึ้ง แบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน คือ 
- ส่วนหัว ประกอบด้วยอวัยวะรับความรู้สึกต่างๆ  ที่ส้าคัญคือ  ตารวม มีอยู่  2 ตา 

ประกอบด้วยดวงตาเล็กๆ เป็นรูปหกเหลี่ยมหลายพันตา รวมกัน เชื่อมติดต่อกันเป็นแผง ท้าให้ผึ้งสามารถ
มองเห็นสิ่งต่างๆ ได้รอบทิศ ตาเดี่ยว  อยู่ด้านบนส่วนหัว ระหว่างตารวมสองข้าง  เป็นจุด เล็กๆ 
3 จุด อยู่ ห่างกันเป็นรูปสามเหลี่ยม ซึ่งตาเดี่ยวนี้จะเป็นส่วนที่รับรู้ในเรื่องของความเข้มของแสง ท้าให้ผึ้ง
สามารถแยกสีต่างๆ ของสิ่งของที่เห็น และหนวดประกอบด้วยข้อต่อและปล้องหนวดขนาดเท่าๆ กัน
จ้านวน 10 ปล้อง ประกอบเป็นเส้นหนวด ซึ่งจะท้าหน้าที่รับความรู้สึกท่ีไวมาก 

- ส่วนอก จะประกอบด้วยปล้อง 4 ปล้อง ส่วนด้านล่างของอกปล้องแรกมีขาคู่หน้า อกปล้องกลาง
มีขาคู่กลางและด้านบนปล้องมีปีกคู่หน้าซึ่งมีขนาดใหญ่หนึ่งคู่ ส่วนล่างอกปล้องที่ 3 มีขาคู่ที่สามซึ่งขาหลังของ
ผึ้งงานนี้จะมีตระกร้อเก็บละอองเกสรดอกไม้ และด้านบนจะมีปีกคู่หลังอยู่หนึ่งคู่ที่เล็กกว่าปีกหน้า 

- ส่วนท้อง ส่วนท้องของผึ้งงานและผึ้งนางพญาเราจะเห็นภายนอกเพียง 6 ปล้อง 
ส่วนปล้องที่ 8-10 จะหุบเข้าไปแทรกตัวรวมกันอยู่ในปล้องที่ 7 ส่วนผึ้งตัวผู้จะเห็น 7 ปล้อง 
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2) อวัยวะภายในของผึ้ง จะมีระบบต่างๆ เช่น ระบบย่อยอาหาร ซึ่งมีกระเพาะพักย่อยน้้าหวาน
ให้เป็นน้้าผึ้ง ระบบหมุนเวียนโลหิต ระบบหายใจเป็นลักษณะแบบรูหายใจมีอยู่ 10 คู่ ระบบประสาทและ
รับความรู้สึกต่างๆ ระบบสืบพันธุ์ ซึ่งในผึ้งงานจะไม่เจริญสมบรูณ์ แต่จะเจริญสมบรูณ์ในผึ้ งนางพญา 
ส่วนผึ้งตัวผู้จะมีอวัยวะสืบพันธุ์เพศผู้ที่สมบรูณ์ 
 

 
ภาพที่ 2 ลักษณะล้าตัวของผึ้ง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 

 
2.1.4 พฤติกรรมของผึ้งโพรง 

กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ (2546) อธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมภายในรังของผึง้ ไวด้ังนี้ 
1) การสร้างรวง (Comb building)  โดยปกติผึ้งงานจะใช้ชีวิตครึ่ งหนึ่ งอยู่ ภายในรัง 

และอีกครึ่งหนึ่งอยู่ภายนอกรัง งานสร้างรวงและเลี้ยงตัวอ่อนเป็นงานหลักที่ส้าคัญภายในรังผึ้งใน
กระบวนการสร้างรวงผึ้งนั้น ต้องใช้วัตถุดิบที่ส้าคัญคือไขผึ้ง ซึ่งไขผึ้งถูกผลิตขึ้นมาจากต่อมผลิตไขผึ้งอยู่ที่
ด้านล่างของปล้องท้องปล้องที่ 3-6 ของผึ้งงานปล้องละ 1 คู่  โดยจะมีทั้ งหมด 4 คู่  ผึ้งงานที่ผลิตไขผึ้ง
ได้โดยทั่วไป จะมีอายุอยู่ระหว่าง 12-17 วัน ไขผึ้งที่ผลิตออกมาจะเป็นเกล็ดบางๆ สีขาวใสมีขนาดเล็ก 
โดยผึ้งงานจะต้องกินน้้าหวานเป็นปริมาณมากมีผู้ค้านวณว่าโดยเฉลี่ย ผึ้งจะใช้น้้าหวานประมาณ 8.4 
กิโลกรัม ในการผลิตไขผึ้ง 1 กิโลกรัม ผึ้งก็จะเริ่มสร้างรวง โดยจะใช้ขาคู่หลังเกี่ยวเอาเกล็ดไขผึ้งใต้ท้องมา
ใส่ปากเค้ียว โดยใช้ขาคู่หน้าช่วย ไขผึ้งที่ถูกผึ้งเคี้ยวใหม่จะมีลักษณะคล้ายฟองน้้า ผึ้งก็จะน้าไปติดกับส่วน
รวงที่ต้องการสร้างแล้วท้าการปั้นตามรูปร่างที่ต้องการ 

2) การเลี้ยงดูตัวอ่อน (Nursing) โดยผึ้งงานจะท้าหน้าที่เป็นผึ้งพยาบาล หรือเลี้ยงดูตัวอ่อน 
เมื่อมีอายุได้ประมาณ 3 วัน หลังจากฟักออกมาเป็นตัว เต็มวัย จนมีอายุประมาณ 11 วัน 
ต่อมพ่ีเลี้ยงที่อยู่โคนกรามทั้ง 2 ข้างจะค่อย ๆ ฝุอไป ผึ้งก็จะเปลี่ยนหน้าที่ไป ผึ้งพยาบาลจะเข้าไปเยี่ยม
ดูแลไข่ทันทีที่ผึ้งนางพญาวางไข่ หรือจากนั้นไข่ก็จะถูก ตรวจเยี่ยมโดยผึ้งพยาบาลบ่อยครั้ง ในระยะไข่
จนถึงระยะตัวหนอน ในช่วงอายุตัวหนอน 2 วันแรก หลังจากฟักออกจากไข่ ผึ้งพยาบาลจะให้อาหารแก่
ตัวหนอนมากจนเกินพอเราจึงเห็นคล้ายกับตัวหนอนลอยอยู่ในอาหารที่คล้ายน้้านมสีขาว พอตัวหนอนอายุ
ได้ 3 วัน อาหารที่มีอยู่ก็ถูกใช้ จนถึงวันที่ 4 อาหารที่ตัวหนอนลอยอยู่นั้น จะถูกกินหมด ตัวหนอนก็ต้อง
คอยให้ผึ้งพยาบาลมาปูอน 
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3) การปูอนน้้าหวาน (Food sharing) ผึ้งสามารถจะกินน้้าหวานที่อยู่ในหลอดรวงได้ด้วย
ตัวเอง แต่บ่อยครั้งที่ผึ้งจะปูอนน้้าหวานซึ่งกันและกัน ผึ้งนางพญาและผึ้งตัวผู้แทบจะไม่พบว่ากินอาหาร
ด้วยตัวเอง ต้องอาศัยผึ้งงานมาปูอนให้เสมอ ความจริงแล้วการปูอนน้้าหวานจุดประสงค์หลัก เพ่ือเป็นการ
สื่อสารกันอย่างหนึ่ง เพราะในน้้าหวานที่ผึ้งปูอนซึ่งกันและกัน มีสารเคมีที่ ผึ้งนางพญาหรือจากผึ้งงาน 
ตัวอ่ืนๆ ปนอยู่ด้วย สารนี้สามารถแพร่กระจายไปได้ทั่วรังผึ้งในเวลาอันรวดเร็ว การปูอนอาหารนี้เกิดขึ้น
เฉพาะการปูอนน้้าหวานเท่านั้น ส่วนละอองเกสรจะไม่มีการปูอน ถ้าผึ้งต้องการกินเกสรก็จะไปกินเองจาก
หลอดรวงที่เก็บละอองเกสร 

4) การปูองกันรัง (Guard duty) โดยทั่วไปผึ้งที่มีหน้าที่ปูองกันรัง  มักจะพบอยู่บริ เวณ
ปากทางเข้ารังผึ้ง แต่ในฤดูดอกไม้บาน (Honey flow) จะมีผึ้งทหารอยู่ที่ปากทางเข้ารังน้อย ดังนั้น
ผึ้งจากรังอ่ืนที่ชิมน้้าหวานหรือเกสรมาด้วย เมื่อเข้าผิดรังก็อาจไม่ได้รับอันตราย แต่ถ้าเป็นฤดูที่น้้าหวานน้อย
จะพบผึ้งทหารอยู่ที่ทางเข้ามากเพื่อคอยไม่ให้ผึ้งจากรังอ่ืนหรือศัตรูผึ้งอ่ืนเข้ามาขโมยน้้าหวานในรังผึ้ง 
ในฤดูนี้จึ งค่อนข้างดุ ผึ้งทหารที่เฝูาอยู่หน้ารังจะยืนในลักษณะที่ยืนบนขาคู่หลัง 2 คู่ ส่วนขาหน้ายกขึ้น
จากพ้ืน หนวดชี้ไปข้างหน้า กรามทั้ง 2 ข้าง จะหุบเข้าหากัน แต่ถ้าผึ้ ง เกิดตกใจขึ้นมาก็จะกางกรามออก 
ปีกคลี่ออก เตรียมพร้อมที่จะเข้าโจมตีศัตรู ผึ้งทหารจะใช้เวลาตรวจสอบผึ้งที่เข้ามาในรังประมาณ 1-3 
วินาที โดยจะใช้หนวดแตะตามล้าตัว 

5) การขโมยน้้าหวาน (Robbing) มักจะพบได้เสมอโดยเฉพาะในรังผึ้งที่อ่อนแอ คือ อาจเป็น
โรคแต่ผึ้งทหารก็สามารถรับรู้ได้โดยกลิ่นของผึ้งขโมยจะผิดแผกไป และลักษณะการบินจะบินวนเวียน
อยู่หน้ารัง เมื่อผึ้งทหารจับผึ้งขโมยได้ก็จะเข้าท้าการต่อสู้กัน โดยใช้ทั้งกรามและเหล็กในเป็นอาวุธ 
ส่วนมากผลของการต่อสู้มักจะตายทั้งสองฝุาย 

6) การปรับอุณหภูมิในรัง (Fanning) ผึ้งงานสามารถปรับอุณหภูมิภายในรังให้สม่้าเสมอได้ 
โดยการกระพือปีกอยู่ที่ทางเข้าของรังผึ้ง จะท้าให้อากาศภายในรังหมุนเวียนถ่ายเทตลอดเวลา ลักษณะ
ของการกระพือปีก ผึ้งงานจะอยู่ในท่าเกาะ ส่วนท้องจะโค้งแล้วกระพือปีกอย่างรวดเร็ว แล้วยังท้าให้
น้้าหวานที่เก็บสะสมอยู่ในหลอดรวงกลายเป็นน้้าผึ้ง คือ ความชื้นหรือน้้าที่ปนอยู่จะระเหยออกมาท้าให้
น้้าผึ้งนั้นเป็นน้้าผึ้งที่มีความชื้นน้อยที่สุด ถ้าในกรณีท่ีอุณหภูมิสูงมากๆ จนผึ้งไม่สามารถจะปรับอุณหภูมิได้ 
ผึ้งจะออกมาเกาะกันเป็นก้อนอยู่หน้ารัง เพ่ือหนีอากาศร้อนภายในรัง นอกจากนี้ มีการกระพือปีกอีกแบบ
หนึ่งคือ ส่วนท้องของผึ้งงานจะชี้ขึ้น แต่ปล้องท้องปล้องสุดท้ายจะโค้งลงท้าให้ต่อมกลิ่นเปิดออก ผึ้งงานจะ
กระพือปีกอย่างรวดเร็ว ท้าให้กลิ่นแพร่กระจายออกไป การกระพือปีกแบบนี้เป็นการแพร่กระจายกลิ่น 
(Orientation fanning) เพ่ือส่งข่าวสารบางอย่าง 

7) การท้างานของผึ้ งสนาม (Working habit of field eees) โดยทั่ว ไปผึ้ งงานจะออก
ท้าหน้าที่เป็นผึ้งสนามก็เม่ืออายุประมาณ 3 อาทิตย์ สิ่งที่ผึ้งสนามจะขนเข้ามาในรังก็คือน้้าหวาน (Nectar) 
เกสร (Pollen) น้้า (Water) และยางไม้ (Propolis) 

8) การทิ้งรัง (Absconding) คือการที่ผึ้งทิ้งรังเดิมพากันอพยพไปหาที่อยู่ใหม่ การทิ้งรังนี้ไม่มี
การสร้างนางพญาตัวใหม่ขึ้นมา แต่นางพญาพร้อมทั้งผึ้งทั้งหมดที่มีอยู่ในรังจะพากันอพยพออกจากรังเดิม
จนหมด สาเหตุอาจเป็นเพราะสภาพแวดล้อมเดิมไม่เหมาะสม เช่น ขาดแคลนอาหารหรือน้้า มีศัตรูรบกวนมาก 
หรอืประสบภัยธรรมชาติ เราจะพบการทิ้งรังในผึ้งพันธุ์น้อยมาก และผึ้งจะไม่มีการทิ้งรัง ถ้าผึ้ งนางพญา
ไม่ติดตามไปด้วย หรือยังมีตัวอ่อนหลงเหลืออยู่ในรัง 
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9) การแยกรังของผึ้ง (Swarming) เป็นกระบวนการขยายพันธุ์ที่แท้จริงของผึ้งเพราะจ้านวน
หน่วยของสังคม (Colony) ได้ เ พ่ิมขึ้น เราไม่ถือว่าการที่นางพญาวางไข่ ภายในรังเป็นการขยายพันธุ์ 
เพราะถ้าเกิดผึ้งนางพญาตายไปไม่มีตัวใหม่มาทดแทน ผึ้งรังนั้นก็จะสลายไปในที่สุด 

10) การแสวงหาแหล่งทีอ่ยู่ ใหม่  โดยผึ้ งงานที่ท้าหน้าที่เป็นผึ้ งส้ารวจ (Scout bees) ที่มี
จ้านวนหลายร้อยตัว จะบินออกจากที่ท่ีพักชั่วคราวออกไปในทิศทางต่างๆ กัน เพ่ือแสวงหาแหล่งที่อยู่ใหม่ 
เมื่อพบโพรงไม้หรือโพรงหินที่พอจะอยู่อาศัยได้ก็จะเข้าไปส้ารวจภายในว่าน่าอยู่หรือไม่ แล้วก็จะกลับมา
เต้นร้าบอกข่าวแก่กลุ่มผึ้ง การเต้นร้าผึ้งก็จะเต้นร้าแบบเดียวกับการเต้นร้าบอกแหล่งอาหาร โดยเต้นร้าอยู่
บนผิวนอกที่เป็นตัวผึ้งนั้น ผึ้งส้ารวจแต่ละตัวก็จะกลับมาส่งข่าวสารแตกต่างกัน ผึ้งส้ารวจตัวไหนพบที่อยู่
ใหม่ที่น่าอยู่จะเต้นร้าอย่างตื่นเต้นและกระฉับกระเฉงจนผึ้งส้ารวจตัวอ่ืนๆ ให้ความสนใจและพากันไปดู 
ถ้าผึ้งส้ารวจส่วนมากยอมรับสถานที่อยู่ใหม่ผึ้งกลุ่ม ทีพั่กชั่วคราวจะพากันบินเข้าไปอยู่ในสถานที่อยู่ใหม่ 

11) สารฟีโรโมนของผึ้ง เป็นสารที่ขับจากภายใน ท้าหน้าที่เป็นสื่อแมลงสามารถติดต่อกันได้ 
ปกติเป็นสารที่ขับจากภายในเพ่ือให้เกิดผลภายในกลุ่มแมลงนั้น ฟีโรโมนส่วนใหญ่สัมผัสได้โดยหน่วยของ
แมลงในสังคมแมลงฟีโรโมนมีหน้าที่หลายอย่างในการรวมสมาชิกภายในรังของผึ้ง เช่น การถ่ายทอด
ข่าวสารภายใน รับการสัมผัสกันโดยแบ่งปันอาหารก็เป็นวิธีการส่งข่าวสารที่มีประสิทธิภาพ  สารฟีโรโมน
ของผึ้งแบ่งเป็น 3 ประเภทคือ ฟโีรโมนของผึ้งงาน (Worker pheromones) ฟีโรโมนนางพญา (Queen pheromones) 
และฟีโรโมนของผึ้งตัวผู้ (Male pheromones) โดยฟีโรโมนในแต่ละประเภท จะมีหน้าที่แตกต่างกันเฉพาะตัว 

12) การสื่อภาษาของผึ้ง (Language of the bees) การเต้นร้าของผึ้งจะมีจังหวะส้าคัญๆ อยู่ 
2 แบบ คือ  การเต้นร้าแบบวงกลม (Round dance) โดยผึ้ งจะเดินเป็นวงกลมเล็กๆ บนรวง  
เปลี่ยนทิศทางอยู่บ่อยๆ ผึ้งจะเดินวนขวาเป็นวงกลมแล้วกลับวนซ้ายเป็นวงกลมอีกรอบหนึ่ง ผึ้งจะเต้นร้า
แบบนี้หลายวินาที หรือบางทีก็นานเป็นนาทีแล้วก็หยุด แล้วย้ายไปเต้นที่อ่ืนบนรวง ขณะที่ผึ้งท้าการเต้นร้า 
ผึ้งตัว อ่ืนๆ ก็จะเอาหนวดมาแตะตามล้าตัวของผึ้งที่ก้าลังเต้นอยู่นั้น และการเต้นร้าแบบส่ายท้อง (Wag tail dance) 
ผึ้งจะเดินเป็นรูปครึ่งวงกลมทาง ซ้ายแล้วเดินเป็นเส้นตรง พอถึงจุดเริ่มก็จะเลี้ยวขวา เดินเป็นรูปครึ่งวงกลม และ
เดินเป็นเส้นตรงทับกับการเดินครั้งแรก จนถึงจุดเริ่มต้น เรียกว่าเดินครบหนึ่งรอบ ช่วงขณะที่ผึ้งเดินเป็น
เส้นตรงผึ้งจะส่ายส่วนท้องไปมา ขณะที่เต้นร้าผึ้งตัวอ่ืนๆ ก็จะให้ความสนใจล้อมรอบและใช้หนวดแตะ  
เมื่อผึ้งกลับจากแหล่งอาหารที่อยู่ในรัศมีไม่ เกิน  100 เมตรจากรังผึ้ง จะเต้นแบบวงกลม ถ้าแหล่ง
อาหารอยู่ ไกลกว่า 100 เมตร ออกไปการเต้นร้าของผึ้งจะเปลี่ยนไปเต้นร้าแบบส่ายท้อง ซึ่งการเต้นร้า
แบบส่ายท้องจะบอกท้ังระยะทางและทิศทางของแหล่งอาหาร ส่วนระยะทางของแหล่งอาหารจะบอกด้วย
ความเร็ว หรือช้าในการเต้นร้าครบ 1 รอบ เช่น ถ้าแหล่งอาหารอยู่ห่างจากรัง 100 เมตร ผึ้งจะเต้นร้า
แบบส่ายท้อง 9-10 รอบใน 15 วินาที ถ้าอยู่ห่าง 600 เมตร จะเต้น 7 รอบ ใน 15 วินาที ถ้าอยู่ห่าง 1 
กิโลเมตร จะเต้น 4 รอบใน 15 วินาที ถ้าอยู่ห่าง 6 กิโลเมตร จะเต้น 2 รอบใน 15 วินาที แสดงว่าถ้า
แหล่งอาหารอยู่ไกลออกไป ผึ้งจะเต้นร้าช้า การเต้นร้าของผึ้งในแต่ละสายพันธุ์จะมีความใกล้เคียงกันเป็น
ส่วนมาก แต่ก็มีข้อแตกต่างกันบ้างเล็กน้อย 

2.1.5 ลักษณะการเลี้ยงผึ้งโพรง 
ลักษณะการเลี้ยงผึ้งโพรง โดยกลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ (2546) อธิบาย

เกี่ยวกับลักษณะการเลี้ยงผึ้งโพรง ใน 2 รูปแบบ คือ การเลี้ยงผึ้งโพรงแบบสมัยเก่า และการเลี้ยงผึ้งโพรง
แบบสมัยใหม่ ซึ่งการเลี้ยงทั้งสองแบบมีลักษณะเฉพาะดังนี้ 
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1) การเลี้ยงผึ้งโพรงแบบสมัยเก่า  มีลักษณะของการเลี้ยงผึ้งโพรงแบบนี้เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้ง 
ส่วนใหญ่จะเลี้ยงผึ้งเป็นอาชีพเสริม จึงไม่ค่อยมีเวลาให้กับผึ้งมากนัก ถึงเวลาก็มาเก็บเกี่ยวผลประโยชน์
จากผึ้ง วัสดุที่ใช้ก็เป็นวัสดุที่หาง่ายในท้องถิ่น ซึ่งมีลักษณะที่เป็นโพรงให้ผึ้งเข้าไปอยู่อาศัยได้ เช่น โพรงไม้ 
โอ่ง ไห กระบุง และท่อซี เมนต์  เป็นต้น  ซึ่งต่อมาวัสดุเหล่านี้หายากขึ้นจึงใช้กล่องไม้หรือรังไม้แทน  
ซึ่งสะดวกต่อการตัดน้้าผึ้งมากขึ้น การเลี้ยงผึ้งแบบนี้ลงทุนน้อย แต่ผลผลิตที่ได้ก็น้อยด้วย และไม่สามารถ
จะจัดการรังผึ้งในเรื่องต่างๆ เช่น การตรวจภายในรัง การปูองกันก้าจัดศัตรูผึ้ง การเสริมรังผึ้งให้แข็งแรง 
การแยกรังผึ้ ง  เป็นต้น  ตลอดจนการขนย้ายรังผึ้งแบบนี้ท้าได้ไม่สะดวกเพราะถ้ากระทบกระเทือน
มากรวงผึ้งจะขาดลงมา ดังนั้นการเลี้ยงผึ้งแบบนี้ควรพัฒนาไปเป็นรังผึ้งแบบสมัยใหม่ จะท้าให้การเลี้ยงผึ้ง
ประสบความส้าเร็จยิ่งขึ้น 
 

  
ภาพที่ 3 การเลี้ยงผึ้งโพรงแบบสมัยเก่า (สุวิทย์ และคณะฯ, 2561) 

 
2) การเลี้ยงผึ้งโพรงแบบสมัยใหม่ จากการที่มีผู้น้าผึ้งพันธุ์จากต่างประเทศมาเลี้ยงกันมากใน

เมืองไทย จึงมีผู้คิดค้นรังผึ้ง และคอนที่ใช้กับผึ้งโพรงขึ้นหลายแบบ ในแต่ละแบบนั้นจะค้านึงถึงช่องว่าง
ระหว่างรวงผึ้งเป็นส้าคัญ เพราะผึ้งแต่ละชนิดมีระยะห่างต่างกัน ผึ้งโพรงไทยอยู่ระหว่าง 6-8 มิลลิเมตร 
รัง เลี้ยงผึ้งสามารถบรรจุคอน 8-10 คอน  ลักษณะการท้ารังผึ้งโพรงแบบสมัยใหม่นี้ควรจัดท้าเป็น
มาตรฐานเดียวกันทั้งหมด ซึ่งสามารถใช้แทนกันได้ทุกรัง และการเลี้ยงผึ้งที่มีรังและคอนมาตรฐานนี้ จะท้า
ให้ผู้เลี้ยงผึ้งสามารถจัดการรังผึ้งและตรวจรวงผึ้งได้สะดวก แยกรังหรือขยายรัง  และขนย้ายไปในแหล่ง
อาหารได้สะดวก ตลอดจนจะได้ผลผลิตน้้าผึ้งมากขึ้นด้วย 
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ภาพที่ 4 การเลี้ยงผึ้งโพรงแบบสมัยใหม่ (สุวิทย์ และคณะฯ, 2561) 

 
2.1.6 การเลือกพ้ืนที่วางรงัผึ้งที่เหมาะสม (กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ, 2546) 

การเลือกพ้ืนที่วางรังผึ้ งที่ เหมาะสม  ควรให้อยู่ใกล้กับแหล่งพืชที่เป็นอาหารของผึ้งมากที่สุด 
และมีดอกไม้บานตลอดปี อยู่ในที่ร่มรื่น  แสงสว่างสาดส่องร้าไร อาจเป็นใต้ต้นไม้ก็ได้ ลมพัดไม่แรง ควรจะ
เป็นลานโล่งมีแหล่งน้้าสะอาดอยู่ใกล้ๆ แต่น้้าไม่ท่วม มีแหล่งอาหารอุดมสมบูรณ์ พ้ืนที่เลี้ยงผึ้งนี้นิยมเรียกกันว่า 
"ลานเลี้ยงผึ้ง" การเลือกลานเลี้ยงผึ้งนับว่าเป็นบันไดขั้นแรกที่จะน้าไปสู่ความส้าเร็จ ถ้าเลือกลานเลี้ยงผึ้งไม่ดี 
จะน้าไปสู่ความเสียหายได้ทันที โดยลานเลี้ยงผึ้งควรอยู่ในสวนผลไม้ หรือที่มีต้นไม้ใหญ่เป็นฉากก้าบังลม
และแดด เพราะถ้าลมแรงมากไป  จะปะทะการบินของผึ้งในการบินออกหาอาหาร ถ้าร้อนมากไป 
ผึ้งจะต้องเสียพลังงานเป็นจ้านวนมากเพ่ือลดความร้อนในรัง ลานผึ้งไม่ควรอยู่ในแหล่งชุมชนเพราะผึ้งอาจจะ
บินไปชนและต่อยคนที่เดินผ่านไปมาได้และไม่ควรอยู่บริเวณที่มีการเปิดไฟตลอดคืนเพราะผึ้งโพรงจะ
ออกมาเล่นไฟ การเลี้ยงผึ้งให้ได้ผลผลิตจากผึ้ ง  ผู้เลี้ยงจ้าเป็นต้องเลือกหาพ้ืนที่ ตลอดจนสภาพบริเวณ
ที่ตั้งรังงผึ้งให้เหมาะสม เพ่ือที่จะได้ผลผลิตผึ้งมากที่สุด 

2.1.7 วัสดุและอุปกรณ์ในการเลี้ยงผึ้งโพรง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2546) 
ผู้เลี้ยงผึ้งโพรงที่ดีจะต้องพิถีพิถันเลือกใช้อุปกรณ์เป็นอย่างมาก อุปกรณ์ที่จ้าเป็นต้องใช้ควรจะ

มีคุณภาพและได้มาตรฐาน ซึ่งจะมีผลถึงความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน อีกทั้งยังสะดวกในการประกอบ
ชิ้นส่วนแต่ละส่วนเข้าด้วยกัน และง่ายต่อการดูแลรักษา อุปกรณ์ที่มีคุณภาพดี อาจท้าให้เราต้องลงทุน
สูงขึ้นเล็กน้อยในระยะแรกๆ แต่ก็ให้ผลคุ้มค่าในระยะยาว ซึ่งเกษตรกรผู้เลี้ยงสามารถจัดท้าขึ้นเองได้ตาม
ความเหมาะสมในพื้นท่ีและการประยุกต์ใช้ อุปกรณ์ท่ีส้าคัญในการเลี้ยงผึ้งโพรงมีดังนี้ 

1) รังที่ใช้ในการเลี้ยงผึ้งโพรง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ รังที่ท้าจากวัสดุธรรมชาติ ท้าจาก
วัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นหรือวัสดุ เหลือใช้ต่างๆ ได้แก่  ไม้ เก่า ไม้ ไผ่  ใบไม้ชนิดต่างๆ เช่น ใบจาก  
ใบมะพร้าว ใบสาคู และใบค้อ เป็นต้น น้ามาประกอบเป็นลังผึ้งอย่างง่าย เป็นการลดต้นทุนการผลิต
อีกทางหนึ่ ง  และรังเลี้ยงผึ้งมาตรฐานกรมส่งเสริมการเกษตร ประกอบจากไม้ที่มีน้้าหนักเบา ไม่ยืด ไม่หด 
และไม่โค้งบิดงอ  โดยมีฝาด้านในท้าเป็นร่องบ่าเพ่ือรองรับคอนที่จะวางทับด้านบน 

2) เสาหลักวางรังผึ้งหรือขาตั้งรังผึ้งโพรง โดยส่วนใหญ่ผู้เลี้ยงผึ้งโพรงนิยมเลี้ยงไว้ที่ฟาร์ม  
ไม่นิยมเคลื่อนย้ายไปตามแหล่งอาหาร ดังนั้นการท้าขาตั้งรังผึ้งหรือเสาหลักผึ้ง มักจะใช้ไม้หรือคอนกรีต 
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เพ่ือปักเสาหลักถาวร เสาหลักวางรังผึ้งควรมีขนาดประมาณ 1 เมตร ท้าการฝังลงดินประมาณ 30 
เซนติเมตร เหลือความสูงหลังจากฝังดินแล้วประมาณ 70 เซนติเมตร ซึ่งเป็นความสูงที่เหมาะสมต่อการ
วางรังผึ้งโพรงและง่ายต่อการจัดการการเลี้ยงผึ้งโพรง ส่วนใหญ่ปลายของเสาหลักจะมีไม้ประกอบเป็นฐาน
ในการวางรังผึ้ง ปูองกันการตกหล่น และบริเวณโคนเสาหลักนี้ควรทาน้้ามันปูองกันศัตรูของผึ้งด้วย 

3) หลังคารังผึ้ง มีหลายรูปแบบ อาจจะใช้วัสดุเหลือใช้มาท้า เช่น กระเบื้องหลังคาหรือสังกะสีเก่าๆ  
4) ไขผึ้งโพรง ใช้ส้าหรับทาฝารังผึ้งด้านในด้านบน เพ่ือเป็นเสน่ห์ดึงดูดให้ผึ้งเข้ามาอาศัยในรังล่อไขผึ้งที่

น้ามาใช้ต้องเป็นไขผึ้งบริสุทธิ์ ไม่แต่งกลิ่น ไม่มีสิ่งเจือปนและไม่เป็นสารสังเคราะห์ 
5) คอนผึ้ง เป็นส่วนที่จะใช้ยึดรวงผึ้ง การเลือกไม้ที่มาท้าคอนควรเป็นไม้ที่มีความแข็งแรง

สามารถตอกตะปู และมีความคงทนในการใช้งาน ขนาดของคอนมาตรฐานที่ใช้ในผึ้งโพรง ซ่ึงประกอบด้วยไม้ 4 
ชิ้น คือ ด้านบน ด้านล่าง อย่างละ 1 ชิ้น และด้านข้าง 2 ชิ้น 

6) ลวดสแตนเลส ส้าหรับใช้ขึงคอนยึดรวงผึ้งช่วงที่ตัดน้้าผึ้งเข้าคอน 
7) ชุดปูองกันผึ้งต่อย โดยทั่วไปเราจะใช้ชุดที่มีอยู่ คือ กางเกงขายาว เสื้อแขนยาว และอาจจะ

ใช้หนังยางรัดที่ปลายขากางเกง และปลายแขนเสื้อ เพ่ือปูองกันผึ้งเข้าไปต่อยในส่วนในของร่างกาย และมี
ถุงมือยางหนา สวมมือปูองกันผึ้งต่อยทุกครั้ง 

8) หมวกตาข่ายกันผึ้งต่อย เพ่ือปูองกันผึ้งต่อยบริเวณใบหน้าเวลาปฏิบัติงาน  ใช้ตาข่ายถี่ที่ผึ้ง
ลอดเข้าไม่ได้ มาท้าเป็นหมวกครอบศีรษะ โดยด้านล่างใช้ผ้าเย็บยาวลงมาให้ปิดช่วงล้าคอไว้ ด้านหน้าจะ
ท้าตาข่ายเป็นสีด้า เพ่ือให้สามารถมองเห็นได้ชัดเจน 

9) แปรงปัดตัวผึ้ง เป็นแปรงที่มีขนอ่อนนุ่มไม่ท้าอันตรายผึ้ง ใช้ส้าหรับปัดผึ้งในช่วงเก็บน้้าผึ้ง 
หรือช่วงตัดผึ้งเข้าคอน 

10) เครื่องพ่นควัน เป็นอุปกรณ์ที่ผู้เลี้ยงผึ้งจะต้องมีและน้าไปใช้ทุกครั้งเมื่อปฏิบัติงาน ซึ่งมี
ผู้ท้าขายเป็นกระป๋องมาตรฐาน เพ่ือใช้ลดความดุร้ายของผึ้ง เพราะในธรรมชาติเมื่อเกิดควันไฟขึ้น ผึ้งจะ
ดูดน้้าผึ้งในรวงเตรียมการอพยพ เครื่องพ่นควันท้ามาจากกระป๋องสังกะสี  อลูมิเนียม หรือสแตนเลส  
มีฝาครอบรูปกรวยส้าหรับพ่นควันออก ด้านหลังเจาะรูให้ลมเข้าและมีกระเปาะลม ประกอบด้วยไม้ 2 แผ่น 
บางๆ ผนังมีช่องลมตรงกับรูกระป๋อง เมื่อบีบลมจากกระเปาะจะพุ่งตรงเข้าไปในกระป๋อง ท้าให้ เชื้อเพลิง
ในกระป๋องติดไฟเกิดควันพุ่งออกจากกรวย วัสดุเชื้อเพลิงที่ใช้ควรเป็นใบหญ้าแห้ง หรือกาบมะพร้าวแห้ง 

11) กลักขังนางพญาผึ้ง ท้าด้วยตาข่ายอลูมิเนียม มีขนาดประมาณ 6 x 6.5 นิ้ว ใช้ส้าหรับ
ครอบจับผึ้งนางพญาขังไว้เมื่อบังคับผึ้งเข้าคอน 

12) มีด ใช้มีดบางๆ ปลายแหลม ส้าหรับใช้ตัดรวงผึ้งเข้าคอนและเก็บน้้าผึ้ง 
13) อุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น เหล็กงัดลังผึ้ง ค้อน ตะปู เลื่อย ถาดส้าหรับใส่รวงผึ้ง เชือกฟาง หรือ

หนังยางใช้ส้าหรับมัดรวงผึ้ง ถังพักน้้าผึ้งและขวดสะอาดบรรจุน้้าผึ้ง เป็นต้น 
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ตารางท่ี 3 วัสดุและอุปกรณ์ในการเลี้ยงผึ้งโพรง (อรกมล และสันติ, 2561) 
ล าดับ วัสดุและอุปกรณ์ ภาพวัสดุและอุปกรณ์ในการเลี้ยงผ้ึงโพรง 

1 รังที่ใช้ในการเลี้ยงผึ้งโพรง 

 

2 เสาหลักวางรังผึ้งหรือขาตั้งรังผึ้งโพรง 

 

3 หลังคารังผึ้ง 

 

4 ไขผึ้งโพรง 

 

5 คอนผึ้ง 

 

6 ลวดสแตนเลส 
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ตารางท่ี 3 วัสดุและอุปกรณ์ในการเลี้ยงผึ้งโพรง (อรกมล และสันติ, 2561) (ต่อ) 
ล าดับ วัสดุและอุปกรณ์ ภาพวัสดุและอุปกรณ์ในการเลี้ยงผ้ึงโพรง 

7 หมวกตาข่ายกันผึ้งต่อย 

 

8 แปรงปัดตัวผึ้ง 

 

9 เครื่องพ่นควัน 

 

10 กลักขังนางพญาผึ้ ง  

 

11 มีด 

 

12 

อุปกรณ์อ่ืนๆ เหล็กงัดลังผึ้ง ค้อน ตะปู 
เลื่อย ถาดส้าหรับใส่รวงผึ้ง เชือกฟาง
หรือหนังยางใช้ส้าหรับในการมัดรวงผึ้ง 
ถังพักน้้าผึ้ง ชุดปูองกันผึ้งต่อย และขวด
สะอาดบรรจุน้้าผึ้ง เป็นต้น 
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2.1.8 การจัดหาพันธุ์ผึ้งโพรง (กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ, 2546) 
การเริ่มต้นเลี้ยงผึ้งโพรง เป็นสิ่งที่ง่ายมากส้าหรับผู้สนใจ พบว่าผึ้งโพรงอาศัยอยู่ในพ้ืนที่

ประเทศไทย โดยสถานที่ที่มีแหล่งอาหารของผึ้งอุดมสมบูรณ์จะมีผึ้งอาศัยอยู่ การเริ่มต้นน้าผึ้งมาเลี้ยง
สามารถด้าเนินการได้ 3 วิธี คือการซื้อผึ้งมาเลี้ยง การล่อผึ้ง และการบังคับหรือการจับผึ้ งธรรมชาติ  
โดยแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันดังนี้ 

1) การซื้อผึ้งมาเลี้ยง เป็นวิธีการที่สะดวก รวดเร็ว แตต่้องลงทุนสูง 
2) การล่อผึ้ง เป็นวิธีการน้ากล่องหรือรังผึ้งไปวางล่อผึ้งตามธรรมชาติในสถานที่ร่มรื่น มีแหล่งน้้า

และอาหารที่สมบูรณ์ เพ่ือล่อผึ้งที่อพยพหนีรัง แยกรัง หรือผึ้งที่แสวงหาที่อยู่ใหม่ ให้เข้ามาอาศัยในรังล่อผึ้ง
ที่ตั้งไว้ ก่อนที่จะท้าการเคลื่อนย้ายรังผึ้งโพรงนี้ไปยังพ้ืนที่ที่ต้องการเลี้ยงหรือตัดรวงผึ้ ง เข้าคอนต่อไป 
การล่อผึ้ง ควรพิจารณาดังนี้ 

- รงัที่ใช้ล่อผึ้งที่เหมาะสมควรท้าจากวัสดุธรรมชาติ เช่น ไม้เก่าๆ ใบมะพร้าว ทางมะพร้าว 
ใบจาก หรือวัสดุต่างๆ ที่หาได้ในท้องถิ่น ปราศจากกลิ่นยางไม้และสารเคมีต่างๆ ทั้งนี้ เป็นการใช้วัสดุเหลือ
ใช้ให้เกิดประโยชน์และประหยัดต้นทุน 

- ก่อนที่จะน้ารังล่อผึ้งโพรงไปวางในพ้ืนที่ที่เตรียมไว้ ให้น้าไขผึ้งโพรงบริสุทธิ์มาหลอม
ละลาย ทาด้านในของฝารังล่อผึ้ง เพ่ือดับกลิ่นยางไม้และเป็นการกระตุ้นให้ผึ้งเข้ารังล่อ 

- พ้ืนที่ตั้งรังล่อผึ้ง ต้องมีแหล่งอาหารส้าหรับผึ้งและมีผึ้งอาศัยอยู่ เช่น ในสวนมะพร้าว  
เงาะ ทุเรียน กาแฟ และชมพู่ เป็นต้น และต้องเป็นพื้นที่ร่มรื่นใกล้แหล่งน้้า การคมนาคมสะดวก 

- ควรตรวจดูรังล่อผึ้งอย่างสม่้าเสมอ เมื่อน้ารังล่อไปวางไว้นานๆ ในขณะที่ผึ้งยังไม่มาอยู่
มักจะมีมด ปลวก และศัตรูอ่ืนๆ เข้าไปในรังล่อผึ้ง ส้าหรับความสูงของเสารังล่อผึ้งควรสูงประมาณ 1 
เมตร โดยปักเสาหลักและผูกรงัล่อให้แข็งแรง 

3) การบังคับหรือการจับผึ้งธรรมชาติ คือการน้าผึ้งที่อาศัยอยู่ตามธรรมชาติ เช่น  โพรงไม้ 
ซอกหิน และชายคาบ้าน เป็นต้น หรือผึ้งที่ได้จากรังล่อผึ้ง น้ามาตัดรวงบังคับเข้าคอนและน้าไปวางเลี้ยงใน
กล่องเลี้ยงผึ้งที่เตรียมไว้ ส้าหรับการบังคับผึ้งเข้าคอนมีวิธีการดังนี้ 

- เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อม ผู้ปฏิบัติงานจะต้องแต่งกายชุดจับผึ้งให้รัดกุม 
- ลักษณะของรังผึ้งที่เข้าคอนได้ รังจะต้องสมบูรณ์ คือมีน้้าผึ้ง เกสร ไข่ หนอน ดักแด้ และ

มีประชากรผึ้งหนาแน่น ลักษณะรวงรังมีอายุไม่ต่้ากว่า 25 วัน รวงผึ้งประมาณ 5 - 8 รวง 
- ใช้เครื่องพ่นควันพ่นใส่รังผึ้งเบาๆ โดยยืนด้านข้างรัง ไม่ยืนหน้ารัง แล้วเปิดฝารังผึ้งออก 
- ท้าการตัดรวงผึ้งทีละรวง จากชั้นนอกออกก่อนด้วยมีดบางๆ หรือมีดคัตเตอร์ 
- น้ารวงผึ้งที่ตัดมาเข้าคอน โดยการวางทาบรวงผึ้งกับคอนที่ขึงลวดแล้ว 1 รวงต่อ 1 คอน 

แล้วใช้มีดกรีดที่รวงผึ้ง ลึกประมาณครึ่งหนึ่งของความหนาของรวงผึ้งตามแนวเส้นลวด และกดเส้นลวดลง
เข้าไปตรงกึ่งกลางของรวงผึ้งที่กรีดร่องไว้ 

- น้ารวงผึ้งที่เข้าคอนเรียบร้อยแล้ว ไปวางในลังเลี้ยงผึ้งที่เตรียมไว้ เรียงล้าดับของรวงผึ้งให้
เหมือนเดิมตามธรรมชาติ 

- ใช้กลักขังครอบนางพญาผึ้ง น้าไปแขวนในกล่องเลี้ยงผึ้งตรงกลางระหว่างคอน 
- น้ารังเลี้ยงผึ้งใหม่ที่ได้ ไปวางไว้บริเวณที่เดิมก่อน 1–3 วัน แล้วค่อยปล่อยนางพญาผึ้ง

ก่อนที่จะเคลื่อนย้ายกล่องเลี้ยงผึ้งไปไว้ในที่ต้องการเลี้ยงต่อไป 
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2.1.9 การจัดการรังผึ้ง (กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ, 2546) 
การจัดการภายในรังผึ้ง คือการจัดการสภาพภายในรังผึ้งให้เป็นไปตามธรรมชาติ เป็นเรื่องที่มี

ความส้าคัญต่อการเลี้ยงผึ้ง เพราะการเลี้ยงผึ้งจะประสบผลส้าเร็จก็ขึ้นอยู่กับเทคนิคของการจัดการภายใน
รังผึ้ง โดยผึ้งแต่ละรังจะต้องแข็งแรง มีประชากรหนาแน่น มีคอนที่มีไข่ ตัวหนอน ดักแด้ ผึ้ งอนุบาล  
ผึ้งสนาม ในปริมาณที่เหมาะสม การดูแลและจัดการภายในรังผึ้ง ควรปฏิบัติดังนี้ 

1) เวลาในการตรวจดูรัง ควรเป็นช่วงเช้าหรือช่วงเย็นที่มีอากาศแจ่มใส ท้องฟูาโปร่งไม่อบอ้าว 
หรือร้อนเกินไปเพราะผึ้งจะไม่ดุร้าย แต่ถ้าผึ้งขาดอาหารและถูกรบกวนบ่อย ผึ้งรังนั้นก็จะดุ 

2) ระยะเวลาในการตรวจรังผึ้ง ผู้เลี้ยงผึ้งควรตรวจรังผึ้งทุก 7-10 วัน ต่อครั้ง 
3) การตรวจดูรังผึ้ง ผู้เลี้ยงผึ้งจะต้องตรวจดูรังผึ้งเพ่ือตรวจสอบสภาพของผึ้งที่เลี้ยง 
4) การตรวจดูอาหารผึ้ง ธรรมชาติผึ้งจะเก็บน้้าผึ้งไว้ที่ส่วนบนของรวงถัดลงมาเป็นส่วนที่ใช้

เก็บเกสร หนอน ไข่ และดักแด้ ตามล้าดับ นอกจากการเก็บน้้าผึ้งและเกสรจะอยู่ในสภาพดังกล่าวแล้ว  
คอนที่อยู่ชิดริมนอกสุดมักจะเป็นคอนน้้าผึ้ง ถัดเข้ามาจะเป็นคอนเก็บเกสร แล้วถึง เป็นคอนที่มีตัวหนอน 
มีไขแ่ละดักแด้ที่ปิดฝาแล้วอยู่ตรงกลางคอน  โดยคอนที่มี ไข่และตัวหนอนนั้น  ตรงหัวคอนก็จะมีน้้าผึ้ง
เก็บอยู่บ้างเหมือนกัน  ให้ตรวจดูว่ามีน้้าผึ้งหรือเกสรเก็บอยู่มากพอหรือไม่ ถ้าพบว่าในคอนมีน้้าผึ้งเต็ม
อยู่ 1 คอน หรือด้านหัวของคอนอ่ืนๆ มีน้้าผึ้งอยู่แล้ว แสดงว่าน้้าผึ้งที่เก็บมาเพียงพอเลี้ยงรังในช่วงนั้น 
ส่วนเกสรอยู่ในหลอดรังมีประมาณ 1 คอน จึงเพียงพอ 

5) การตรวจดูไข่ ภายในรังผึ้ งที่ตรวจสอบนั้นบางครั้งจะไม่สามารถหานางพญาได้ ซึ่งก็มี
วิธีการที่จะดูว่าภายในหลอดรวงผึ้งมีไข่อยู่หรือไม่ ถ้าพบว่ามีไข่อยู่ภายในหลอด หลอดละหนึ่งใบอยู่อย่าง
สม่้าเสมอภายในรวงก็แสดงว่าผึ้งโพรงนั้นมีนางพญาอยู่ (เพราะไข่จะมีอายุไม่เกิน 3 วัน) และนางพญาตัว
นั้นเป็นนางพญาที่ดี แต่ถ้าไข่อยู่ในหลอดไม่สม่้าเสมอทั่วรวง แสดงว่านางพญาตัวนั้นไม่ดีควรจะเปลี่ยนใหม่ 
หรือในกรณีที่พบว่าไข่วางไม่เป็นระเบียบมีหลายฟองในหลอดเดียวกันก็แสดง ว่ารังนั้นอาจจะขาด
นางพญา  หรือนางพญาไข่ไม่ดีก็ได้ ให้ท้าการตรวจเช็คให้ละเอียดอีกครั้ง และพิจารณาว่าควรจะเปลี่ยน
นางพญา หรือยุบรังไปรวมกับรังอื่นต่อไป 

6) การตรวจดูตัวอ่อน  ภายในรังผึ้งจะพบผึ้งระยะต่างๆ ผึ้ งทุกระยะ  โดยเฉพาะตัว อ่อนมี
ความส้าคัญมากที่จะเจริญเติบโตเป็นตัวแก่ที่แข็งแรงพร้อมที่จะเป็นประชากรผึ้ งต่อไป  ดังนั้นตัวอ่อน
จะต้องสมบูรณ์ ไม่เป็นโรค มีการเจริญเติบโตที่ปกติ หากผิดปกติก็ให้ด้าเนินการแก้ไขต่อไป 

7) การตรวจรวงผึ้ง ถ้าผู้เลี้ยงผึ้งโพรงเลี้ยงผึ้งไประยะหนึ่งเมื่อท้าการตรวจรวงผึ้งก็จะพบว่า
รวงผึ้งที่ผึ้งสร้างรวงนั้นมีสีเข้มขึ้นจนถึงสีด้า ก็แสดงว่ารวงผึ้งนั้นเก่าไม่เหมาะที่จะใช้เลี้ยงผึ้ง (เพราะขนาด
ของหลอดรวงจะเล็กลงผึ้งที่เกิดใหม่จะตัวเล็กลงด้วย) ดังนั้นควรยกคอนนั้นไปไว้ด้านข้างรอให้ผึ้งออกจาก
หลอดรวงหมด แล้วจึงน้าคอนนั้นไปหลอมละลายเป็นไขผึ้งต่อไป 

2.1.10 พืชอาหาร 
ผู้เลี้ยงผึ้งจะต้องทราบถึงแหล่งอาหารของผึ้งที่ส้าคัญในการด้ารงชีวิตของผึ้ง ได้แก่ เกสรดอกไม ้

ซึ่งผึ้งจะไปเก็บเกสรจากดอกไม้ต่างๆ เช่น มะพร้าว ล้าไย พืชตระกูลปาล์ม นุ่น เงาะ และข้าวโพด เป็นต้น 
เพ่ือใช้เป็นอาหารโปรตีน แร่ธาตุ วิตามิน และผึ้งจะเก็บน้้าหวานจากต่อมน้้าหวานของพืชชนิดต่างๆ  
เช่น ดอกเสม็ด  มะพร้าว กาแฟ ล้าไย และทุเรียน เป็นต้น โดยผึ้ งจะน้ามาบ่มเป็นน้้าผึ้ งซึ่ งจะเป็น
สารคาร์โบไฮเดรตที่ให้พลังงานแก่ผึ้ง พืชอาหารที่ส้าคัญของผึ้ งโพรง  รวมถึงควรจัดน้้าสะอาดให้ผึ้งไว้บริโภค 
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ถ้าในบริเวณใกล้เคียงไม่มีแหล่งน้้าในธรรมชาติ การจัดหาน้้าสะอาดให้ผึ้งมีน้้าบริโภคอยู่ตลอดเวลา  
เป็นเรื่องที่จ้าเป็นเพราะผึ้งจะน้าน้้าไปเจือจางน้้าผึ้งส้าหรับไปเลี้ยงตัวอ่อน  และช่วยในการระบายความร้อน
ภายในรังผึ้ง รวมทั้งรักษาความสมดุลและความชื้นภายในรวงรังในการช่วยให้ไข่ฟักออกเป็นตัวหนอน  
ผึ้งจะชอบน้้าอุ่นเล็กน้อย การจัดน้้าสะอาดๆ ให้ผึ้งโดยการใส่น้้าสะอาดลงไปในภาชนะแล้วใส่ก้อนหินลงไป
ตามความเหมาะสมเพ่ือใช้เป็นที่เกาะของผึ้งขณะมากินน้้า แต่ต้องคอยเติมน้้าอย่างสม่้าเสมอและอย่า
ปล่อยให้ขาดน้้า โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อน 
 
ตารางท่ี 4 พืชอาหารของผึ้งโพรง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 

ชื่อพืช 
ระยะเวลาดอกไม้บาน คุณประโยชน์ต่อผ้ึง ลักษณะชนิดไม้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 น้ าหวาน เกสร  
1. มะพร้าว             ++ + ไม้ยืนต้น 

2. เงาะ             ++ + ไม้ยืนต้น 

3. ทุเรียน             ++ + ไม้ล้มลุก 

4. ยางพารา             ++ + ไม้ยืนต้น 

5. มะม่วงหิมพานต์             + - ไม้ยืนต้น 

6. กาแฟ             + - ไม้ยืนต้น 

7. สาบเสือ             ++ + ไม้ล้มลุก 

8. ยูคาลิปตัส             ++ + ไม้ยืนต้น 
9. ไม้ปุาชายเลน             ++ + ไม้ยืนต้น 
10. ข้าว             ++ + ไม้ล้มลุก 
11. ดอกเสม็ด             ++ + ไม้ยืนต้น 
12. ปาล์มน้้ามัน             - + ไม้ยืนต้น 
13. พืชตระกูลส้ม             ++ + ไม้ยืนต้น 
14. ต้นต้าเสา             - ++ ไม้ยืนต้น 
15. กล้วย             - + ไม้ล้มลุก 

16. ข้าวโพด             - ++ ไม้ล้มลุก 

17. บัว             + + ไม้ล้มลุก 

หมายเหตุ     1) (+) คือ ใหห้รือมีน้้าหวานหรือเกสร และ (–) คือ ไม่ให้หรือไม่มีน้้าหวานหรือเกสร 
  2) (++ และ) คือ ช่วงเดือนที่เหมาะสม 
  3) (1) คือ  ม .ค . ,  (2 )  คือ  ก .พ . , (3). คือ มี.ค., (4) คือ เม.ย., (5) คือ พ.ค., (6) คือ มิ.ย., (7) คือ ก.ค., 

  (8) คือ ส.ค., (9) คือ ก.ย., (10) คือ ต.ค., (11) คือ พ.ย. และ (12) คือ ธ.ค. 
  4) การบานของดอกไม้ในแต่ละพื้นที่และในแต่ละปี อาจมีการบานแตกต่างกันในแต่ละจังหวัดตามภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
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2.1.11 โรคและศัตรูของผึ้งโพรง (กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจฯ, 2546) 
การเลี้ยงผึ้งโพรงนั้นนอกจากผู้เลี้ยงจะประสบปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับการจัดการผึ้งแล้ว ปัญหา

ส้าคัญอีกประการหนึ่งที่ท้าความเสียหายให้กับผึ้ งที่ เลี้ยงคือ  ปัญหาเรื่องโรคและแมลงที่เป็นศัตรูของผึ้ง 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 

1) สัตว์ที่กินผึ้งเป็นอาหาร ได้แก่ แมงมุม จิ้งจก ตุ๊กแก คางคก กบ อ่ึงอ่าง นก จิ้งโกร่ง กิ้งก่า 
และจิ้งเหลน เป็นต้น สัตว์เหล่านี้จะจับผึ้งกินเป็นอาหาร เมื่อพบในแหล่งเลี้ยงผึ้งให้ก้าจัดทิ้งหรือไล่ไป และ
ท้าความสะอาดรังอยู่เสมอ 

2) แมลง 
- หนอนผีเสื้อกินไขผึ้ง (Wax moth) เป็นศัตรูที่ส้าคัญของผึ้งโพรงและพบในรังผึ้งที่อ่อนแอ

มีประชากรน้อย ตัวแก่เป็นผีเสื้อกลางคืนชนิดหนึ่ง มาวางไข่ในรังผึ้งที่อ่อนแอ มีประชากรน้อย ตัวอ่อนซึ่ง
เป็นตัวหนอนจะไปกัดกินรวงผึ้งให้เสียหาย ปูองกันโดยท้าให้ประชากรผึ้งแข็งแรง 

- มดต่างๆ จะเข้าไปกัดกินตัวอ่อน ตัวแก่ของผึ้งและจะขโมยน้้าผึ้ ง ในรัง  ปูองกันโดยการ
ใช้เศษผ้าชุบน้้ามันเครื่องเก่าพันรอบเสาหรือขาตั้งรังผึ้ง 

3) ปลวก จะกัดกินรังผึ้ งท้าให้รังเลี้ยงผึ้งผุกร่อนพังไปไม่สามารถใช้เลี้ยงผึ้งได้ ให้หมั่นตรวจ
ท้าความสะอาดรังผึ้งอย่างสม่้าเสมอ 

4) ไร ซ่ึงด้ารงชวีติแบบตัวเบียนจะดูดกินของเหลวภายในตัวผึ้งหรือเลือดผึ้ง ไรที่เป็นศัตรูของ
ผึ้งโพรง คือ ไรวาร์รัว ผึ้งที่ถูกไรเบียนถ้ารอดชีวิตอยู่ได้จะพิการ รูปร่างผิดปกติ ปีกไม่แผ่ออกในสภาพปกติ
ตามธรรมชาติ ผึ้งโพรงจะมีความต้านทานต่อการระบาดของไรศัตรูผึ้ง โดยจะพบเห็นไรถูกผึ้งงานกัด
ท้าลาย และถ้าในรังผึ้งโพรงมีไรระบาดมาก ผึ้งโพรงจะย้ายทิ้งรัง การใช้สารเคมีปูองกันและก้าจัดไรจึงไม่
จ้าเป็นส้าหรับการเลี้ยงผึ้งโพรง 

5) โรคผึ้ง ที่พบมากที่สุด คือ โรคแซกบรูด (Sacbrood) เกิดจากเชื้อไวรัส ลักษณะของโรค 
คือตัวอ่อนจะตายก่อนปิดฝา และระยะปิดฝาตัวอ่อนมีสีขาวขุ่นถึงเหลืองหรือน้้าตาลเข้ม ต่อมาจึงค่อยๆ 
แห้ง โดยส่วนหัวจะหด ส่วนท้ายจะมีการเปลี่ยนแปลงเป็นถุงน้้า การปูองกันและก้าจัดโดยวิธีท้าให้รังผึ้ง
แข็งแรงต้านทานโรค เปลี่ยนรวงตัวอ่อนที่เป็นโรคทิ้ง น้าไปเผาท้าลายและเปลี่ยนนางพญาใหม่ 

2.1.12 ต้นทุนการเลี้ยงผึ้งโพรง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2546) 
ต้นทุนการเลี้ยงผึ้งโพรง ส้าหรับการเริ่มต้นเลี้ยงผึ้งโพรง เกษตรกรแต่ละรายมีวิธีการหา

พันธุ์ผึ้งมาเลี้ยงแตกต่างกัน ดังนั้นต้นทุนจึงแตกต่างกันด้วย ทั้งนี้วัสดุอุปกรณ์บางอย่าง เกษตรกรสามารถ
ท้าเองจากวัสดุที่มีในท้องถิ่น จะสามารถลดต้นทุนได้อีกทางหนึ่ง 

1) การซื้อพันธุ์ผึ้งโพรงมาเลี้ยง ราคาจะแตกต่างกันบ้างในแต่ละพื้นที่  ราคาโดยเฉลี่ย
ประมาณรังละ 1,500–2,000 บาท มักจะซื้อพันธุ์ผึ้งมาพร้อมกับรงัผึ้ง 

2) การล่อผึ้งโพรง ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ราคารวมประมาณ 1,030–1,080 บาท/ 1 ชุด 
3) การบังคับหรือการจับผึ้งธรรมชาติ ใช้อุปกรณ์ต่างๆ ราคารวมประมาณ 1,830 บาท/ 1 ชุด 

จะเห็นได้ว่าทั้ง 3 วิธีนี้จะมีต้นทุนแตกต่างกัน เกษตรกรสามารถพิจารณาจากความเหมาะสม
ของสภาพพ้ืนที่และความพร้อมของตัวเกษตรกรเอง 
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2.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับน้ าผึ้ง 
2.2.1 ความหมายของน้้าผึ้ง 

น้้าผึ้งจัดเป็นอาหารที่มนุษย์รู้จักมาตั้งแต่สมัยโบราณ มีสรรพคุณทางยาและมีคุณประโยชน์
มากมาย ดังจะเห็นได้จากในสมัยพุทธกาล ก่อนที่พระพุทธเจ้าจะตรัสรู้ พระองค์ทรงบ้าเพ็ญทุกขกริยาและ
กลับมาเสวยกระยาหารแต่พระวรกายยังไม่ ฟ้ืน นางสุชาดาจึงได้กวนข้าวมธุปายาส น้ามาถวาย
พระพุทธเจ้า จนพระวรกายกลับมาสมบูรณ์แข็งแรงขึ้นอย่างรวดเร็ว (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 
หรือในต่างประเทศในอดีตมีการใช้น้้าผึ้งเพ่ือดองมนุษย์ “มนุษย์เชื่อม (น้้าผึ้ง)/ Mellified man” เพ่ือเป็น
ตัวยาในการบ้าบัดรักษาโรค (กฤษดา, 2559) ซึ่งน้้าผึ้งจากอดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบันถูกน้าไปใช้ประโยชน์
ในด้านต่างๆ ทั้งการบริโภคหรืออุปโภคในรูปแบบที่หลากหลายและมีการให้นิยามของน้้าผึ้ งต่างๆ 
ที่หลากหลายดังนี้ 

กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจ ฯ (2546) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือน้้าหวานที่ได้
จากดอกไม้ธรรมชาติ เป็นอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่ให้พลังงานสูง เหมาะกับทุกเพศทุกวัย ตั้งแต่เด็ก
จนถึงผู้สูงอายุ ผู้ปุวยพักฟ้ืน และนักกีฬา เป็นต้น ทั้งนี้เนื่องจากน้้าผึ้งประกอบด้วยน้้าตาลย่อยง่ายถึงร้อยละ 80 

ทิพย์วดี (2550) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือผลิตภัณฑ์ที่ได้จากรวงผึ้ง เกิดจากผึ้งงานไปดูด
น้้าหวานดอกไม้ หรือน้้าหวานที่ผลิตจากแมลงจ้าพวกเพลี้ยน้ามาเก็บสะสมในรวงแล้วบ่มให้น้้าค่อยๆ 
ระเหยไปจนน้้าหวานเปลี่ยนเป็นน้้าผึ้งที่มีความเข้มข้นสูงมาก มีน้้าอยู่ไม่ถึงร้อยละ 20 น้้าผึ้งจึงเก็บไว้ได้
นานไม่เสีย เมื่อบ่มน้้าหวานจนข้นได้ที่แล้ว ผึ้งงานจะใช้ไขผึ้งปิดฝารวงที่สะสมน้้าผึ้งไว้ เพ่ือใช้เป็นอาหาร
ส้ารองต่อไป ผู้เลี้ยงผึ้งจะเก็บรวงผึ้งจากหีบเลี้ยง น้ามาสลัดเอาน้้าผึ้งซึ่งมี รส กลิ่น และสีแตกต่างกันตามชนิด
ของพืชอาหาร 

ราชบัญฑิตยสถาน (2556) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือน้้าหวานมีลักษณะข้นที่แมลงผึ้งเก็บสะสม
เอามาจากเกสรดอกไม้ต่างๆ 

ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ ฯ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือ
ของเหลวรสหวานซึ่งผึ้งผลิตขึ้นจากน้้าหวานของดอกไม้หรือจากส่วนใดส่วนหนึ่งของพืช ที่ผึ้งน้ามาสะสม
ไว้ในรวงผึ้ ง  ผ่านขั้นตอนทางธรรมชาติของผึ้ง จนได้เป็นน้้าหวานที่มีความหอมหวานลักษณะเหนียวหนืด 
ข้น มีสีเหลืองอ่อนถึงสีน้้าตาลเข้ม 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2557) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือน้้าหวานที่ผึ้งเก็บจากต่อมน้้าหวาน
ของดอกไม้ หรือต้นไม้ที่ผ่านกระบวนการย่อยภายในตัวผึ้ง ขณะบินกลับรัง แล้วคายออกมาเก็บไว้ในหลอด
รวง ท้าการบ่มจนของเหลวนั้น มีความเข้มข้นสูง หรือมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 20 โดยน้้าหนัก ซึ่งจะมี
ส่วนของแร่ธาตุ วิตามินและกรดอะมิโน เป็นส่วนประกอบอยู่ในน้้าผึ้งนั้น โดยน้้าผึ้งจัดเป็นอาหารประเภท
คาร์โบไฮเดรตที่ดี เพราะร้อยละ 99 ของน้้าผึ้ง คือน้้าตาล ท้าให้ได้พลังงานมากกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับ
อาหารชนิดอื่น 

สมนึก (2557) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คือสารที่ให้ความหวานที่มีองค์ประกอบซับซ้อน ที่ผึ้งงาน
ออกไปเก็บรวบรวมน้้าต้อย (Nectar) จากดอกไม้ในธรรมชาติเอาไว้ในกระเพาะน้้าผึ้ ง  (Honey sac ) 
จากนั้นบินกลับรังน้ามาคายหรือส้ารอกออกจากระเพาะน้้าผึ้งใส่ในรวงน้้าผึ้งจากนั้นผ่านกระบวนการบ่ม
ในรังผึ้งจนมีความเข้มข้น (Ripening process) เหนียวดีแล้วจึงปิดฝารวงเก็บไว้เป็นอาหารแก่ผึ้งในรังต่อไป 
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วิรัญญา (2559) ได้กล่าวไว้ว่า น้้าผึ้ง คืออุดมด้วยคาร์โบไฮเดรต เกลือแร่ วิตามิน โปรตีน 
และสาร อื่นๆ  มีฤทธิ์เป็นกรดอ่อนๆ มีประโยชน์อีกหลากหลายยาไทยหลายขนานใช้น้้าผึ้งเป็นตัว
ประสาน ช่วยเสริมประสิทธิภาพตัวยาและช่วยให้รับประทานได้ง่ายขึ้น 

ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติฯ (2559) ได้กล่าวไว้ว่ า น้้าผึ้ง คือ
ของเหลวรสหวาน ซึ่งผึ้งผลิตขึ้นจากน้้าหวานของดอกไม้หรือจากส่วนใดส่วนหนึ่งของต้นไม้ แล้วสะสมไว้
ในรังผึ้ง 

ดังนั้นจากนิยามความหมายของน้้าผึ้งในข้างต้นอาจสรุปความหมายของน้้าผึ้งได้ว่า น้้าผึ้ง คือ
น้้าหวานที่ผึ้งเก็บจากต่อมน้้าหวานของดอกไม้ หรือต่อมน้้าหวานพิเศษของต้นไม้ ไม่ว่าจะเป็นจากพืช
ปลูกหรือพืชปุา ซึ่งเมื่อผึ้งเก็บน้้าหวานมาแล้วจะใช้กระบวนการย่อยภายในตัว และคายออกมาเก็บไว้
ในหลอดรวงรังผึ้งผ่านการบ่ม (การระเหยน้้าออกจากน้้าหวาน) เพ่ือไล่ความชื้น จนได้น้้าหวานมีความ
เข้มข้นประมาณร้อยละ 80 - 50 และมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 20 จึงปิดฝาหลอดรวง โดยน้้าผึ้งนั้น
จัดเป็นสารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่ให้พลังงานสูง เพราะมีน้้าตาลที่ย่อยง่ายถึงร้อยละ 80 
นอกจากนี้ในน้้าผึ้งยังมีเกลือแร่ วิตามิน โปรตีน และสารอื่นๆ มีฤทธิ์เป็นกรดอ่อน จึงเหมาะสมส้าหรับกลุ่ม
ผู้บริโภคทุกเพศทุกวัย รวมถึงการน้าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 

2.2.2 ความหลากหลายของน้้าผึ้งในประเทศไทยและลักษณะของน้้าผึ้งที่ดี 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางพืชพรรณต่างๆ เห็นได้จากสถิติการส่งออก

ผลผลิตกลุ่มผลไม้ (ล้าไย ทุเรียน และมังคุด) ของประเทศไทยในปี 2560 มีมูลค่าสูงถึง 40,948 ล้านบาท 
(ศูนย์ข้อมูลข่าวอาเซียน กรมประชาสัมพันธ์, 2561) ด้วยความหลากหลายทางพืชพรรณส่งผลให้เป็ น
แหล่งอาหารที่ดีของผึ้งในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ในแต่ละภูมิภาคจึงมีน้้าผึ้ งที่หลากหลาย
ดังนี้ ภาคเหนือ  ได้น้้าผึ้ งจากดอกล้า ไย ดอกลิ้นจี่  ดอกสาบเสือ  และดอกขี้ ไก่ย่าน เป็นต้น  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้น้้าผึ้งจาก ดอกนุ่น ดอกงา และดอกสาบเสือ เป็นต้น ภาคตะวันออก ได้น้้าผึ้ง
จากดอกเงาะ ยางพารา และน้้าผึ้งมันส้าปะหลัง เป็นต้น ภาคกลาง ได้น้้าผึ้ งจากดอกทานตะวัน และ
ดอกงา เป็นต้น ภาคตะวันตก ได้น้้าผึ้งจากดอกลิ้นจี่ และดอกไม้ปุา และภาคใต้ ได้น้้าผึ้งจากดอกเสม็ด 
ยางพารา และมะพร้าว เป็นต้น (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) ซึ่งน้้าผึ้งในแต่ละภูมิภาคจะได้น้้าผึ้งที่
ต่างชนิดกันขึ้นอยู่กับแหล่งอาหารที่ผึ้งไปเก็บ จึงท้าให้เกิดความหลากหลายของชนิดน้้าผึ้ง โดยลักษณะ
ของน้้าผึ้งที่ดีนั้นต้องประกอบไปด้วย 1) ใส ข้น มีความหนืด และมีสีเหลืองอ่อนถึงสีน้้าตาล สะอาด ไม่มี
เศษไขผึ้ง หรือตัวผึ้งปน 2) มีรสหวาน มีกลิ่นหอมเฉพาะตามชนิดของดอกไม้ และ 3) มีฉลากปิดแสดง
แหล่งผลิต และผู้ผลิต ที่สามารถตรวจสอบย้อนกลับได้ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557) หรือตาม
มาตรฐานสินค้าเกษตร  น้้าผึ้ ง ด้านคุณลักษณะคุณภาพต้องประกอบด้วย  1) เป็นของเหลวข้น
เป็นเนื้อเดียวกัน ลักษณะใสไม่ขุ่นทึบ ปราศจากสิ่งแปลกปลอม มีสีตามธรรมชาติตั้งแต่ สี เหลืองอ่อน  
ถึงสีน้้าตาลเข้ม 2) กลิ่น รส เฉพาะตัวตามธรรมชาติ ไม่มีกลิ่นผิดปกติ 3) น้้าตาลกลูโคสรวมกับน้้าตาล 
ฟรุกโทสไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 4) น้้าตาลซูโครสไม่เกินร้อยละ 5 ของน้้าหนัก 6) สารที่ไม่ละลายน้้าไม่
เกินร้อยละ 0.1 ของน้้าหนัก 7) เถ้าไม่เกินร้อยละ 0.6 ของน้้าหนัก 8) ปริมาณกรดทั้งหมดไม่เกิน 50 
มิลลิอิควิวาเลต์ของกรดต่อ 1 กิโลกรัม 9) ค่าไดแอสเทส ไม่น้อยกว่า 3 10) สารไฮดรอกซีเมททิลเฟอร์ฟิวรัล 
(Hydroxymethylfurfural: HMF) ไม่เกิน 80 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ 11) ค่าการน้าไฟฟูา ไม่เกิน 
0.8 มิลลิซีเมนต์ต่อเซนติ เมตร (ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร แห่งชาติฯ, 2556) 
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ดังนั้นเนื่องด้วยประเทศไทยมีความหลากหลายของน้้าผึ้งในแต่ละภูมิภาคจึงต้องมีการก้าหนดลักษณะของ
น้้าผึ้งที่ดี เพ่ือให้น้้าผึ้งที่ผลิตได้มีความเป็นมาตรฐานในระดับเดียวกันและเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 

 

 
ภาพที่ 5 น้้าผึ้งหลากหลายชนิดในประเทศญี่ปุุน (Komchi JAPAN, 2560) 

 
2.2.3 องค์ประกอบในน้้าผึ้งและการใช้ประโยชน์ 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556) กล่าวถึงองค์ประกอบในน้้าผึ้งดังต่อไปนี้ 
1) น้้า หรือความชื้น ที่มีอยู่ในน้้าผึ้งที่ดีจะมีปริมาณความชื้นประมาณร้อยละ 17 -18 

เพราะจะท้าให้เก็บไว้ได้นาน ไม่บูดเสียง่าย 
2) น้้าตาล มีไม่ต่้ากว่า 17 ชนิด อาทิ น้้าตาลฟรุกโทส น้้าตาลกลูโคส น้้าตาลมอลโทส และ

น้้าตาลซูโครส เป็นต้น ท้าให้น้้าผึ้งเป็นสารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่ส้าคัญ 
3) กรด ในน้้าผึ้งมีกรดหลายชนิดที่ส้าคัญ อาทิ กรดกลูโคนิค กรดซัคซินิค กรดฟอร์มิก กรดอะซิติก 

กรดบิวธีริค กรดแลคติก กรดไพโรกลูตามิค และกรดอะมิโน 16 ชนิด ซึ่งกรดส่วนใหญ่เป็นประโยชน์ต่อ
ร่างกายและสามารถยับยังการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ 

4) แร่ธาตุ ในน้้าผึ้งมีหลายชนิดที่ส้าคัญ อาทิ โปรแตสเซียม แคลเซียม ก้ามะถัน ฟอสฟอรัส 
เหล็ก แมกนีเซียม แมงกานีส และคอปเปอร์ เป็นต้น โดยแร่ธาตุส่วนใหญ่มีความจ้าเป็นต่อกระบวนการ
ต่างๆ ในร่างกาย เช่น การเสริมสร้างกระดูกและฟัน การรักษาสมดุลกรดด่างในเลือด และการท้างานของ
ระบบประสาทและกล้ามเนื้อ เป็นต้น 

5) เอนไซม์ ช่วยให้เกิดปฏิกิริยาที่มีประโยชน์ต่างๆ เช่น อินเวอร์ เตส ไดเอสเตอร์คาตาเลส 
กลูโคออกซิเดส โปรตีเนส และฟอสฟาเตส 

6) วิตามิน ที่พบมีหลายอย่าง เช่น Thiamin (B1), Riboflavin (B2) และ Ascorbic acid (C) เป็นต้น 
7) โปรตีน โดยในน้้าผึ้งพบโปรตีนคิดเป็นร้อยละ 0.26 ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างการเจริญเติบโต

และซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอของร่างกาย เสริมสร้างคลอลาเจน และสารสื่อประสาท 
การใช้ประโยชน์จากน้้าผึ้ง โดยในปัจจุบันน้้าผึ้งถูกน้ามาใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ 

หลากหลายด้านที่ประกอบด้วย 1) น้ามาบริโภค ส้าหรับการบริโภคน้้าผึ้งนั้นมีการบริโภคกันอย่าง
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แพร่หลายทั่วโลก เห็นได้จากข้อมูลสถิติในปี พ.ศ. 2560 ประเทศไทยสามารถผลิตน้้าผึ้งได้เป็นอันดับ 34 
ของโลก และเป็นอันดับ 2 ของอาเซียน โดยส่งออกน้้าผึ้งไปยังต่างประเทศ อาทิ สหรัฐอเมริกา เยอรมัน 
นิวซีแลนด์ ออสเตรเลีย และเมียนมาร์ จ้านวน 8,267.38 ตัน คิดเป็นมูลค่าการส่งออกประมาณ 
638.48 ล้านบาท (บริษัทเชียงใหม่ รายวัน จ้ากัด, 2561) และยังมีอัตราการส่งออกเพิ่มมากขึ้น  
แสดงให้เห็นถึงทั่วโลกมีความต้องการน้้าผึ้งในปริมาณที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 2) น้ามาเป็นส่วนผสมของ
สินค้าในอุตสาหกรรมประเภทต่างๆ เพ่ือการแปรรูปให้น้้าผึ้งมีความหลากหลาย อาทิ ยาแผนโบราณ 
เครื่องส้าอาง เครื่องดื่ม  ขนม ไอครีม และน้้าหมัก เป็นต้น (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) และ 
3) น้ามาใช้ในการรักษาโรค เพราะเนื่องจากน้้าผึ้งมีคุณสมบัติในการเป็นสารต่อต้านแบคทีเรีย 
(Antibiotic) 3 ประการ ดังนี้ ประการที่ 1 มีความเป็นกรด (ค่า pH เฉลี่ยเท่ากับ 3.9) เพียงพอที่จะ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียหลายชนิด อาทิ Serratia marcescens (ฉันทนา, 2551) และ
แบคทีเรียกลุ่มที่ใช้อากาศในการด้ารงชีวิต ราและยีสต์ (Wanjai et al., 2012) ประการที่ 2 น้้าผึ้งมี
ความดูดซับได้สูงมาก (Hyperosmosis) ดึงดูดน้้าออกจากเซลล์แบคทีเรีย และประการที่ 3 น้้าผึ้งมี
ความสามารถในการเกิดสารไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ (Hydrogenperoxide) ซ่ึงมีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อ
แบคทีเรีย สารนี้เกิดจากปฏิกิริยาของเอมไซม์ เมื่อน้้าผึ้งมีความชื้นมากกว่า 20 เปอร์เซ็นต์ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 

 

 
 

ภาพที่ 6 องค์ประกอบทางเคมีในน้้าผึ้ง (Compound interest, 2014)
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2.2.4 น้้าผึ้งตกผลึกและการใช้ประโยชน์ 
น้้าผึ้งเป็นอาหารที่มีสารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรต มีน้้าตาลเป็นองค์ประกอบหลัก อาทิ  

น้้าตาลกลูโคส และน้้าตาลฟรุกโทส (ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติฯ, 2556) โดยน้้าผึ้งที่ได้
จากพืชต่างชนิดกัน จะมีความแตกต่างในด้านกายภาพ ได้แก่ สี กลิ่น และรสชาติ รวมถึงการมีลักษณะ
ทางเคมีที่แตกต่างกันบ้างเล็กน้อย เช่น น้้าผึ้งล้าไยจะมีกลิ่นจากดอกล้าไย น้้าผึ้งสาบเสือจะมีกลิ่นดอก
สาบเสือ และน้้าผึ้งจากดอกลิ้นจี่จะมีกลิ่นลิ้นจี่  (Wanjai et al., 2012) นอกจากนี้ในน้้าผึ้งบางชนิดจะมี
ลักษณะเฉพาะจากของเหลวมาเป็นของแข็ง มีรูปร่างเป็นแท่งแหลม เปราะบาง เพราะมีปริมาณน้้าตาล
กลูโคสในน้้าผึ้งสูงกว่าน้้าตาลฟรุก โทส ซึ่งผลึกดังกล่าวจะมีสีเดียวกลมกลืนไปทั้ งขวด ไม่แยกชั้น  
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) ส้าหรับตัวอย่างน้้าผึ้งที่เกิดการแยกชั้นตกผลึกที่พบในประเทศไทย เช่น 
ยางพารา ลิ้นจี่ และทานตะวัน เป็นต้น (อัญชลี และคณะฯ, 2549) และตัวอย่างน้้าผึ้งที่เกิดการแยกชั้นตกผลึกที่พบ
ในต่างประเทศ เช่น อัลฟาฟุา ฝูาย แดนลิไลออน เมสเก้ พรุน และแรพซีด เป็นต้น (Riethof et al., 1962) 
ส้าหรับปัจจัยที่ส่งผล ให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกพบว่าเกิดจาก 1) ชนิดของพืชที่ผึ้ ง ไปเก็บน้้าหวาน  
2) วิธีการผลิตน้้าผึ้ง และ 3) ปัจจัยของอุณหภูมิในการเก็บรักษา (Hamdan, ม.ป.ป.) ในปัจจุบันมีการใช้
กรรมวิธีต่างๆ ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการกลับสภาพในสถานะเดิมด้วยกันหลากหลายวิธี อาทิ น้าไปอุ่นที่อุณหภูมิ
ไม่เกิน 60 องศาเซลเซียส ภายใน 5 นาที (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) การใช้เอนไซม์แอลฟากลูโคซิเดส 
เพ่ือเพ่ิมอัตราส่วนของน้้าตาลภายใน (ศักรินทร์, 2548) และการใช้คลื่นในรูปแบบต่างๆ อาทิ ไมโครเวฟ 
หรือคลื่นอัลต้าซาวในการสลายผลึก (Stasiak and Dolatowski, 2007) เป็นต้น โดยแต่ละวิธีที่ใช้ยังมีข้อจ้ากัด
อยู่ในหลายปัจจัยจึงท้าให้ไม่เป็นที่นิยม ด้วยเหตุนี้ในต่างประเทศจึงมีการบริโภคน้้าผึ้งตกผลึก  ในรูปแบบ
น้้าผึ้งครีม (Honey Cream) หรือแคนดี้ ฮันนี่ (Candied Honey) (อัญชลี และคณะฯ, 2549. และศักรินทร์, 2548) 
แต่ในประเทศไทยยังไม่แพร่หลายมากเหมือนต่างประเทศ เพราะคนไทยส่วนใหญ่ เมื่อพบน้้าผึ้งตกผลึกยัง
คิดว่าน้้าผึ้งนั้นเป็นน้้าผึ้งปลอมหรือน้้าผึ้งที่มีการเติมสารเจือปน 

 

 
ภาพที่ 7 น้้าผึ้งตกผลึก (อัญชลี และคณะฯ, 2549)
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2.2.5 มาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง (Honey) ปี 2556  
ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ก้าหนด

มาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง (Honey) ปี 2556 ดังนี้ 
1) ขอบข่าย มาตรฐานสินค้าเกษตรนี้  ก้าหนดคุณภาพของน้้าผึ้ง ที่ได้จากผึ้งพันธุ์ที่ผลิต

เป็นการค้า มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Apis mellifera เพ่ือน้ามาเป็นอาหารโดยตรงและ/ หรือน้าไปผ่าน
กระบวนการแปรรูปต่อไป 

2) นิยาม น้้าผึ้ง (Honey ) หมายถึง ของเหลวรสหวานซึ่งผึ้งผลิตขึ้นจากน้้าหวานของดอกไม้
หรือจากส่วนใดส่วนหนึ่งของพืช ที่ผึ้งน้ามาสะสมไว้ในรวงผึ้ง ผ่านขั้นตอนทางธรรมชาติของผึ้ง จนได้เป็น
น้้าหวานที่มีความหอมหวาน ลักษณะเหนียวหนืด ข้น มีสีเหลืองอ่อนถึงน้้าตาลเข้ม 

3) คุณภาพ 
- เป็นของเหลวข้นเป็นเนื้อเดียวกัน ลักษณะใสขุ่นไม่ทึบ ปราศจากสิ่งแปลกปลอม มีสีตาม

ธรรมชาติตั้งแต่สีเหลืองอ่อน ถึงสีน้้าตาลเข้ม 
- กลิ่น รส เฉพาะตัวตามธรรมชาติ ไม่มีกลิ่นผิดปกติ เช่นกลิ่นหมักหรือกลิ่นบูด 
- ความชื้นไม่เกินร้อยละ 21 ของน้้าหนัก 
- น้้าตาลกลูโคสรวมกับน้้าตาลฟรุกโทสไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของน้้าหนัก หรือมีน้้าตาลรีดิวซิง 

คิดเป็นน้้าตาลอินเวิร์ตไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 ของน้้าหนัก 
- น้้าตาลซูโครสไม่เกินร้อยละ 5 ของน้้าหนัก 
- สารที่ไม่ละลายน้้าไม่เกินร้อยละ 0.1 ของน้้าหนัก 
- เถ้าไม่เกินร้อยละ 0.6 ของน้้าหนัก 
- ปริมาณกรดทั้งหมดไม่เกิน 50 มิลลิอิควิวาเลนต์ของกรดต่อ 1 กิโลกรัม 
- ค่าไดแอสเทอร์ (Diastase number) ไม่น้อยกว่า 3 
- สารไฮดรอกซีเมททิลเฟอร์ฟิวรัล (Hydroxymethylfurfural; HMF) ไม่เกิน 80 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
- ค่าน้าไฟฟูา ไม่เกิน 0.8 มิลลิซีเมนซ์ต่อเซนติเมตร 

4) วัตถุเจืออาหาร ห้ามใช้วัตถุเจือปนอาหารทุกชนิดในน้้าผึ้ง โดยเฉพาะสารที่ใช้ปรุงแต่งสี กลิ่นรส 
5) สารพิษตกค้าง ชนิด และปริมาณสารพิษตกค้างในน้้าผึ้ง ให้ เป็นไปตามข้อก้าหนด

ของกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และ มกษ. 9002 มาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่องสารพิษตกค้าง: ปริมาณสารพิษ
ตกค้างสูงสุด และ มกษ. 9003 มาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่อง สารพิษตกค้าง: ปริมาณสารพิษตกค้างสูงสุด
ที่ปนเปื้อนจากสาเหตุที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ 

6) สารปนเปื้อน ชนิดและปริมาณสารปนเปื้อนในน้้าผึ้ง ให้เป็นไปตามข้อก้าหนดของกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
7) ยาสัตว์ตกค้าง ต้องตรวจไม่พบสารตกค้างจากยาสัตว์ 
8) สุขลักษณะ 

- การผลิต การบรรจุ  การเก็บรักษา  ต้องปฏิบัติอย่างถู กสุขลักษณะ เพื่อปูองกัน
การปนเปื้อนท่ีจะก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้บริโภค และให้เป็นไปตามข้อก้าหนดของกฎหมายและข้อก้าหนด
ของมาตรฐานสินค้าเกษตรที่เก่ียวข้อง 
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- ข้อก้าหนดด้านจุลินทรีย์ ให้เป็นไปตามข้อก้าหนดคือ ไม่พบ Sallmonella  spp. 
ในน้้าผึ้ง 25 กรัมหรือมิลลิตร, ไม่พบ Staphylococcus aureus ในน้้าผึ้ง 0.1 กรัมหรือมิลลิลิตร และ
จ้านวนยีสต์และราไม่เกิน 10 คอโลนีต่อน้้าผึ้ง 1 กรัมหรือมิลลิลิตร 

9) การบรรจุ 
- ภาชนะบรรจุ ท้าจากวัสดุที่อนุญาตให้ใช้ส้าหรับเป็นภาชนะบรรจุอาหาร ปราศจากการ

ปนเปื้อนของวัตถุมีพิษหรือสิ่งแปลกปลอมตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง ภาชนะ และไม่มี
กลิ่นผิดปกติท่ีจะมีผลต่อคุณภาพของน้้าผึ้ง มีคุณสมบัติทนทานต่อการขนส่ง 

- การบรรจุน้้าผึ้งภาชนะที่บรรจุต้องสะอาด แห้ง และปิดสนิท ปูองกันการปนเปื้อนที่จะ
ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้บริโภค 

10) ฉลากและเครื่องหมาย 
11) วิธีวิเคราะห์และวิธีชักตัวอย่าง 

 
2.3 โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 

2.3.1 การด้าเนินงานโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559) 
โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ เกิดขึ้นตามที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ก้าหนด

แนวทางการพัฒนาของกระทรวง (Road map) โดยมีโครงการที่ส้าคัญคือ การปรับโครงสร้างการผลิตสินค้า
เกษตรด้านสินค้าเกษตร ปศุสัตว์ และสินค้าประมง ประกอบกับพลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มอบนโยบายเรื่อง การลดต้นทุนการผลิต  โดยการรวมแปลงเป็นแปลงใหญ่
ก่อให้เกิดกิจกรรมลดต้นทุนการผลิต และสามารถวัดผลสัมฤทธิ์ได้อย่างเป็นรูปธรรม เมื่อวันที่ 26 
สิงหาคม 2558 ซึ่งโครงการดังกล่าวมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือ 1) เพ่ือสนับสนุนให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่ม
ท้าการผลิต มีการบริหารจัดการร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการรวมกันผลิตและรวมกันจ้าหน่ายโดยมีตลาด
รองรับที่แน่นอน  และ 2) เพ่ือให้เกษตรกรสามารถลดต้นทุนการผลิตและมีผลผลิตต่อหน่วยเพ่ิมขึ้น 
รวมทั้งผลผลิตมีคุณภาพได้มาตรฐาน ภายใต้การบูรณาการของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน โดยมี
เปูาหมายในการด้าเนินงานจ้านวน 1,512 แปลง ที่ประกอบด้วย แปลงใหญ่ปี 2559 จ้านวน 600 
แปลง แปลงใหญ่ปี 2560 จ้านวน 400 แปลง และแปลงเตรียมความพร้อม จ้านวน 512 แปลง มีแหล่ง
งบประมาณในการด้าเนินงานมาจากหน่วยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จ้านวน  13 
หน่วยงาน  คือ  กรมส่ง เสริมการ เกษตร  กรมวิชาการเกษตร กรมชลประทาน กรมการ ข้าว 
ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ กรมส่ง เสริมสหกรณ์  
กรมปศุสัตว์ กรมประมง กรมพัฒนาที่ดิน ส้านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
และกรมหม่อนไหม รวมงบประมาณทั้งสิ้น 739.5014 ล้านบาท 

1) หลักเกณฑ์ในการด้าเนินการส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ มีดังนี้ 
- การผลิตในพ้ืนที่เหมาะสม ตามข้อมูลแผนที่เกษตรเพ่ือการบริหารจัดการเชิงรุก (Agri Map) 

หรือเป็นพื้นที่ท่ีสามารถปรับปรุงและพัฒนาได้ 
- มีขนาดการผลิตที่คุ้มทุน (Economy of scale) 
- มีกระบวนการกลุ่มที่เข้มแข็ง 
- มีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม หรือนวัตกรรม 
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- มีช่องทางการตลาดรองรับ และสามารถเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาตลาดให้กว้างขวางและหลากหลายยิ่งขึ้น 
- มีปัจจัยพื้นฐาน ส้าหรับการผลิต 
- มีการใช้เครื่องจักรกลการเกษตรและการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานอ่ืนๆ 
- มีการก้าหนดมาตรฐานการผลิต และเข้าสู่กระบวนการตรวจสอบ รับรองสินค้าที่สามารถ

ท้าได้หรือเป็นที่ต้องการของตลาด 
- มีการก้าหนดเปูาหมายและแผนปฏิบัติการรวมทั้งการจัดท้าแผนธุรกิจของกลุ่มที่ชัดเจน 
- มีผู้จัดการแปลงที่มีศักยภาพและสามารถบริหารจัดการได้ 

2) เงื่อนไขการเข้าร่วมแปลงใหญ่ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คือ เกษตรกรสมัครใจ 
เข้าร่วมกลุ่มเข้าร่วมด้าเนินการ โดยเป็นการรวมแปลงผลิตสินค้าชนิดเดียวกัน แปลงไม่จ้า เป็นต้องอยู่
ผืนเดียวกัน แต่ควรอยู่ภายในชุมชนใกล้เคียงกัน และขนาดพื้นที่และจ้านวนเกษตรกร จ้าแนกเป็น 3 กลุ่ม 
ประกอบด้วย กลุ่มที่ 1 ข้าว พืชไร่ ปาล์มน้้ามัน และยางพารา มีพ้ืนที่รวมกันไม่น้อยกว่า 300 ไร่ และ
เกษตรกรสมัครใจเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า 30 ราย กลุ่มท่ี 2 ไม้ผล พืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ สมุนไพร 
หรือพืชอ่ืนๆ มีพ้ืนที่รวมกันไม่น้อยกว่า 300 ไร่ และเกษตรกรสมัครใจเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า 30 
ราย และกลุ่มที่ 3 ประมง ปศุสัตว์ ผึ้งและแมลงเศรษฐกิจ มีพ้ืนที่รวมกันไม่น้อยกว่า 300 ไร่ และ
เกษตรกรสมัครใจเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า 30 ราย 

3) ผลการด้าเนินงานโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ โดยในปี 2559 
มีจ้านวนแปลงใหญ่เข้าร่วมจ้านวน 600 แปลง พ้ืนที่ 1,403,438.41 ไร่ เกษตรกร จ้านวน 96,554 
ราย ปี 2560 มีจ้านวนแปลงใหญ่เข้าร่วมจ้านวน 1,934 แปลง พ้ืนที่ 1,965,875 ไร่ เกษตรกร 
จ้านวน 153,789 ราย และในปี 2561  ณ เดือนมิถุนายน มีจ้านวนแปลงใหญ่เข้าร่วมจ้านวน 
3,899 แปลง พ้ืนที่ 4,267,554 ไร่ เกษตรกร จ้านวน 311,928 ราย ซึ่งมีแนวโน้มเติบโตขึ้นทุกปี 
เพราะเกษตรกรเล็งเห็นถึงประโยชน์ของการท้าการเกษตรแบบแปลงใหญ่ ที่ช่วยลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตเฉลี่ย
ร้อยละ 20 (วิริยะ, 2561) นอกจากนี้การด้าเนินงานโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่มีผลดี
ในด้านต่างๆ จากตัวอย่างของส้านักงานเกษตรอ้าเภอแม่ทะ จังหวัดล้าปาง ดังนี้ ด้านสิ่งแวดล้อม ท้าให้ธรรมชาติ
ที่เสื่อมโทรมกลับมาดีดังเดิม ซึ่งเป็นผลมาจากการท้าเกษตรที่ดีและปลอดภัย ใช้ปุ๋ยชีวภาพ และลดการ
ใช้สาร เคมี เป็นต้น  ด้านสุขภาพ สุขภาพของคนในชุมชนดีขึ้น เนื่องจากผลิตอาหารที่ปลอดภัยต่อ
ผู้บริโภคและผู้ผลิต และการลดใช้สารเคมี ด้านสังคม เกษตรมีการพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกิดความ
สามัคคีเพ่ิมมากข้ึน ท้าให้ชุมชนเข้มแข็ง การพัฒนาได้รับความร่วมมือจากทุกฝุาย และด้านเศรษฐกิจ มีอ้านาจ
ในการต่อรองจากผู้ค้าและมีคู่ค้าเพ่ิมขึ้น เนื่องจากผลผลิตมีคุณภาพท่ีดี (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559) 

โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ จึงเป็นโครงการที่มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือ
สนับสนุนให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่มท้าการผลิต มีการบริหารจัดการร่วมกัน รวมกันจ้าหน่ายโดยมีตลาด
รองรับที่แน่นอน และการลดต้นทุนการผลิตและมีผลผลิตต่อหน่วยเพ่ิมขึ้น รวมทั้งผลผลิตมีคุณภาพได้
มาตรฐาน โดยหน่วยงานภาครัฐและเอกชนร่วมกันบูรณาการ ดังนั้นเมื่อเกษตรกรเข้าร่วมโครงการนั่น
หมายถึงจะได้รับโอกาสที่ดีส้าหรับการพัฒนาระบบการเกษตรของประเทศไทยให้มีประสิทธิภาพ 

2.3.2 โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้ง) กรมส่งเสริมการเกษตร 
การเลี้ยงผึ้งในภาคใต้ ในปัจจุบันนิยมเลี ้ย งผึ ้ ง โพร ง ไทยมากกว่าผึ้งพันธุ ์ต่า งประ เทศ 

เพราะเนื่ อ ง จากผึ้ ง โ พร ง ไทย เป็นผึ้ ง พื้ น เ มื อ งมีอยู่ ใ นท้อ งถิ่ น  มีการลงทุนและมีความเสี่ยงน้อย 
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โดยจัดการเลี้ยงในสภาพธรรมชาติ ทั้งในรูปแบบการเลี้ยงแบบสมัยเก่า และการเลี้ยงแบบสมัยใหม่หรือการ
เลี้ยงแบบพัฒนา (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) จากข้อมูลสถิติในปี 2560 ประเทศไทย มี เกษตรกร
เข้าร่วมโครงการแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้ง) มีจ้านวนทั้งสิ้น 30 กลุ่ม (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2560) 
โดยเฉพาะพ้ืนที่ตั้งของศูนย์ส่ง เสริม เทคโน โลยีการ เ กษตรด้านแมลง เศรษฐกิจ  จังหวัดชุมพร 
รับผิดชอบในจังหวัดชุมพร ในปีงบประมาณ 2560 มีการรวมกลุ่มและเข้าร่วมโครงการฯ จ้านวน 2 
กลุ่ม ประกอบด้วย อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร มีสมาชิกจ้านวน 50 ราย และมีรังผึ้งโพรงจ้านวน 300 รัง 
และอ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร มีสมาชิกจ้านวน 50 ราย และมีรังผึ้งโพรงจ้านวน 300 รัง รวมมีสมาชิก
ทั้งสองกลุ่มรวมกันจ้านวน 100 ราย และมีรังเลี้ยงผึ้งโพรงไทยรวมจ้านวน 600 รัง ส้าหรับในปี 2561 
มีการรวมกลุ่มและเข้าร่วมโครงการฯ เพ่ิมเติมอีก จ้านวน 1 กลุ่ม  คือ อ้าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 
มีสมาชิกจ้านวน 50 ราย และมีรังผึ้งโพรงจ้านวน 200 รัง (ส้านักงานเกษตรจังหวัดชุมพร, 2561) นอกจากนี้
ข้อมูลจ้านวนแปลงแมลงเศรษฐกิจ ในพ้ืนที่ภาคใต้บางจังหวัดในเขต พ้ืนที่รับผิดชอบของศูนย์ฯ อาทิ 
จังหวัดระนอง ในปี พ.ศ.2561 มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ จ้านวน 1 กลุ่ม คือ กลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอละอุ่น มีสมาชิกจ้านวน 30 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดระนอง, 2561) จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ในปี พ.ศ.2561 มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ จ้านวน 1 กลุ่ม คือ กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ
อ้าเภอบ้านตาขุน จ้านวน 30 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดสุราษฎร์ธานี, 2561) จังหวัดนครศรีธรรมราช ในปี 
พ.ศ. 2561 มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ  จ้านวน 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอถ้้าพรรณรา จ้านวน 105 ราย 2) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอท่าศาลา 
จ้านวน 49 ราย และ 3) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอนาบอน จ้านวน 80 ราย รวมจ้านวน
ทั้งสิ้น 234 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดนครศรีธรรมราช,  2561) จังหวัดตรัง ในปี พ.ศ.2561 
มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ จ้านวน 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอวังวิเศษ 
จ้านวน 40 ราย 2) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอปะเหลียน จ้านวน 40 ราย และ 3) กลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอย่านตาขาว จ้านวน 33 ราย รวมจ้านวนสมาชิกทั้งสิ้น 113 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดตรัง, 2561) 
จังหวัดพัทลุง ในปี พ.ศ.2561 มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ จ้านวน 5 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอควนขนุน จ้านวน 50 ราย 2) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอตะโหมด 
จ้านวน 2 กลุ่ม คือกลุ่มต้าบลแม่ขรี จ้านวน 43 ราย และกลุ่มต้าบลตะโหมด จ้านวน 25 ราย 3) กลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอบางแก้ว จ้านวน 52 ราย 4) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอกงหรา จ้านวน 
37 ราย รวมจ้านวนทั้งสิ้น 207 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดพัทลุง, 2561) และจังหวัดสงขลา ในปี 
พ.ศ.2561 มีกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ จ้านวน 1 กลุ่ม คือ กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจอ้าเภอ
คลองหอยโข่ง จ้านวน 30 ราย (ส้านักงานเกษตรจังหวัดสงขลา, 2561) ด้วยเหตุนี้กรมส่งเสริมการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จึงก้าหนดแนวทางการด้าเนินงานกรมส่งเสริมการเกษตร ประจ้าปี 2562 
เพ่ือสนับสนุนการด้าเนินงานโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ ในด้านการเพ่ิม
ประสิทธิภาพกลไกลขับเคลื่อนงานในพ้ืนที่ ประเด็นย่อยที่ 2.3 การพัฒนาระบบการท้างานของแปลงใหญ่
ให้เข้มแข็งและยั่งยืน โดยเน้นการส่งเสริมในประเด็นที่ประกอบไปด้วย 1) พัฒนาเกษตรกรให้เป็นผู้จัดการแปลง 
มีความรู้และทักษะในการบริหารจัดการกลุ่มวางแผนการผลิต และการตลาด โดยเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร
ท้าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยง เพ่ือให้กลุ่มมีความเข้มแข็งและยั่งยืน สามารถบริหารจัดการได้ด้วยตนเองในระยะยาว 
2) ส่งเสริมและพัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรในแปลงใหญ่ โดยมี เปูาหมายการพัฒนาของกลุ่มและ
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แผนธุรกิจที่ชัดเจน เพ่ือให้บรรลุเปูาหมาย 5 ด้าน ได้แก่ การลดต้นทุน การเพ่ิมผลผลิต การพัฒนา
คุณภาพ การตลาด และการบริหารจัดการ 3) สร้างการรับรู้ เพ่ือให้เกษตรกรมีความเชื่อมั่นและเข้าสู่
ระบบแปลงใหญ่มากขึ้น และภาคส่วนต่างๆ  เข้ามาให้การสนับสนุน ทั้งในด้านองค์ความรู้/ เทคโนโลยี แหล่งทุน 
และตลาด 4) การบริหารจัดการ การขับเคลื่อนแปลงใหญ่ในภาพรวมของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์
ให้มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามแนวทางที่ก้าหนด และบูรณาการการท้างานกับทุกหน่วยงาน และ 
5) การสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายแปลงใหญ่ทุกระดับ เพื่อเป็นกลไกสนับสนุนการขับเคลื่อน
การพัฒนาการเกษตรในพ้ืนที่และเชื่อมโยงการท้างานกับภาครัฐ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2561) ส้าหรับแนวทาง
การด้าเนินงานดังกล่าวนอกจากจะเป็นทิศทางในการด้าเนินงานของกรมส่งเสริมการเกษตรแล้ว  
ยังเกิดประโยชน์โดยตรงต่อเกษตรกรเองอย่างชัดเจน 

จากในอดีตเห็นได้ว่าเกษตรกรมีการเลี้ยงผึ้งในรูปแบบรายย่อยมีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร
ขนาดเล็ก และเป็นการผลิตที่มีลักษณะต่างคนต่างท้า เมื่อเกิดโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบ
แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
ส่งผลให้เกษตรกรเกิดการรวมกลุ่มเกิดเป็นกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้ง) ขึ้นในปัจจุบัน ซึ่งจะเป็นผลดี
ต่อเกษตรกรในด้านต่าง  ๆอาทิ การเข้าถึงเทคโนโลยีและการให้บริการเกษตรกร สร้างอ้านาจต่อรองให้
เกษตรกร และลดต้นทุนการผลิตให้เกษตรกร เป็นต้น จึงนับได้ว่าเป็นโอกาสที่ดีต่อระบบการเกษตรของ
ไทยในการก้าวข้ามไปสู่ระบบการเกษตรยุค 4.0 
 

 
ภาพที่ 8 แปลงใหญ่ผึ้งโพรง อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร (อรกมล และสันติ, 2561) 
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2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ศักรินทร์ (2548) ศึกษาผลขององค์ประกอบทางชีวเคมีต่อการตกผลึกในน้้าผึ้ง โดยใช้น้้าผึ้ง 4 ชนิด 

ที่ประกอบด้วย น้้าผึ้งดอกลิ้นจี่ น้้าผึ้งดอกล้าไย น้้าผึ้งดอกทานตะวัน และน้้าผึ้ งดอกไม้ปุา  โดยพบว่า 
1) องค์ประกอบทางชีวเคมีในน้้าผึ้งดอกลิ้นจี่มีปริมาณของกลูโคสมากที่สุด และน้้าผึ้งดอกล้า ไยมีปริมาณ
ของกลูโคสน้อยที่สุด, 2) ค้านวณอัตราส่วนของกลูโคสต่อน้้า (G/W) และอัตราส่วนของน้้าตาลฟรุกโทสต่อ
กลูโคส (F/G) พบว่าน้้าผึ้งดอกลิ้นจี่มีอัตราส่วนของกลูโคสต่อน้้าสูงกว่า 2.11 และอัตราส่วนของน้้าตาล 
ฟรุกโทสต่อกลูโคสต่้ากว่า 1.14 และน้้าผึ้งดอกล้าไยมีอัตราส่วนของกลูโคสต่อน้้าต่้ากว่า 2.11 และ
อัตราส่วนของฟรุกโทสต่อกลูโคสสูงกว่า 1.14, 3) การใช้เอนไซม์แอลฟากลูโคซิเดส พบว่าสามารถเพ่ิม
ปริมาณของกลูโคสในน้้าผึ้งดอกล้าไยให้สูงขึ้นได้ถึงร้อยละ 29.90 แต่อาจยังไม่เพียงพอต่อการที่จะท้าให้
อัตราส่วนของกลูโคสต่อน้้าเพ่ิมขึ้นและอัตราส่วนของน้้าตาลฟรุกโทสต่อกลูโคสลดลงจนถึงการตกผลึก 
แต่การเติมผลึกขนาดเล็กของกลูโคสโมโนไฮเดรตสามารถเหนี่ยวน้าให้น้้าผึ้งตกผลึก 

อัญชลี และคณะฯ (2549) ศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีการท้าน้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกไม้บางชนิด 
โดยพบว่า 1) น้้าผึ้งทานตะวัน มีความหวาน 78.7 Brix มีความชื้นร้อยละ 19.5 และเริ่มตกผลึกถึงร้อยละ 
50 เมื่อเก็บที่อุณหภูมิห้องนาน 1 เดือน และน้้าผึ้งที่ความชื้นตั้งต้นร้อยละ 18 สามารถน้ามาผลิตน้้าผึ้ง
ครีมท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด 2) น้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งทานตะวัน สามารถคงสภาพที่อุณหภูมิห้องได้  3 วัน , 
น้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งล้าไย แต่เก็บที่อุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส ได้ 2-3 วัน, น้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกงา 
หากเก็บไว้ที่อุณหภูมิที่ 4 องศาเซลเซียส นาน 8 วัน สามารถเก็บได้นาน 30 วัน ที่อุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส, 
น้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกสาบเสือ หากเก็บไว้ที่อุณหภูมิที่ 4 องศาเซลเซียส นาน 12 วัน สามารถเก็บได้
นาน 9 วัน ที่อุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส, น้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกลิ้นจี่ หากเก็บไว้ที่อุณหภูมิที่ 4 องศาเซลเซียส 
นาน 12 วัน สามารถเก็บได้นาน 15 วัน ที่อุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส 3) การศึกษาพฤติกรรมการ
ยอมรับน้้าผึ้งครีมจากดอกทานตะวันและดอกล้าไย พบว่าผู้บริโภคให้การยอมรับปัจจัยที่เปลี่ยนแปลงไป
ของน้้าผึ้งครีม จากน้้าผึ้งปกติในระดับมากในทุกปัจจัย และ 4) การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้้าผึ้งครีม 
ผลการส้ารวจความพึงพอใจต่อวิทยากร และประโยชน์ของหัวข้อการฝึกอบรมในด้านต่างๆ พบว่าอยู่ใน
ระดับดีมากท่ีสุดและดีมาก 

ขนิษฐา (2550) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตกผลึกและการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีกายภาพ
ของน้้าผึ้งไทย พบว่า 1) น้้าผึ้งทานตะวันมีอัตราการตกผลึกเร็วกว่าน้้าผึ้ งดอกล้าไยและดอกสาบเสือ 
โดยปัจจัยที่ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกคือ อัตราส่วนน้้าตาลฟรุกโทสต่อกลูโคส และการเก็บรักษาไว้ภายใต้
อุณหภูมิต่้า ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกได้เร็ว 2) การตกผลึกในน้้าผึ้งท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสมบัติทาง
กายภาพ คือ มีความขุ่นความแน่นเนื้อ แรงยึดเกาะ ความหนืด และความสว่างเพ่ิมขึ้น การตกผลึกท้าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมี คือ มีปริมาณน้้าอิสระเพ่ิมขึ้น แต่ไม่มีผลต่อความเป็นกรดและเบส 
และ 3) การน้าน้้าผึ้งไปทดสอบด้านประสาทสัมผัสกับผู้บริโภคพบว่า ผู้บริโภคไม่ยอมรับน้้าผึ้งตกผลึกและ
มองว่าน้้าผึ้งตกผลึกเป็นน้้าผึ้งคุณภาพต่้า 

Conforti et al. (2006) ศึกษาการเกิดผลึกของน้้าผึ้งเมืองบัวโนสไอเรส ประเทศอาร์ เจนตินา
ต่างภูมิภาคกันที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส และศึกษาปัจจัยการเกิดผลึก โดยศึกษาจาก
การแน่นเนื้อ แรงยึดเกาะ และความโปร่งแสง ผลการศึกษาพบว่าน้้าผึ้งที่มีความชื้นสูงจะส่งผลต่อการตกผลึก
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ของน้้าผึ้งเร็วกว่าน้้าผึ้งที่มีความชื้นต่้า และน้้าผึ้งที่มีความชื้นต่้ากว่าร้อยละ 17 พบว่าผลึกของน้้าผึ้ ง
ที่เกิดขึ้นจะมีความแน่นเนื้อมากที่สุด 

Stasiak and Dolatowski (2007) ศึกษาผลของการใช้คลื่นอัลตร้าซาวความถี่กลางและต่้าในการ
สลายผลึกน้้าผึ้ง พบว่าการใช้คลื่นอัลตร้าซาวความถี่โดยใช้คลื่นความถี่ 40 kHz และความหนาแน่น CA 2 W/cm2 
ดังกล่าวมีผลในการช่วยลดการตกผลึก และขนาดของผลึกน้้าผึ้งมีผลต่อความแข็งในการลดการตกผลึก 

Laos et al.  (2011 )  ศึกษาองค์ประกอบของน้้าตาล  ปริมาณน้้าและความหนืดของน้้าผึ้ง
จากประเทศเอสโตรเนีย ที่เกิดการตกผลึก พบว่า 1) ผลึกในน้้าผึ้งเกิดจากอัตราส่วนของปริมาณน้้าตาล
ฟรุกโทสและกลูโคส โดยมีระดับปริมาณกลูโคสที่สูงกว่าระดับปริมาณฟรุกโทส 2) การเพ่ิมขึ้นของปริมาณ
น้้าและความหนืดไม่มีผลต่อระหว่างการตกผลึก และ 3) การกระจายตัวต่อแสงมีผลกระทบโดยตรงต่อ
ปริมาณน้้าและความหนืดในระหว่างการตกผลึก 

Wanjai et al. (2012) ศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและคุณสมบัติการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ของน้้าผึ้งจาก
ล้าไย สาบเสือ ทานตะวัน และลิ้นจี่ พบว่าน้้าผึ้งส่วนใหญ่มีคุณสมบัติทางเคมีตรงตามมาตรฐานสากล และ
การทดสอบการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์พบว่าได้ค่าที่ไม่เกินมาตรฐาน โดยสามารถยับยั้งแบคทีเรียมีค่าระหว่าง 
0-44 Colony-Forming Unit/ Gram (cfu/g) และยับยั้ งเชื้อรามีค่าระหว่าง 0-333 cfu/g ส้าหรับ
น้้าผึ้งทุกตัวอย่างที่น้ามาศึกษาถือได้ว่าเป็นน้้าผึ้งที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานสากล 

Choorat and Srijesdaruk (2013) ศึกษาผลของสภาวะการท้าแห้งและสารช่วยท้าแห้งต่อลักษณะ
คุณภาพของน้้าผึ้งดอกล้าไยผงที่ได้จากการท้าแห้งแบบสุญญากาศ พบว่า 1) น้้าผึ้งล้าไยมีปริมาณฟรุกโทส
และกลูโคสเป็นน้้าตาลหลัก และมีน้้าตาลซูโครสรวมร้อยละ 79 เมื่อเก็บน้้าผึ้งเป็นระยะเวลานานในสภาพ
อุณหภูมิต่้า เกิดการตกผลึกและท้าให้ผู้บริโภคไม่ยอมรับ 2) การท้าแห้งแบบสุญญากาศที่อุณหภูมิ 70 
องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 100 ชั่วโมง จะได้น้้าผึ้งผงที่มีความชื้นร้อยละ 0.43 มีสารไฮดรอกซีเมทธิวเฟอร์ฟิวรัล 
(HMF) 15.50 มิลลิกรัม/ น้้าผึ้งผง 1 กิโลกรัม และ 3) การท้าแห้งแบบสุญญากาศที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส 
เป็นระยะเวลา 100 ชั่วโมง และเติมสารช่วยท้าแห้ง มีพ้ืนที่ตอบสนองต่อซูโครส กลูโคส และร้อยละของ
ผลผลิตเป็นสมการเส้นตรง 

Sohaimy et al. (2015) ศึกษาคุณลักษณะทางเคมีและคุณภาพของน้้าผึ้งจากหลายแหล่ง พบว่า
น้้าผึ้งมีค่าความเป็นกรดด่าง (pH) อยู่ระหว่าง 3.40-6.10 ค่าการน้าไฟฟูามีค่าอยู่ระหว่าง 0.53-4.18 
ms/cm ค่าความชื้น อยู่ระหว่างร้อยละ 14.73-18.31 ค่าปริมาณเถ้า อยู่ระหว่างร้อยละ 0.23-2.33 
ค่าโปรตีนอยู่ระหว่าง  1.69-4.67 มิลลิกรัม/ กรัม ค่ารีดิวซิงซูการ์ อยู่ระหว่าง 15.11-72.36 
กรัม/100กรัม ค่าอัตราส่วนปริมาณน้้าตาลฟรุกโทสต่อกลูโคส อยู่ระหว่าง 0.42-2.35 และคุณภาพของ
น้้าผึ้งพบว่าเกิดจากความแตกต่างจากพืชที่ผึ้งไปเก็บน้้าหวาน การผลิตน้้าผึ้ง และการเก็บรักษาน้้าผึ้ง 

Costa et al. (2015) ศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิและการปั่นเหวี่ยงในน้้าผึ้งตกผลึก พบว่าน้้าผึ้ง
ตัวอย่างที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส และน้าไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 360 หรือ 540 
อาร์พีเอ็ม (rpm) โครงสร้างผลึกจะเกิดขึ้นหลังจาก 7 วัน ในขณะที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
จะเกิดผลึกขึ้นหลังจาก 20 วัน และทุกตัวอย่างที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส จะมีผลึกที่มี
ขนาดเล็กกว่า 20 ไมโครเมตร 
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Zhao et al. (2018) ศึกษาความแตกต่างของอุณหภูมิที่มีผลต่อกรดอะมิโนและใช้ เคโมเมตตริก  
ในการจ้าแนกน้้าผึ้งที่ได้รับความร้อนสูง พบว่าน้้าผึ้งจากพุทราจีน และน้้าผึ้ งจาก Chaste เมื่อได้รับ
ความร้อนกรดอะมิโนส่วนใหญ่จะลดลง โดยน้้าผึ้งจากพุทราจีน พบสาร 5 HMF ความสว่าง b, L และ a 
และสารพลอรีน และน้้าผึ้งจาก Chaste พบสาร 5 HMF ความสว่าง L, b และ a และสารฟีนิลอะลานีน 
ซึ่งจากการศึกษาแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการจัดประเภทของน้้าผึ้งที่ได้รับ ความร้อนมากเกิน 

Dettori et al. (2018) ศึกษาจลศาสตร์ของการเหนี่ยวน้าให้เกิดผลึกในน้้าผึ้ง ความสัมพันธ์และ
คุณสมบัติของของโครงสร้างน้้าผึ้ง พบว่าตัวอย่างน้้าผึ้งสามชนิดที่น้ามาศึกษามีการเพ่ิมขึ้นของระดับ
น้้าตาลฟรุกโทส และกลูโคสในปริมาณที่แตกต่างกันเมื่อเก็บรักษาภายในอุณหภูมิ 14 องศาเซลเซียส โดย
การประเมินทางจลศาสตร์พบว่าการเกิดผลึกมีความสัมพันธ์กับหลักเกณฑ์การเพ่ิมขนาดและการเกิดผลึก
ที่มีลักษณะขุ่น และองค์ประกอบในน้้าผึ้งไม่ได้เป็นผลมาจากการเกิดผลึกแต่เป็นผลมาจากเนื้อสัมผัสและสี
ของตัวอย่างซึ่งโดยรวมนั้นพบว่าการตกผลึกเกิดจากการเพ่ิมขึ้นของระดับน้้าตาลกลูโคสในน้้าผึ้ง 

Arcy (ม.ป.ป.) ศึกษาการใช้คลื่นอัลตร้าซาวความถี่สูงในการควบคุมการตกผลึกในน้้าผึ้ง โดยใช้
ความถี่ที่ 7, 12 และ 40 มิลลิ เมตร  พบว่าการใช้คลื่นอัลตร้าซาวความถี่ที่ 40 มิลลิเมตร มีความ
เหมาะสมที่สุด ในการสลายตัวของผลึกในน้้าผึ้ง 
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน ที่ประกอบด้วย 1) ศึกษากระบวนการเก็บ
รักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกร 2) เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทยต่อการตกผลึก และ 
3) ศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ซ่ึงตลอดการศึกษามีระเบียบวิธีการ
วิจัยดังนี้ 
 

3.1 อุปกรณ์ 
3.1.1 หมึกชนิดเติม รุ่น T554 (Epson, ไทย)   จ้านวน 4 สี 
3.1.2 กระดาษ A4 ขนาด 80 แกรม (Double A, ไทย)  จ้านวน 5 รีม 
3.1.3 กระดาษบรู๊ฟ (Officemate, ไทย)    จ้านวน 18 แผ่น 
3.1.4 สมุดปกอ่อน ขนาด 160x235 cm 

(Thai Book Industrial Creative Products, ไทย)  จ้านวน 40 เล่ม 
3.1.5 ปากกาเคมี (O-BIZ Marker, ไทย)    จ้านวน 10 ด้าม 
3.1.6 ปากกกลื่น รุ่น -888 (Horse, ไทย)    จ้านวน 40 ด้าม 
3.1.7 เทอร์โมมิเตอร์ -40 ถึง 50 องศาเซลเซียส 

(Thermometer, จีน)     จ้านวน 10 อัน 
3.1.8 กระดาษ pH (MColorpHastTM, เยอรมัน)   จ้านวน 1 กล่อง 
3.1.9 ขวดใส่น้้าผึ้งตัวอย่าง ขนาด 100 ml (ตั้งซุ่นฮวด จ้ากัด, ไทย) จ้านวน 40 ขวด 
3.1.10 ถุงมือยาง ขนาด L (Satory, ไทย)    จ้านวน 4 กล่อง 
3.1.11 ตู้เย็น ขนาด 189 ลิตร (6.7 คิวบิกฟุต) 

 รุ่น R-T190W (Hitachi, ไทย)    จ้านวน 2 ตู้ 
3.1.12 ตู้เย็น รุ่น Rainbow Line Series (Singer, ไทย)  จ้านวน 1 ตู้ 
3.1.13 ตู้เย็น ขนาด 185 ลิตร (6.9 คิวบิกฟุต) 

 รุ่น NR-BT224 (Panasonic, ไทย)   จ้านวน 1 ตู้ 
 

3.2 การวิจัย 
3.2.1 การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ของเกษตรกรต่อการ

ตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ 
แผนการทดลอง การศึกษากระบวนการ เก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยศึกษาในกลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) จังหวัดชุมพร จ้านวน 2 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มแปลงใหญ่อ้าเภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร และแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยเกษตรกรต้องเก็บผลผลิต
น้้าผึ้งในปี พ.ศ. 2562 และใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง (Non-Structure Interview) ในการ
ด้าเนินกิจกรรม 
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วิธีการทดลอง การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ใช้วิธีการสนทนากลุ่ม 
(Focus group) จ้านวน 2 ครั้ ง  คือ ครั้งที่ 1 กลุ่มสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 
อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร จ้านวน 5 ราย ในวันวันพุธ ที่ 1 พฤษภาคม 2562 ณ ส้านักงานเกษตร
อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร และครั้งที่ 2 กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้ ง โพรง) อ้า เภอละแม 
จังหวัดชุมพร จ้านวน 5 ราย ในวันพฤหัสบดี ที่ 2 พฤษภาคม 2562 ณ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร รวมสมาชิกจ้านวนทั้งสิ้น 10 ราย ใช้ระยะเวลาการสนทนากลุ่มจ้านวน 1.5 ชั่ว โมง 
โดยส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน และอ้าเภอละแม เป็นผู้คัดเลือกเกษตรกรเปูาหมายเข้าร่วมการ
สนทนากลุ่ม ซึ่งการศึกษามีขั้นตอนที่ประกอบด้วย 1) การเลือกเกษตรกรเข้าร่วมสนทนากลุ่ม จ้านวน 2 
ครั้งๆ ละ 5 ราย 2) นัดหมายกลุ่มฯ ตามเวลาและสถานที่ในการสนากลุ่ม 3) การสนทนาตามประเด็นที่
ก้าหนด และ 4) สรุปประเด็นในการสนทนา และ 5) สิ้นสุดการสนทนา 

3.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติเชิงพรรณนา และสรุปข้อมูล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9 กระบวนการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย

กิจกรรมสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
ประเด็นข้อค้าถาม 

1. น้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
2. สาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
3. น้้าผึ้งตกผลึกเกิดขึ้นกับตนเองหรือไม่ 
4. ขั้นตอนการผลิตน้า้ผึง้บริสุทธิ์ปฏิบัติอย่างไร 
5. วิธีการเก็บรักษาน้้าผึง้ปฏิบตัอิย่างไร 
6. วิธีการแก้ไข/ ปูองกันน้า้ผึ้งตกผลึก 
7. สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับกลุม่มีอะไรบ้าง 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 5 ราย 
- วันที ่วันพุธ ที่ 1 พฤษภาคม 2562 
- เวลา 09.30-16.30 น. 
- สถานที ่ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน  

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 5 ราย 
- วันที ่วันพฤหัสบดี ที่ 2 พฤษภาคม 2562 
- เวลา 09.30-16.30 น. 
- สถานที ่ส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม  

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 2 ราย 
- ชี้แจงการด าเนินงาน วัตถุประสงค์ข้อ 2 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 2 ราย 
- ชี้แจงการด าเนินงาน วัตถุประสงค์ข้อ 2 

คัดเลือกตัวแทนเกษตรกร เพ่ือท้าการศึกษา จ้านวน 4 ราย 
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3.2.2 การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก 
แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย และการศึกษา
คุณลักษณะของน้ าผึ้งโพรงไทย 

1) การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย มีข้ันตอนดังนี้ 
แผนการทดลอง การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย วางแผนการทดลองแบบ

แฟคทอเรียล (Factorial design) โดยใช้ตัวอย่างน้้าผึ้งโพรงไทยจาก 2 กลุ่มๆ ละ 2 ตัวอย่าง รวมจ้านวน
ตัวอย่างน้้าผึ้งทั้งสิ้น 4 ตัวอย่าง (น้้าผึ้งโพรงไทยของสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 
อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร จ้านวน 2 ราย และแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร จ้านวน 2 ราย) โดยมีวิธีศึกษาจ้านวน 3 วิธี  ที่ประกอบด้วย การน้าตัวอย่างน้้าผึ้งโพรงไทย 
แช่ช่องแช่แข็ง แช่ช่องแช่เย็น และสภาพอุณหภูมิห้อง ในตู้เย็นบ้านเกษตรกร 

วิธีการทดลอง 
- เตรียมน้้าผึ้งตัวอย่างที่ได้ทั้งหมด 4 ตัวอย่าง  ใส่ขวดแก้ว ใส ขนาด 100 มิลลิลิตร 

ตัวอย่างละ 9 ขวด รวมขวดตัวอย่างทั้งสิ้น 36 ขวด 
- น้าตัวอย่างน้้าผึ้งโพรงไทยแช่ช่องแช่แข็ง  แช่ช่องแช่ เย็น  และอุณหภูมิห้อง  

เป็นระยะเวลา 3 เดือน (เดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม 2562) เก็บผลการเปลี่ยนแปลงและระดับอุณหภูมิ
ในการเก็บรักษาทุก 2 วัน (จ้านวน 45 ครั้ง) โดยเกษตรกรตัวแทนเป็นผู้ศึกษา ณ แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ 
(ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม และแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 

การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน และหาความแตกต่างระหว่าง
สิ่งที่ศึกษาโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าเร็จรูป SPSS (Statistic Package for Science for Window) 
รุ่น 20 วิเคราะห์ความแตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 

8.2.2 การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย มีข้ันตอนดังนี้ 
1) แผนการทดลอง วางแผนการทดลองโดยมีตัวอย่างน้้าผึ้งโพรงไทยจาก 2 กลุ่ม จ้านวน 

4 ตัวอย่าง (น้้าผึ้งโพรงไทยของสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
จ้านวน 2 ราย และแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ้านวน 2 ราย ) 
โดยศึกษาความเป็นกรดด่าง (pH) ความหวาน ความชื้น ปริมาณน้้าตาลกลูโคส ปริมาณน้้าตาลฟรุกโทส 
ปริมาณน้้าตาลแลคโตส ปริมาณน้้าตาลมอลโทส และปริมาณน้้าตาลซูโครส สาร Hydroxymethylfurfural (HMF) 
ตรวจปริมาณเชื้อ Staphylococcus aureus และตรวจปริมาณเชื้อ Salmonella spp. 

2) วิธีการทดลอง 
- เตรียมน้้าผึ้งตัวอย่างทั้งหมด 4 ตัวอย่าง จ้านวน 4 ขวดๆ ละ 750 มิลลิลิตร และ

น้าส่งตัวอย่างแก่ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ้ากัด 
กรุงเทพมหานคร เป็นผู้ทดสอบคุณลักษณะ 

- ศึกษาคุณลักษณะจากความเป็นกรดด่าง (pH) โดยใช้วิธี In-house method based 
on AOAC (2016) 943.02, ความหวาน โดยใช้วิธี In-house method TE-PH-020 based on 
Instruction Manual Hand Refractometer, ความชื้น  โดยใช้วิธี  AOAC (2016) 925.45A, 
ปริมาณน้้าตาลทั้งหมด (น้้าตาลกลูโคส น้้าตาลฟรุกโทส น้้าตาลแล็กโทส น้้าตาลมอลโทส และน้้าตาลซูโครส) 
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โดยใช้วิธี In-house method based on compendium of method for food analysis (2003) 
p 2-80 to p2-81, สาร Hydroxymethylfurfural (HMF) โดยใช้วิธี Food control, ปริมาณเชื้อ 
Staphylococcus aureus โดยใช้วิธี ISO 6888-3: 2003/Cor.1: 2004 และปริมาณเชื้อ 
Salmonella spp. โดยใช้วิธี ISO 6579-1: 2017 

3) การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการใช้สถิติเชิงพรรณนา และสรุปข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana ) ต่อการตกผลึก  

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 2 ราย 

1) นางสาวนันทิยา นกแพทย์ 
2) นายสุชาติ ชนสถาน 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 2 ราย 

1) นายเอกชัย ค้ายา 
2) นายจเร หมื่นสวัสดิ์ 

1) การศึกษาคุณลักษณะของน้ าผึ้ง 
- ความเป็นกรดด่าง (pH) 
- ความหวาน (Brix) 
- ความชื้น 
- ปริมาณน้้าตาลทั้งหมด 
- ปริมาณน้้าตาลกลูโคส 
- ปริมาณน้้าตาลฟรุกโทส 
- ปริมาณน้้าตาลแล็กโทส 
- ปริมาณน้้าตาลมอลโทส 
- ปริมาณน้้าตาลซูโครส 
- สาร Hydroxymethylfurfural (HMF) 
- เชื้อ Salmonella spp. 
- เชื้อ Staphylococcus aureus 

2) การศึกษาอุณหภูมิในการเก็บรักษาน้ าผ้ึงโพรงไทย 
เตรียมตัวอย่าง น้าน้้าผึ้งใส่ขวดขนาด 100 ml 

จ้านวน 9 ขวด 
(3 วิธี X 3 ซ้้า X 4 ราย จ้านวนทั้งหมดของ

การศึกษา 36 ขวด)  
อุปกรณ์ : เทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน/ราย 

และสมุดจดบันทึกรายละ 1 เล่ม  

แช่ตู้เย็นช่องธรรมดา 

แช่ตู้เย็นช่องแช่แข็ง นอกตู้เย็น 

การบันทึกผล (ตามคู่มือการบันทึกผล) 
1) เก็บผลเวลา 12.00 -13.00 น., ตั้งแต่วันที่ 1 พ.ค. - 30 ก.ค. 62 (ทุก 2 วัน) 
2) เก็บผลวันที่เกิดการตกผลึก/ อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
3) ถ่ายภาพตัวอย่าง  

การติดตาม จ้านวน 3 ครั้ง (เดือน พ.ค. จ้านวน 1 ครั้ง/ เดือน มิ.ย. จ้านวน 1 ครั้ง และเดือน ก.ค. จ้านวน 1 ครั้ง) 

นอกตู้เย็น 
นอกตู้เย็น 

นอกตู้เย็น 

นอกตู้เย็น 

อุณหภูมิห้อง 

https://www.google.com/search?q=Hydroxymethylfurfural&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwixmqDV7JzhAhVY7nMBHZu7CHQQkeECCCsoAA
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3.2.3 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 
1) แผนการทดลอง การขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย โดยการท้าเวทีชุมชน

จ้านวน 1 ครั้ง เพ่ือเผยแพร่ความรู้ที่ได้จากการศึกษา โดยมีผู้เข้าร่วมกระบวนการศึกษาเป็นสมาชิกกลุ่ม
แปลงใหญ่ที่ประกอบด้วย กลุ่มสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร จ้านวน 10 ราย และกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
จ้านวน 10 ราย รวมสมาชิกทั้งสิ้น 20 ราย และผู้เข้าร่วมอ่ืนๆ จากกลุ่มสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร จ้านวน 5 ราย รวมเกษตรกรเปูาหมายทั้งสิ้น 25 
ราย  โดยส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม อ้าเภอหลังสวน และอ้าเภอทุ่งตะโก เป็นผู้คัดเลือกเกษตรกร
เปูาหมายเข้าร่วมการศึกษา 

2) วิธีการทดลอง การท้าเวทีชุมชน จ้านวน 1 ครั้ ง โดยประเดน็ที่ส้าคัญในการท้าเวทีชุมชน
ในครั้งนี้ คือ แนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย เพ่ือแก้ไขปัญหาการตกผลึก 
ซึ่ งมี ขั้ นตอนที่ป ร ะกอบด้ ว ย  1 )  การ เลื อก เกษตรกร เข้าร่วมสนทนากลุ่ม  2) นัดหมายกลุ่มฯ 
ตามเวลาและสถานที่ในการด้าเนินกิจกรรม 3) การสนทนาตามประเด็นที่ก้าหนด โดยชี้แจงวัตถุประสงค์
ของการจัดท้าเวทีชุมชน และใช้กระบวนการของ Facilitator การตอบค้าถาม และการจัดท้าแผนที่
ความคิด (Mind Mapping) 4) สรุปประเด็นในการสนทนา และ 5) สิ้นสุดการสนทนา 

3) การวิเคราะห์ข้อมูล ความส้าเร็จเชิงปริมาณจากจ้านวนผู้เข้าร่วม และความส้าเร็จ
เชิงคุณภาพจากความรู้ที่ได้จากการจัดท้าเวทีชุมชน โดยการสรุปข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 

กิจกรรมเวทีชุมชน 
ประเด็นการด้าเนินกิจกรรม 
1. ผลการศึกษากระบวนการ เก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทยของ เกษตรกรต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคใต้ 
2. ผลการเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลกึ 
3. ข้อเสนอแนะจากการศึกษาและการใช้ประโยชน์ 
4. สรปุองค์ความรู้ทีไ่ด้ 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 10 ราย 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 5 ราย 

กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
- เกษตรกรเป้าหมาย 10 ราย 

องค์ความรู้และแนวทางการปฏิบัติการป้องกันการตกผลึกในน้ าผึ้งโพรงไทยในภาคใต ้
 

ก าหนดการด าเนินกิจกรรม 
วันที ่วันจันทร์ ท่ี 26 สิงหาคม 2562 
เวลา 09.30-16.30 น. 
สถานที ่ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและข้อวิจารณ ์

 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ คณะผู้ศึกษาพบผลการวิจัยและข้อวิจารณ์ในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

4.1 ผลการวิจัย 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ

ในพ้ืนที่ภาคใต้ แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน ที่ประกอบด้วย 1) ศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
ของเกษตรกร 2) เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก และ 3) ศึกษาแนวทาง
การขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ซึ่งพบผลการวิจัยดังนี้ 

4.1.1 การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกรต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต ้มีผลการวิจัยดังนี้ 

1) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
1.1) วันที่ด้าเนินกิจกรรม วันพุธ ที่ 1 พฤษภาคม 2562 
1.2) เวลาด้าเนินกิจกรรม 09.00-16.30 น. 
1.3) สถานที่ด้าเนินการ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน 
1.4) ผลของกิจกรรมสนทนากลุ่มการศึกษากระบวนการ เก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 

กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
น้้าผึ้งตกผลึก คืออะไร 
น้้าผึ้งที่เกิดการแข็งตัวในลักษณะน้้ามันหมูหรือกรวดอยู่บริเวณข้างขวด 
สาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
ปริมาณน้้าตาล ระดับอุณหภูมิในการเก็บรักษา พืชอาหารของผึ้ง เช่น ยางพารา 

มะพร้าว และดอกไม้ป่าทั่วไป เป็นต้น 
น้้าผึ้งตกผลึกเกิดขึ้นกับตนเองหรือไม่ น้้าผึ้งโพรงของกลุ่มเกิดการตกผลึก 
ขั้นตอนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ปฏิบัติอย่างไร 
- การซื้อรวงผึ้งโพรงจากสมาชิกกลุ่มราคากิโลกรัมละ 300 บาท 
- ใช้ผ้าขาวบางรองและน้ารวงผึ้งมาฝานเปิดปากรวง ให้น้้าผึ้งย้อยผ่านผ้าขาวบาง 

โดยใช้ระยะเวลาประมาณ 1-2 วัน 
- บ่มในถังแสตนเลส ระยะประมาณ 15-25 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง เพ่ือบ่ม

ไล่ความชื้นและให้เศษละลองเกสรดอกไม้ลอยขึ้นด้านบนผิวหน้าของน้้าผึ้ ง  ซึ่งจะใช้ระยะเวลาเป็น
ตัวก้าหนดวันที่จะบรรจุน้้าผึ้งลงบรรจุภัณฑ์ 

- บรรจุใส่ขวดขนาด 750 มิลลิลิตร และตั้ งทิ้งไว้ให้เศษสิ่งเจือปนลอยขึ้น
ด้านบนขวดอีกครั้ง จึงใช้ส้าสีก้านยาวปาดสิ่งเจือปนออก จึงท้าการปิดฝาขวดให้แน่นพร้อมจัดจ้าหน่าย 
ส้าหรับราคาจ้าหน่ายต่อขวด ราคา 400 บาท 

การเก็บรักษาน้้าผึ้ง ตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้อง 
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วิธีการป้องกัน/ แก้ไข น้้าผึ้งตกผลึก ท้าอย่างไรบ้าง 
ต้องอธิบายให้ผู้บริโภคทราบถึงน้้าผึ้งนี้มีโอกาสตกผลึก เนื่องจากพืชอาหารของ

ผึ้งโพรงมีความหลากหลาย และควรมีเอกสารหรือหนังสือรับรองว่าน้้าผึ้งมีโอกาสตกผลึกขึ้น 
สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับกลุ่มมีอะไรบ้าง 
- สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง และศัตรูของผึ้งโพรงที่ส้าคัญ คือ หนอนผีเสื้อกลางคืน 

ส่งผลท้าให้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตไม่สม่้าเสมอ 
- ในพ้ืนที่มีการน้าน้้าผึ้งพันธุ์ต่างประเทศ จากต่างพ้ืนที่มาจ้าหน่ายและมีราคา

จ้าหน่ายต่้ากว่าราคาของน้้าผึ้งโพรงในท้องถิ่น 
- ควรมีเอกสารหรือหนังสือรับรองว่าน้้าผึ้งมีโอกาสตกผลึกขึ้น 

2) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
2.1) วันที่ด้าเนินกิจกรรม วันพฤหัสบดี ที่ 2 พฤษภาคม 2562 
2.2) เวลาด้าเนินกิจกรรม 09.00-16.30 น. 
2.3) สถานที่ด้าเนินการ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอละแม 
2.4) ผลของกิจกรรมสนทนากลุ่มการศึกษากระบวนการ เก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 

กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
น้้าผึ้งตกผลึก คืออะไร 
มีลักษณะเป็นตะกอน แยกชั้น เป็นก้อนเกล็ดสีขาว ขุ่นๆ คล้ายมันหมู  
สาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
ปฏิกิริยาเคมีในน้้าผึ้ง วิธีการเก็บรักษา ระยะเวลาการเก็บรักษา และอุณหภูมิใน

การเก็บรักษา 
น้้าผึ้งตกผลึกเกิดขึ้นกับตนเองหรือไม่ 
ไม่ทันการเกิดการตกผลึกข้ึนกับผู้ผลิต เพราะจ้าหน่ายหมด และแนะน้าผู้ซื้อควร

บริโภคน้้าผึ้งให้หมดภายในระยะเวลาไม่เกิน 1 ปี นอกจากนี้ภายในชุมชนยังมีการเกิดการตกผลึกอยู่บ้าง 
ขั้นตอนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ปฏิบัติอย่างไร 
- แยกตัวอ่อนและหัวน้้าหวานออกจากกัน 
- น้ารวงผึ้งส่วนหัวน้้าหวานเปิดหลอดรวง และให้น้้าผึ้งไหลย้อยลงผ่านผ้ากรอง 
- บ่มเป็นระยะเวลา 7-10 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง 
- กรองอีก 1 ครั้ง และบรรจุลงขวดบรรจุภัณฑ์ ขนาด 700 มิลลิลิตร โดยเอียง

ขวดท้ามุม 45 องศา เพ่ือป้องกันการเกิดฟองในน้้าผึ้ง 
วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งปฏิบัติอย่างไร ตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้อง 
วิธีการแก้ไข/ ป้องกันน้้าผึ้งตกผลึก 
วิธีการป้องกัน    การผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ไม่ให้ปนส่วนของตัวรวง และไม่ใช้วิธีการบีบรวงผึ้ง 
วิธีการแก้ไข    แช่น้้าอุ่นท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส และตั้งทิ้งไว้กลางแดด 
สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับกลุ่มมีอะไรบ้าง 
- ผึ้งไม่เข้ารังเลี้ยง เนื่องจากปัจจัยการใช้สารเคมีในพื้นที่การเลี้ยงผึ้งโพรง 
- ต้องการสารล่อ (ฟีโรโมน) ให้ผึ้งโพรงเข้ารังเลี้ยง 
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- รูปแบบลังล่อผึ้งที่เหมาะสม 
- ประสิทธิภาพของการใช้คอน 
- สมาชิกส่วนน้อยในกลุ่มร้อยละ 1-2 ยังเก็บน้้าผึ้งโดยวิธีการบีบรวง 
- ระบบถังกรองน้้าผึ้ง 
- เงินทุนหมุนเวียนและวัสดุไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
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4.1.2 การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana )  ต่อการตกผลึก 
แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย และการศึกษา
คุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทยดังนี้ 

1) การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
ตารางที่ 5 ผลการศึกษาระยะเวลา (วัน) และอุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) ในการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย
ต่อการตกผลึก 

วิธีการศึกษา ตัวอย่างน้้าผึ้งโพรง 
ระยะเวลาในการตกผลึก 

(วัน) 
อุณหภูมิเฉลี่ยในการตกผลึก 

(องศาเซลเซียส) 

อุณหภูมิห้อง 

1 ND 32.55±2.01a 
2 ND 31.05±1.81a 
3 ND* 33.16±2.73a 
4 ND* 32.33±0.92a 

ชั้นแช่เย็น 

1 15 11.13±1.15a 
2 13 13.53±1.83a 
3 25 7.04±1.94b 
4 29 7.12±0.39b 

ชั้นแช่แข็ง 

1 5 -6.17±0.96a 
2 13 -7.74±2.40a 
3 ND -1.89±1.49b 
4 ND -2.59±1.99b 

 
หมายเหตุ    1) (1)  คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 1 (นายสุชาติ ชนสถาน) 

2) (2) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 2 (นางสาวนันทิยา นกแพทย์) 
3) (3) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างที่ 1 (นายเอกชัย ค้ายา) 
4) (4) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างที่ 2 (นายจเร หมื่นสวัสดิ์) 
5) (ND) คือ ไม่เกิดการตกผลึก (Not Detect) 
6) (ND*) คือ ไม่เกิดการตกผลึก แต่ปนเปื้อนเกสรดอกไม้ลอยอยู่ด้านบน 
7) a, b, c และ d คือ มีความแตกต่างกันที่ระดับนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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2) การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 
ตารางท่ี 6 ผลการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 

การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 
ตัวอย่างน้้าผึ้งโพรง 

1 2 3 4 
สารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล (mg/kg) 38.00 31.42 31.91 17.95 
ความชื้น (g/100g) 16.32 16.42 15.71 16.63 
ความเป็นกรดด่าง (pH) 3.62 3.30 3.71 3.76 
ปริมาณน้้าตาลทั้งหมด (g/100g) 75.33 75.94 76.13 77.11 

น้้าตาลฟรุกโทส (g/100g) 37.85 36.80 39.19 39.87 
น้้าตาลกลูโคส (g/100g) 34.40 33.55 34.64 35.38 
น้้าตาลซูโครส (g/100g) 1.65 4.52 0.56 <0.05 
น้้าตาลมอลโทส (g/100g) 1.43 1.07 1.74 1.86 
น้้าตาลแล็กโทส (g/100g) - - - - 

ความหวาน (Brix) 78.20 78.00 78.60 78.00 
เชื้อ Salmonella spp. (per 25 g) - - - - 
เชื้อ Staphylococcus aureus (per 0.1 g) - - - - 

 

หมายหต ุ   1) (1)  คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 1 (นายสุชาติ ชนสถาน) 
 2) (2) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 2 (นางสาวนันทิยา นกแพทย์) 
 3) (3) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างที่ 1 (นายเอกชัย ค้ายา) 
 4) (4) คือ น้้าผึ้งกลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างที่ 2 (นายจเร หมื่นสวัสดิ์) 
 5) (-) คือ ตรวจสอบไม่พบ 
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ตารางท่ี 7 การเกิดการตกผลึกน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร   

ช่วง
การศึกษา 

วิธีการศึกษา (อุณหภูมิห้อง/ ชั้นแช่เย็น/ ชั้นแช่แข็ง) 

กลุม่แปลงใหญ่ฯ (ผ้ึงโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างท่ี 1 (นายสุชาติ ชนสถาน) กลุม่แปลงใหญ่ฯ (ผ้ึงโพรง) อ้าเภอหลังสวน ตัวอย่างท่ี 2 (นางสาวนันทิยา นกแพทย์) 

เดือน 

พฤษภาคม 
 

สัปดาห์ที่ 1 
 

สัปดาห์ที่ 4 
 

สัปดาห์ที่ 1 
 

สัปดาห์ที่ 4 

เดือน 

มิถุนายน 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
สัปดาห์ที่ 4 

เดือน 

กรกฎาคม 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
หมายเหตุ    1) ภาพซ้าย คือ อุณหภูมิห้อง, 2) ภาพกลาง คือ ชั้นแช่เย็น และ  3) ภาพขวา คือ ชั้นแช่แข็ง 
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ตารางท่ี 8 การเกิดการตกผลึกน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
 

ช่วง
การศึกษา 

วิธีการศึกษา (อุณหภูมิห้อง/ ชั้นแช่เย็น/ ชั้นแช่แข็ง) 

กลุม่แปลงใหญ่ฯ (ผ้ึงโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างท่ี 1 (นายเอกชัย ค้ายา) กลุม่แปลงใหญ่ฯ (ผ้ึงโพรง) อ้าเภอละแม ตัวอย่างท่ี 2 (นายจเร หมื่นสวัสดิ์) 

เดือน
พฤษภาคม 

 
สัปดาห์ที่ 1 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
สัปดาห์ที่ 1 

 
สัปดาห์ที่ 4 

เดือน 

มิถุนายน 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
สัปดาห์ที่ 4 

เดือน
กรกฎาคม 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
สัปดาห์ที่ 4 

 
หมายเหตุ    1) ภาพซ้าย คือ อุณหภูมิห้อง, 2) ภาพกลาง คือ ชั้นแช่เย็น และ  3) ภาพขวา คือ ชั้นแช่แข็ง

45 
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4.1.3 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย มีผลการวิจัยดังนี้ 
1) กลุ่มเป้าหมายเกษตรกร กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน 

จ้านวน 10 ราย อ้าเภอละแม จ้านวน 10 ราย และอ้าเภอทุ่งตะโก จ้านวน 5 ราย รวมทั้งสิ้น 25 ราย 
2) วันที่ด้าเนินกิจกรรม วันจันทร์ ที่ 26 สิงหาคม 2562 
3) เวลาด้าเนินกิจกรรม 09.00-16.30 น. 
4) สถานที่ด้าเนินการ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
5) ผลการด้าเนินกิจกรรมเวทีชุมชนการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย 

จากเกษตรกรทั้งสามกลุ่ม ซึ่งน้าเสนอสรุปภาพรวมของกิจกรรมที่ด้าเนินการตลอดระยะเวลาการศึกษาดังนี้ 
น้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
น้้าผึ้งที่เกิดการแข็งตัว  มีลักษณะเป็นตะกอน แยกชั้น เป็นก้อนเกล็ดสีขาว ขุ่น 

เหมือนน้้ามันหมูหรือกรวดอยู่บริเวณข้างขวด 
สาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
ปริมาณน้้าตาล อุณหภูมิในการเก็บรักษา ปฏิกิริยาเคมีในน้้าผึ้ง วิธีการเก็บรักษา 

ระยะเวลาการเก็บรักษา และพืชอาหารของผึ้ง เช่น ยางพารา มะพร้าว และดอกไม้ป่าทั่วไป เป็นต้น 
น้้าผึ้งตกผลึกเกิดขึ้นกับตนเองหรือไม่ 
น้้าผึ้งโพรงของกลุ่มเกิดการตกผลึกเมื่อระยะเวลาผ่านไป และส่วนใหญ่ไม่ทันต่อการ

เกิดการตกผลึกขึ้นกับผู้ผลิต เพราะจ้าหน่ายน้้าผึ้งโพรงหมดตลอดปี พร้อมจะแนะน้าให้ผู้บริโภคควร
บริโภคน้้าผึ้งให้หมดภายในระยะเวลาไม่เกิน 1 ปี นอกจากนี้น้้าผึ้งโพรงภายในชุมชนของตนเองยังมีการ
ตกผลึกเกิดข้ึน 

ขั้นตอนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ปฏิบัติอย่างไร 
1) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร  

- ซื้อและรวบรวมรวงผึ้งจากสมาชิกกลุ่ม ราคากิโลกรัมละ 300 บาท 
- ใช้ผ้าขาวบางรองและน้ารวงผึ้ง (เฉพาะส่วนรวงน้้าผึ้งเท่านั้น) มาฝานเปิดปากรวงรัง 

ให้น้้าผึ้งย้อยผ่านผ้าขาวบาง โดยปล่อยให้น้้าผึ้งไหลผ่านผ้าขาวบางซึ่งใช้ระยะเวลาประมาณ 1-2 วัน 
- บ่มในถังแสตนเลส ระยะประมาณ 15-25 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง  เพ่ือ

บ่มไล่ความชื้น และให้เศษละลองเกสรดอกไม้ลอยขึ้นด้านบนผิวหน้าของน้้าผึ้ ง  ซึ่ งจะใช้ระยะเวลา
เป็นตัวก้าหนดวันที่จะบรรจุน้้าผึ้งลงบรรจุภัณฑ์ 

- บรรจุใส่ขวดขนาด 750 มิลลิลิตร และตั้งทิ้งไว้ให้เศษสิ่งเจือปนลอยขึ้นด้านบน
ขวดอีกครั้ง จึงใช้ส้าสีก้านยาวปาดออก จึงท้าการปิดฝาขวดให้แน่นพร้อมจัดจ้าหน่าย ส้าหรับราคา
จ้าหน่ายต่อขวด ราคา 400 บาท 

2) กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
- แยกตัวอ่อนและหัวน้้าหวานออกจากกัน 
- น้ารวงผึ้งเฉพาะส่วนหัวน้้าหวานเปิดหลอดรวง และให้น้้าผึ้งไหลย้อยลงผ่านผ้ากรอง 
- บ่มเป็นระยะเวลา 7-10 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง 
- กรองอีก 1 ครั้ง และบรรจุลงขวดบรรจุภัณฑ์ ขนาด 700 มิลลิลิตร โดยเอียง

ขวดท้ามุม 45 องศา และส้าหรับราคาจ้าหน่ายต่อขวด ราคา 400 บาท 
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3) ความแตกต่างของทั้งสองกลุ่ม คือ การควบคุมการผลิตโดยกลุ่มแปลงใหญ่
อ้าเภอหลังสวน มีการควบคุมการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ตลอดกระบวนการโดยใช้ระบบกลุ่ม ระยะเวลาการบ่ม 
จ้านวนครั้งในการกรองน้้าผึ้ง และขนาดบรรจุภัณฑ์ที่แตกต่างกัน 

วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งปฏิบัติอย่างไร โดยตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้อง 
วิธีการแก้ไข/ ป้องกันน้้าผึ้งตกผลึก 
1) วิธีการป้องกันน้้าผึ้งเกิดการตกผลึกคือ 

การผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ไม่ให้ปนส่วนของตัวรวง และไม่ใช้วิธีการบีบรวงผึ้ง 
2) วิธีการแก้ไขน้้าผึ้งเกิดการตกผลึกคือ 

การแช่น้้าอุ่นที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ตั้ งทิ้ ง ไว้กลางแดด  ต้องอธิบาย
ให้ผู้บริโภคทราบถึงน้้าผึ้งนี้มีโอกาสตกผลึก เนื่องจากพืชอาหารของพืชมีความหลากหลาย และควรมี
เอกสารหรือหนังสือรับรองว่าน้้าผึ้งมีโอกาสตกผลึก 

ปัญหาอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มในขณะการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
กลุ่มแปลงใหญแ่มลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม และอ้าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 

- สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง และศัตรูของผึ้งโพรงที่ส้าคัญ คือ หนอนผีเสื้อกลางคืน 
มีผลท้าให้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตไม่สม่้าเสมอ 

- ในพ้ืนที่มีการน้าน้้าผึ้งพันธุ์ต่างประเทศ จากต่างพ้ืนที่มาจ้าหน่ายและมีราคา
จ้าหน่ายต่้ากว่าน้้าผึ้งโพรงที่กลุ่มผลิต 

- ควรมีเอกสารหรือหนังสือรับรองว่าน้้าผึ้งมีโอกาสตกผลึกขึ้น 
- ผึ้งไม่เข้ารัง จากปัจจัยการใช้สารเคมีในพื้นที่การเลี้ยงผึ้ง 
- ต้องการสารล่อผึ้งเข้ารังเลี้ยง (ฟีโรโมน) 
- รูปแบบลังล่อผึ้งที่เหมาะสม 
- ประสิทธิภาพของการใช้คอน 
- สมาชิกส่วนน้อยในกลุ่มร้อยละ 1-2 ยังเก็บน้้าผึ้งบริสุทธิ์ โดยวิธีการบีบรวง 
- ระบบถังกรองน้้าผึ้ง 
- เงินทุนหมุนเวียนและวัสดุไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
ปัญหาอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มในขณะการศึกษาขยายผลกระบวนการ เก็บ

รักษาน้้าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม อ้าเภอหลังสวน และอ้าเภอทุ่งตะโกจังหวัดชุมพร 
- ผึ้งไม่เข้ารัง 
- ศัตรูของผึ้งโพรง 
- ฟองอากาศจากการบรรจุน้้าผึ้งลงบรรจุภัณฑ์ 
- สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง และพ้ืนที่ไม่เหมาะสม 
- ช่องทางการตลาด ไม่เกิดสภาพคล่องและขาดความต่อเนื่อง 
- เงินทุนหมุนเวียนและเงินทุนส้ารอง 
- องค์ความรู้ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผึ้ง 
- น้้าผึ้งเกิดการตกผลึก 
- รูปแบบการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ที่มีความหลากหลาย 
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การน้าผลการศึกษาวิจัยที่ได้ไปใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง 
- การเก็บรักษาน้้าผึ้งอย่างถูกวิธี เพ่ือให้น้้าผึ้งคงคุณภาพมากที่สุด 
- สามารถน้าไปแนะน้าให้แก่ผู้บริโภคที่ซื้อน้้าผึ้งโพรงของกลุ่มให้เก็บรักษาน้้าผึ้ง

อย่างถูกวิธี เพ่ือลดปัจจัยการตกผลึก 
- สร้างความเชื่อม่ันและเชื่อถือให้กับผู้บริโภค 
- ขยายเครือข่ายทางด้านการตลาด 
- พัฒนาผลิตภัณฑ์จากน้้าผึ้งโพรงให้ได้มาตรฐาน 
- เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้กับกลุ่มเครือข่าย 
- เพ่ิมศักยภาพในการผลิตสินค้าท่ีมีคุณภาพ 
- เพ่ิมความรู้และสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับสมาชิกในกลุ่ม 
- เป็นการรับรองคุณภาพและมาตรฐานน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้ 
 

4.2 ข้อวิจารณ์ 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่ม

แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน ที่ประกอบด้วย  1) ศึกษา
กระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกร 2) เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย 
ต่อการตกผลึก และ 3) ศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย มีข้อวิจารณ์จาก
ผลการวิจัยดังนี้ 

4.2.1 การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกรต่อการตกผลึก จากกลุ่ม
แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ จากผลของกิจกรรมสนทนากลุ่มของทั้ งสองกลุ่ม ในแต่ละ
ประเด็นข้อค้าถามพบค้าตอบดังนี้ 

1) น้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
เกษตรกรทั้งสองกลุ่มแปลงใหญ่ทราบถึงน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร มีลักษณะอย่างไร และ

สามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจนในสิ่งที่ตนเองพบน้้าผึ้งตกผลึก ซึ่งเกษตรกรทั้งสองกลุ่มมีความคิดเห็นว่า
น้้าผึ้งตกผลึก เป็นน้้าผึ้งที่เกิดการแข็งตัว มีลักษณะเป็นตะกอน แยกชั้น เป็นก้อนเกล็ดสีขาว ขุ่น เหมือน
น้้ามันหมูหรือกรวดอยู่บริเวณข้างขวด (ในกรณีที่บรรจุน้้าผึ้งลงบรรจุภัณฑ์ที่เป็นขวด) ซึ่งในปี พ.ศ. 2556 
กรมส่งเสริมการเกษตร ได้กล่าวถึงน้้าผึ้งตกผลึกที่เกิดจากการเปลี่ยนของเหลวมาเป็นของแข็ง มีรูปร่างเป็น
แท่งแหลม เปราะบาง เพราะมีปริมาณน้้าตาลกลูโคสในน้้าผึ้งสูงกว่าน้้าตาลฟรุกโทส ซึ่งผลึกดังกล่าวจะมีสี
เดียวกลมกลืนไปทั้งขวด ไม่แยก และในปี พ.ศ.  2555 พิชญาดา กล่าวว่าน้้าผึ้งที่มีน้้าตาลกลูโคสเป็น
องค์ประกอบสูงจะเป็นตะกอนละเอียดมาก เป็นตะกอนนุ่มๆ และน้้าผึ้งแท้บางชนิดมีการตกผลึก โดยจะมีรูป
ของผลึกเป็นเหลี่ยมเป็นแท่งที่แหลมคม ส่วนผลึกของน้้าผึ้งที่ปลอม จะเป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมู ซึ่งจะต้อง
ศึกษาผ่านกล้องจุลทรรศน์ รวมถึงการศึกษาของขนิษฐา (2550) ศึกษานี้สอดคล้องศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
การตกผลึกและการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของน้้าผึ้งไทย พบว่าปัจจัยที่ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกคือ 
อัตราส่วนน้้าตาลฟรุกโทสต่อกลูโคส และการเก็บรักษาไว้ภายใต้อุณหภูมิต่้า ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกได้เร็ว 
และการตกผลึกในน้้าผึ้งท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพ คือ มีความขุ่นความแน่นเนื้อ  
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แรงยึดเกาะ ความหนืด และความสว่างเพ่ิมข้ึน จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นท้าให้ทราบถึงข้อมูลที่คล้ายคลึงกันของ
น้้าผึ้งที่เกิดการตกผลึกคือ เกิดการเปลี่ยนสถานะจะของเหลวเป็นของแข็งมีลักษณะรูปร่างหรือผลึกเกิดขึ้น 

2) สาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกคืออะไร 
เกษตรกรทั้งสองกลุ่มแปลงใหญ่ทราบถึงสาเหตุของน้้าผึ้งตกผลึกที่เหมือนกัน  คือ 

อุณหภูมิในการเก็บรักษา  และทราบสาเหตุที่แตกต่างกันคือ ปฏิกิริยาเคมีในน้้าผึ้ง วิธีการเก็บรักษา 
ระยะเวลาการเก็บรักษา ปริมาณน้้าตาล และพืชอาหารของผึ้ง เช่น ยางพารา มะพร้าว และดอกไม้ป่าทั่วไป 
ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของการเกิดน้้าผึ้งตกผลึกโดยรวมทั้งสองกลุ่มทราบถึงสาเหตุการเกิดการตกผลึก 
สอดคล้องกับ  Bogdanov (2008) กล่าวว่า ในน้้าผึ้งบางชนิดเกิดการตกผลึกหรือมีผลึกน้้าตาล  
(Crystallization of honey) เกิดขึ้นเมื่อระยะเวลาผ่านไปหลังจากการเก็บผลผลิตโดยน้้าผึ้งในสภาพ
อุณหภูมิปกติหรือในสภาพที่มีอุณหภูมิต่้า  สอดคล้องกับการศึกษาของศักรินทร์ (2548) ศึกษาผลของ
องค์ประกอบทางชีวเคมีต่อการตกผลึกในน้้าผึ้ง จ้านวน 4 ชนิด  ที่ประกอบด้วย น้้าผึ้ งดอกลิ้นจี่  
น้้าผึ้ งดอกล้าไย  น้้าผึ้ งดอกทานตะวัน  และน้้าผึ้ งดอกไม้ป่า  ที่พบปริมาณน้้าตาลที่มี ในน้้าผึ้ งที่
ส่ง ผล ให้น้้า ผึ ้ ง เ กิดการตกผลึก  และการศึกษาของอัญชลี และคณะฯ (2549) ศึกษาการพัฒนา
เทคโนโลยีการท้าน้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกไม้บางชนิด อาทิ ทานตะวัน ล้าไย งา และสาบเสือ  โดยพบว่า
อุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษามีผลต่อการเกิดน้้าผึ้งครีมหรือน้้าผึ้งตกผลึก รวมถึงการศึกษา
องค์ประกอบของน้้าตาล ปริมาณน้้าและความหนืดของน้้าผึ้งจากประเทศเอสโตรเนีย ที่เกิดการตกผลึก 
พบว่าปริมาณน้้าตาลมีผลต่อการตกผลึก (Laos et al., 2011) นอกจากนี้ในประเทศไทยนั้น น้้าผึ้งเกิด
การตกผลึกได้เช่นกัน อาทิ น้้าผึ้งทานตะวัน และน้้าผึ้งลิ้นจี่ เพราะเนื่องจากน้้าผึ้งทั้งสองนั้นเป็นน้้าผึ้งที่มี
รสหวานจัด และมีปริมาณน้้าตาลกลูโคส (เดกซ์โทส) ในสัดส่วนที่สูงกว่าน้้าตาลฟรุกโ ทสประกอบ
กับการเก็บรักษาน้้าผึ้งในสภาพอุณหภูมิต่้า จึงส่งผลท้าให้เกิดการตกผลึกขึ้นในน้้าผึ้ง (สมนึก, 2557) 

3) น้้าผึ้งตกผลึกเกิดขึ้นกับตนเองหรือไม่ 
น้้าผึ้งโพรงของทั้งสองกลุ่มเกิดการตกผลึกกับตนเองและกับชุมชน โดยการเลี้ยงผึ้งโพรงใน

ประเทศไทยมีวิธีการเลี้ยงผึ้งแบบธรรมชาติ (สุรไกร และคณะ, 2528) ซึ่งปล่อยให้ผึ้งหากินอาหารเอง
ปราศจากการให้อาหารเสริมเหมือนการเลี้ยงผึ้งพันธุ์ต่างประเทศ (กลุ่มส่งเสริมการเลี้ยงผึ้งและแมลงเศรษฐกิจ, 2546) 
ส่งผลให้น้้าผึ้งที่ได้มีความแตกต่างจากชนิดน้้าหวานของพืชที่ผึ้งไปเก็บ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่ส่วนใหญ่
ของภาคใต้ปลูกพืชที่หลากหลายชนิด อาทิ ป าล์มน้้า มัน  เ ง า ะ  ทุ เ รียน  มะพร้า ว  กาแฟ และ
ยางพารา เป็นต้น หรือในบางพ้ืนที่จะปลูกพืชผสมผสานกันในรูปแบบสวนสมรม (ส้านักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) 
ส้าหรับข้อมูลจากส้านักงานเกษตรจังหวัดชุมพร ในปี พ.ศ. 2561 พ้ืนที่มีการปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ 
คือ ทุ เ รียน  มังคุด  เ งาะ และลองกอง (ส้านักงานเกษตรจังหวัดชุมพร, 2561) นอกจากนี้ พิชญาดา (2555) 
กล่าวถึงน้้าผึ้งยางพาราเมื่อเปรียบเทียบกับน้้าผึ้งชนิดอ่ืนๆ (ยกเว้น ลิ้นจี่ และทานตะวัน) เมื่อเก็บรักษา
น้้าผึ้งไว้นาน หรืออยู่ในอุณหภูมิต่้า จะเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง หรือเกิดการตกผลึกที่ถือ
เป็นคุณลักษณะเฉพาะตัวของน้้าผึ้งยางพารา ด้วยเหตุนี้จึงอาจส่งผลให้น้้าผึ้งโพรงในภาคใต้มีโอกาสตกผลึก
มากยิ่งขึ้นจากพืชอาหารที่หลากหลาย 
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4) ขั้นตอนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ปฏิบัติอย่างไร 
การผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ ของเกษตรกรทั้งสองกลุ่มนั้นทางด้านกรรมวิธีการผลิตน้้าผึ้ง

บริสุทธิ์ไม่แตกต่างกัน ซึ่งมีกรรมวิธีหลักตามขั้นตอนคือ การแยกตัวอ่อนและหัวน้้าหวานออกจากกัน 
ต่อจากนั้นฝานเปิดปากรวงผึ้ง ทิ้งให้น้้าหวานไหลย้อยผ่านชุดกรองจนกระทั่งน้้าผึ้งหมดจากรวง และท้า
การบ่มน้้าผึ้งเฉลี่ยประมาณ 13 วัน ภายใต้สภาพอุณหภูมิห้อง แล้วจึงบรรจุลงบรรจุภัณฑ์โดยไม่ให้เกิดฟอง 
ส้าหรับกรรมวิธีผลิตที่ทั้งสองกลุ่มปฏิบัติได้รับการถ่ายทอดความรู้จากศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตร
ด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร นอกจากนี้ความแตกต่างด้านกรรมวิธีการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ของทั้งสองกลุ่ม คือ 
กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน มีการควบคุมการผลิตโดยระบบกลุ่ม มีการควบคุมการ
ผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์เพียงจุดเดียวเป็นศูนย์กลางตลอดกระบวนการ ซึ่งกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 
อ้าเภอละแม แยกกรรมวิธีการผลิตแล้วแต่ละครัวเรือนของสมาชิก โดยส้าหรับกรรมวิธีที่แยกการผลิตนี้อาจ
ส่งผลท้าให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีความแตกต่างกันและมีคุณภาพไม่สม่้า เสมอ ไม่สามารถควบคุมในระบบปิด 
รวมถึงอาจมีการปนเปื้ อนจุลินทรีย์ที่ก่อโรคหรือสารพิษอ่ืนๆ จากกรรมวิธีที่หลากหลายตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2552 พร้อมกฎกระทรวงและประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562) 
(ส้านักอาหาร ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2562) ระยะเวลาการบ่ม ของทั้งสองกลุ่มมีความ
แตกต่างกันโดยกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้า เภอหลังสวน จังหวัดชุมพร  จะใช้ระยะ
ประมาณ 15-25 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง และกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร จะใช้ระยะประมาณ 7-10 วัน ซึ่งโดยเฉลี่ยรวมกันประมาณ 13 วัน ในสภาพอุณหภูมิห้อง 
โดยการบ่มในสภาพอุณหภูมิห้องนี้ต้องใช้ระยะเวลานานถือเป็นวิธีการทางธรรมชาติ ซึ่งอาจมีปัจจัยอ่ืนมี
ผลต่อกระบวนการบ่มส่งผลให้ใช้ระยะเวลาที่มากขึ้น จึงแตกต่างกับในระบบอุตสาหกรรมมีกระบวนการ
ลดความชื้นของน้้าผึ้งอย่างรวดเร็วภายใต้อุณหภูมิไม่ เกิน 50 องศาเซลเซียส และมีความชื้นสุทธิไม่เกิน
ร้อยละ 21 (ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2556) รวมถึงการศึกษาการลด
ความชื้นด้วยการใช้เครื่องลดความชื้นส้าหรับน้้าผึ้งที่มี อุณหภูมิต่้า พบว่าการใช้อุณหภูมิที่ 50 องศาเซลเซียส 
จากความชื้นในน้้าผึ้งร้อยละ 22 ลดลงเหลือร้อยละ 18 ภายในระยะเวลา 20-30 นาที สามารถเก็บ
น้้าผึ้งได้นานโดยไม่เสียหายจากเชื้อยีสต์หรือรา รวมถึงคงคุณค่าสารอาหารได้คงเดิม (สมพงษ์, 2533) 
จ้านวนครั้งในการกรองน้้าผึ้ง กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน จะกรองเพียง 1 ครั้ง 
ในขั้นตอนการฝานเปิดรวงรัง แต่กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร จะกรอง
จ้านวน 2 ครั้ง ในขั้นตอนการฝานเปิดรวงรัง และก่อนการบรรจุลงบรรจุภัณฑ์ ด้วยน้้าผึ้งโพรงมีลักษณะ
เฉพาะตัวคือจะมีการปนเกสรดอกไม้อยู่ในน้้าผึ้ง เมื่อระยะเวลาผ่านไปเกสรดอกไม้ที่ปนเปื้อนจะลอยอยู่บน
ผิวหน้าของน้้าผึ้ง ซึ่งถ้าใช้ระบบถังบ่มท่ีมีฝาเปิดถังอยู่ด้านล่างจะสามารถบรรจุน้้าผึ้งได้โดยตรง แต่หากไม่
ใช้ถังบ่อท่ีมฝีาเปิดอยู่ด้านล่าง อาจใช้วิธีการกรองอีกหลายๆ ครั้ง จึงสามารถก้าจัดเกสรดอกไม้ที่เจือปนได้
ระดับหนึ่ง และขนาดบรรจุภัณฑ์ที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน 
จะใช้ขวดบรรจุภัณฑ์ขนาด 750 มิลลิลิตร มีราคาจ้าหน่ายต่อขวด ราคา 400 บาท และกลุ่มแปลงใหญ่
แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม จังหวัดชุมพร จะใช้ขวดบรรจุภัณฑ์ขนาด 700 มิลลิลิตร มีราคา
จ้าหน่ายต่อขวด ราคา 400 บาท ซ่ึงจากผลการส้ารวจข้อมูลการเลี้ยงแมลงเศรษฐกิจ ในพ้ืนที่ภาคใต้ 
และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประจ้าปี 2561 พบว่าน้้าผึ้งโพรงไทยขนาด 750 มิลลิลิตร  มีราคาจ้าหน่าย
เฉลี่ยต่อขวด ราคา 466 บาท (ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร, 2562) 
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5) วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งปฏิบัติอย่างไร 
การเก็บรักษาน้้าผึ้ ง  โดยทั้งสองกลุ่มตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้อง ซึ่งจากการศึกษาของ

อัญชลี และคณะฯ (2549) ศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีการท้าน้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกไม้บางชนิด พบว่า
น้้าผึ้งที่เก็บไว้อุณหภูมิห้อง และความชื้นต่้าสามารถลดการเกิดผลึกที่จะเกิดขึ้นเร็ว และการศึกษาของ 
Dettori และคณะฯ  (2018) ศึกษาจลศาสตร์ของการเหนี่ยวน้าให้เกิดผลึกในน้้าผึ้ง ความสัมพันธ์และ
คุณสมบัติของของโครงสร้างน้้าผึ้ง พบว่าตัวอย่างน้้าผึ้งสามชนิดที่น้ามาศึกษามีการเพ่ิมขึ้นของระดับ
น้้าตาลฟรุกโทสและกลูโคสในปริมาณที่แตกต่างกัน เมื่อเก็บรักษาภายในอุณหภูมิ  14 องศาเซลเซียส 
โดยการประเมินทางจลศาสตร์พบว่าการเกิดผลึกมีความสัมพันธ์กับหลักเกณฑ์การเพ่ิมขนาดและการเกิด
ผลึกที่มีลักษณะขุ่น และองค์ประกอบในน้้าผึ้งไม่ได้เป็นผลมาจากการเกิดผลึกแต่เป็นผลมาจากเนื้อสัมผัส
และสีของตัวอย่างซึ่งโดยรวมนั้นพบว่าการตกผลึกเกิดจากการเพ่ิมขึ้นของระดับน้้าตาลกลูโคสในน้้าผึ้ง 
ดังนั้นการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่ลดปัจจัยการตกผลึกท่ีสะดวกที่สุดคือการเก็บรักษาภายใต้อุณหภูมิห้องได้ดีที่สุด 

6) วิธีการแก้ไข/ ป้องกันน้้าผึ้งตกผลึก 
วิธีการป้องกัน/ แก้ไขน้้าผึ้งที่เกิดการตกผลึกของทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกัน โดยกลุ่ม

แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน พบว่าเน้นกระบวนหลังการผลิตด้านการตลาดต่อ
ผู้บริโภคและต้องการเอกสารในการอ้างอิงหรือรับรองมาตรฐาน และกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 
อ้าเภอละแม เน้นกระบวนการผลิตและการแก้ไขปัญหาการตกผลึกที่เกิดขึ้นกับน้้าผึ้ ง  อาทิ  แช่น้้า อุ่นที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส และตั้งทิ้งไว้กลางแดด ส้าหรับวิธีการป้องกัน/ แก้ไขน้้าผึ้งตกผลึกวิธีอ่ืน  ๆโดย 
พิชญาดา (2555) กล่าวว่าวิธีการแก้ไขเม่ือจะน้าน้้าผึ้งไปบริโภคคือ น้าน้้าผึ้งไปแช่น้้าร้อนอุณหภูมิไม่เกิน 65 
องศาเซลเซียส น้้าผึ้งจะละลายเป็นของเหลวเหมือนเดิม น้้าผึ้งตกผลึกนั้นในปัจจุบันมีการศึกษา หรืออาจ
ใช้วิธีน้าไปอุ่นที่อุณหภูมิไม่เกิน 60 องศาเซลเซียส ภายใน 5 นาที (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 
นอกจากนี้ ในปัจจุบันมีการศึกษาวิธีในการแก้ไขน้้าผึ้งตกผลึกหลายวิธี เช่น การใช้เอนไซม์แอลฟากลูโคซิเดส 
เพ่ือเพ่ิมอัตราส่วนของน้้าตาลภายใน (ศักรินทร์, 2548) และการใช้คลื่นในรูปแบบต่างๆ อาทิ ไมโครเวฟ 
หรือคลื่นอัลต้าซาวในการสลายผลึก (Stasiak and Dolatowski, 2007) เป็นต้น ที่ท้าให้น้้าผึ้งตกผลึก
กลับมาเหลวเหมือนเดิม แต่อย่างไรก็ตามการใช้วิธีต่างๆ ควรพิจารณาถึงคุณค่าทางโภชนาการของน้้าผึ้ง
ให้คงเดิม 

7) สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับกลุ่มมีอะไรบ้าง 
ปัญหาอ่ืนๆ (ของกลุ่ม ) ซึ่ งสามารถแบ่งประเด็นปัญหาที่ส้าคัญของทั้งสองกลุ่มคือ 

ด้านการเลี้ยง ประกอบด้วย ปัญหาผึ้งไม่เข้ารังเลี้ยง สารล่อผึ้งเข้ารัง (ฟีโรโมน) รูปแบบของรังเลี้ยง การใช้
คอนเลี้ยงผึ้ง ศัตรูของผึ้ง และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง ด้านการผลิตน้้าผึ้ง ประกอบด้วย การบีบรวงรังผึ้ง
ในการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ของกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอละแม ระบบถังกรองและชุดกรอง
น้้าผึ้งโพรง และด้านการบริหารจัดการกลุ่ม ประกอบด้วย ระบบเงินทุนหมุนเวียนของกลุ่ม เอกสารรับรอง
ทางวิชาการต่อผลิตภัณฑ์น้้าผึ้งโพรง และการถูกตัดราคาน้้าผึ้งโพรงจากน้้าผึ้งพันธุ์ต่างประเทศที่มีราคาถูกกว่า 
จากผลการส้ารวจข้อมูลการเลี้ยงแมลงเศรษฐกิจ ในพ้ืนที่ภาคใต้ และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประจ้าปี 
2561 พบว่าน้้าผึ้งพันธุ์ต่างประเทศ ขนาด 750 มิลลิลิตร มีราคาจ้าหน่ายเฉลี่ยต่อขวด ราคา 350 บาท 
(ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร, 2562) ซ่ึงเป็นราคาจ้าหน่ายที่ต่้ากว่าน้้าผึ้งโพรงไทย 
จากปัญหาที่กล่าวมาทั้งหมด จะเห็นได้ว่ามีปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นโดยรวม 3 ด้าน มีความสอดคล้องและ
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แตกต่างกับการการศึกษาการเปรียบเทียบการจัดการการเลี้ยงผึ้งพันธุ์ต่างประเทศและผึ้งโพรงของเกษตรกร
ในจังหวัดชุมพร โดยพบว่าปัญหาในการเลี้ยงผึ้งพันธุ์ต่างประ เทศ  คือ การขาดเงินทุนในการเลี้ยง
เนื่องจากมีต้นทุนสูง และราคาผลผลิตไม่แน่นอน ส่วนผู้เลี้ยงผึ้งโพรงไม่พบปัญหาใด  ๆ(วันเพ็ญ, 2553) ส้าหรับ
การศึกษาของวันเพ็ญนี้ในอดีตเป็นความจริง แต่ในปัจจุบันผู้คนให้ความนิยมในการเลี้ยงผึ้งโพรงมากยิ่งขึ้น
จึงเกิดปัญหาต่างๆ ที่หลากหลายกว่าอดีต และการศึกษาการยอมรับมาตรฐานฟาร์มผึ้งของเกษตรกรใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบว่าระดับการศึกษาของเกษตรกรมีผลต่อความรู้เกี่ยวกับ
มาตรฐานฟาร์มผึ้งโดยมีอิทธิพลเชิงบวกต่อการยอมรับมาตรฐานฟาร์มผึ้ง (นภดล และคณะ 2561) และ
การศึกษาของสุรไกร และคณะฯ ในปี 2528 ศึกษาการเลี้ยงผึ้งในภาคใต้และปัญหาทางชีววิทยา พบศัตรู
ที่ส้าคัญของผึ้งคือ ต่อหัวเสือ (Vespa affinis) มดแดง (Oecophylls smaragdine) ผีเสื้อหนอนกินรวงผึ้ง 
(Galleria mellonella) รวมทั้งไร สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้้า และสัตว์เลื้อยคลานบางชนิด 

จากการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกรต่อการตกผลึก จาก
กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ จากผลของกิจกรรมสนทนากลุ่มของทั้งสองกลุ่มในแต่ละ
ประเด็นค้าถามนั้นโดยเกษตรกรส่วนใหญ่ทราบและสามารถอธิบายให้เห็นถึงน้้าผึ้งตกผลึกเป็น เช่นไร 
เกิดการตกผลึกขึ้นกับตนเองและในชุมชน ทราบสาเหตุของการเกิดการตกผลึกเพียงพ้ืนฐาน แต่ยังไม่
สามารถอธิบายถึงหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้ มีกระบวนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์หลักการวิธีที่คล้ายคลึงกัน
และอาจแตกต่างกันบ้างเพียงเล็กน้อย ในด้านการควบคุมการผลิต ระยะเวลาการบ่ม จ้านวนครั้งในการ
กรองน้้าผึ้ง และขนาดบรรจุภัณฑ์ที่แตกต่างกัน ส้าหรับวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงนั้นมีวิธีการเก็บวิธี
เดียวกันคือ การเก็บรักษาไว้ภายใต้สภาพอุณหภูมิห้อง และในการป้องกัน/ แก้ไขการตกผลึกจะมีหลักที่
แตกต่างกันในด้านการเน้นระบบการผลิต การแก้ไขปัญหาการตกผลึก และกระบวนการหลังการผลิตของ
ทั้งสองกลุ่ม รวมถึงการสอบถามถึงสภาพของปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่มซึ่งพบปัญหาที่ส้าคัญจ้านวน 3 ด้าน
ที่ส้าคัญต่อการแก้ไขปัญหา คือด้านการเลี้ยง ด้านการผลิตน้้าผึ้ง และด้านการบริหารจัดการกลุ่ม 

4.2.2 การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทยต่อการตกผลึก  แบ่งการศึกษา
ออกเป็น 2 ส่วน คือ การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย และการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 

1) การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย 
การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย  จ้านวน 3 วิธี คือ การเก็บรักษา

ภายในตู้เย็นของเกษตรกรในช่องแช่แข็ง ช่องแช่ เย็น และอุณหภูมิห้อง  เป็นระยะเวลา 3 เดือน 
ท้าการศึกษาในช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม 2562 โดยศึกษาระยะเวลา (วัน) และอุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) ในการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก ซึ่งจากผลการศึกษาในตารางที่ 5 พบว่า
ระยะเวลาในการตกผลึกโดยเก็บรักษาภายนอกตู้ เย็นน้้าผึ้ งตัวอย่างทั้งสองกลุ่มไม่เกิดการตกผลึก 
ในระยะเวลาดังกล่าวที่ศึกษา แต่น้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอละแม พบว่าเมื่อผ่านไประยะเวลาประมาณ 30 วัน 
มีเกสรดอกไม้ลอยขึ้นอยู่บนผิวหน้าน้้าผึ้ งตัวอย่าง  ซึ่ งอาจหมายถึงกระบวนการผลิตอาจยังไม่
มีประสิทธิภาพเพียงพอและการบริหารจัดการผลิตที่แตกต่างกัน น้้าผึ้งโพรงที่ได้จึงมี เกสรดอกไม้ปนเปื้อน 
ในน้้าผึ้งส่วนระดับอุณหภูมิภายนอกตู้เย็นพบว่ามีอุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ 32.55±2.01, 31.05±1.81, 
33.16±2.73 และ 32.33±0.92 องศาเซลเซียส ตามล้าดับ  โดยระดับอุณหภูมิภายนอกตู้เย็น
แตกต่างอย่างไม่มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส้าหรับในช่วงการศึกษาในประเทศไทยถือเป็นฤดูฝน 
จะเริ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม โดยมีระยะเวลาประมาณ 5 เดือน (ภัทราพร, 2556) 
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อุณหภูมิโดยปกติจะไม่สูงมากและไม่ต่้ามากจนเกินไป จึงส่งผลให้น้้าผึ้งที่ใช้ในการศึกษาไม่เกิดการตกผลึก 
และ Bogdanov (2008) กล่าวว่าการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่อุณหภูมิสูงกว่า 25 องศาเซลเซียส น้้าผึ้งจะเกิด
การตกผลึกช้าลง การเก็บรักษาในชั้นแช่เย็นน้้าผึ้งตัวอย่างทั้งสองกลุ่มเกิดการตกผลึกในระยะเวลาที่
แตกต่างกันคือ 15, 13, 25 และ 29 วัน ตามล้าดับ จะเห็นถึงความแตกต่างของระยะเวลา (วัน) ในการ
ตกผลึกของทั้งสองกลุ่ม ซึ่งน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวนทั้งสองตัวอย่างจะใช้ระยะเวลาที่สั้นกว่าน้้าผึ้ง
ตัวอย่างอ้าเภอละแมหนึ่งเท่าตัว ส่วนระดับอุณหภูมิในชั้นแช่ เย็นพบว่ามี อุณหภูมิ เฉลี่ยเท่ากับ 
11.13±1.15, 13.53±1.83, 7.04±1.94 และ 7.12±0.39 องศาเซลเซียส ตามล้าดับ โดยระดับ
อุณหภูมิในชั้นแช่เย็นแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งจากผลการศึกษาเห็นได้ถึงเมื่อ
ระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของตัวอย่างน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวนสูงกว่าระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของตัวอย่างน้้าผึ้ง
ตัวอย่างอ้าเภอละแม จึงส่งผลให้น้้าผึ้งมีระยะเวลาในการตกผลึกที่เร็วกว่า โดยผลการศึกษานี้สอดคล้อง
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตกผลึกและการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของน้้าผึ้งไทย โดยปัจจัย
ที่ส่งผลท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกคือ อัตราส่วนน้้าตาลฟรุกโทสต่อกลูโคส และการเก็บรักษาไว้ภายใต้
อุณหภูมิต่้า ท้าให้น้้าผึ้งเกิดการตกผลึกได้เร็ว (ขนิษฐา, 2550) การศึกษาของ Dettori และคณะฯ. (2018) 
ศึกษาจลศาสตร์ของการเหนี่ยวน้าให้เกิดผลึกในน้้าผึ้ง ความสัมพันธ์และคุณสมบัติของของโครงสร้างน้้าผึ้ง 
พบว่าตัวอย่างน้้าผึ้งที่น้ามาศึกษามีการเพ่ิมขึ้นของระดับน้้าตาลฟรุกโทสและกลูโคสในปริมาณที่แตกต่างกัน 
เมื่อเก็บรักษาภายในอุณหภูมิ  14 องศาเซลเซียส และ Bogdanov (2008) กล่าวว่าอุณหภูมิที่
เหมาะสมต่อการตกผลึกมาที่สุดคืออยู่ในระหว่างอุณหภูมิ 10-18 องศาเซลเซียส รวมถึง Jastman (2015) 
กล่าวว่าการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่อุณหภูมิต่้ากว่า 50 องศาฟาเรนไฮด์ หรือ 10 องศาเซลเซียส จะเป็นการ
ป้องกันน้้าผึ้งตกผลึก และการเก็บรักษาในชั้นแช่แข็งน้้าผึ้งตัวอย่าง โดยน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวนทั้ง
สองตัวอย่างเกิดการตกผลึกขึ้น ในระยะเวลาที่แตกต่างกันคือ 5 และ 13 วัน ตามล้าดับ ซึ่งผลในทาง
ตรงกันข้ามน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวนทั้งสองตัวอย่างไม่เกิดการตกผลึก ส่วนระดับอุณหภูมิในชั้นแช่แข็ง 
พบว่ามีอุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ-6.17±0.96, -7.74±2.40, -1.89±1.49 และ-2.59±1.99 องศาเซลเซียส 
ตามล้าดับ โดยระดับอุณหภูมิในชั้นแช่เย็นแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 จากผล
การศึกษาที่ได้ พบว่าผลการศึกษาน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอละแมทั้งสองตัวอย่างสอดคล้องกับ Bogdanov (2008) 
กล่าวว่าการเก็บรักษาน้้าผึ้งในชั้นแช่แข็งน้้าผึ้งจะอยู่ในสถานะของเหลวเช่นดังเดิม ส่วนน้้าผึ้งตัวอย่าง
อ้าเภอหลังสวนทั้งสองตัวอย่างเกิดการตกผลึก อาจเนื่องจากองค์ประกอบในน้้าผึ้งและพืชอาหารของผึ้ง 
ที่มีความหลากหลายกว่าในพ้ืนที่อ้าเภอหลังสวน ดังรายงานข้อมูลด้านพืชในภาคใต้ของส้านักงาน -
เศรษฐกิจการเกษตรที่ 9 (2562) ตามตารางที่  9 พบว่ายางพาราในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูก
จ้านวน 68,069 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 60,224 ไร่  สับปะรดในอ้าเภอหลังสวน 
มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 52 ไร่ ปาล์มน้้ามันในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 98,270 ไร่ และ
อ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 77,496 ไร่ มะพร้าวในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 
20,148 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 1,428 ไร่ ทุเรียนในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การ
ปลูกจ้านวน 24,610 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 5,665 ไร่ เงาะในอ้าเภอหลังสวน 
มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 594 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 67 ไร่ มังคุดในอ้าเภอหลังสวน 
มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 16,842 ไร่  และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 1,779 ไร่ ลองกองใน
อ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 621 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน  460 ไร่ 



54 

กล้วยเล็บมือนางในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 691.5 ไร่ และอ้าเภอละแม มีพ้ืนที่การปลูก
จ้านวน 74 ไร่ แตงกวาในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน  10 ไร่  พริกขี้หนูใน อ้าเภอหลังสวน 
มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 226 ไร่ และฟักทองในอ้าเภอหลังสวน มีพ้ืนที่การปลูกจ้านวน 40 ไร่ ด้วยเหตุที่
ในภาคใต้เลี้ยงผึ้งโพรงแบบธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่อ้าเภอหลังสวนมีพืชอาหารที่หลายหลาย
กว่าอ้าเภอละแม และอุณหภูมิของชั้นแช่แข็งในการเก็บรักษาต่้ากว่าของอุณหภูมิในการเก็บรักษาน้้าผึ้ง
ตัวอย่างอ้าเภอละแม จึงอาจส่งผลให้น้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอหลังสวนเกิดการตกผลึกได้ในการเก็บรักษาในชั้นแช่แข็ง 
นอกจากนี้ผลการศึกษาที่ได้สอดคล้องกับของ Confort i และคณะในปี 2006 ศึกษาการเกิดผลึกของ
น้้าผึ้งเมืองบัวโนสไอเรส ประเทศอาร์เจนตินาต่างภูมิภาคกันที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 
และศึกษาปัจจัยการเกิดผลึก โดยศึกษาจากการแน่นเนื้อ แรงยึดเกาะ และความโปร่งแสง โดยน้้าผึ้งที่มี
ความชื้นสูงจะส่งผลต่อการตกผลึกของน้้าผึ้งเร็วกว่าน้้าผึ้งที่มีความชื้นต่้า ซึ่งตรงกับตัวอย่างของน้้าผึ้ง
ตัวอย่างกลุ่มอ้าเภอหลังสวนที่มีความชื้นท่ากับ 16.32 และ 16.42 กรัม/100 กรัม ตามล้าดับ ซึ่งมีค่า
ความชื้นที่สูงกว่าน้้าผึ้งตัวอย่างของกลุ่มอ้าเภอละแม จึงส่งผลให้น้้าผึ้งของกลุ่มอ้าเภอหลังสวนที่เก็บรักษา
ในชั้นแช่เย็นและแช่แข็ง ใช้ระยะเวลาการตกผลึกท่ีสั้นกว่าน้้าผึ้งตัวอย่างอ้าเภอละแม 

จากการเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย จ้านวน 3 วิธี คือ การเก็บรักษา
ภายในตู้เย็นของเกษตรกรในช่องแช่แข็ง ช่องแช่เย็น และอุณหภูมิห้อง  ผลการศึกษาที่ได้ท้าให้ทราบถึง
วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่ลดการตกผลึกได้เหมาะสมที่สุดจากการศึกษาคือ การเก็บรักษาน้้าผึ้งไว้สภาพ
ภายใต้อุณหภูมิห้อง แต่อย่างไรก็ตามน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้อาจมีข้อจ้ากัดในเรื่องการปนเปื้อนเกสรผึ้งที่
อยู่ในน้้าผึ้งบริสุทธิ์ โดยอาจต้องเพ่ิมข้ันตอนหรือกรรมวิธีในการก้าจัดเกสรผึ้งให้เจือปนได้มากที่สุด และวิธี
ที่ไมเ่หมาะสมอย่างยิ่งต่อการเร่งตกผลึกมากท่ีสุดคือ การแช่ภายในช่องแช่เย็น รวมถึงการเก็บรักษาภายใน
ช่องแช่แข็ง อาจจะเกิดการตกผลึกหรือไม่เกิดตกผลึกขึ้นได้ในน้้าผึ้ง ดังนั้นวิธีที่เหมาะสมที่สุดในการเก็บ
รักษาน้้าผึ้งโพรงไทยในภาคใต้คือเก็บในสภาพอุณหภูมิห้อง และไม่ควรเก็บรักษาในสภาพช่องแช่เย็น และ
ช่องแช่แข็ง 

2) การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 
การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย จากผลการศึกษาในตารางที่ 6 โดยศึกษา

ปริมาณสารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล ความชื้น ความเป็นกรดด่าง ปริมาณน้้าตาลทั้งหมดที่ประกอบด้วย 
น้้าตาลฟรุกโทส น้้าตาลกลูโคส น้้าตาลซูโครส น้้าตาลมอลโทส และน้้าตาลแล็กโทส เชื้อ Salmonella spp. 
เชื้อ Staphylococcus aureus และความหวาน (Brix) โดยจากการศึกษาในน้้าผึ้งในทุกตัวอย่างมีปริมาณ
สารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอลเท่ากับ 38.00, 31.42, 31.91 และ 17.95 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ตามล้าดับ ซึ่งตามมาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง ปี 2556 ก้าหนดให้ต้องมีปริมาณสาร สารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล 
ไม่เกิน 80 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และการศึกษาผลของการเก็บรักษาน้้าผึ้งอัลจีเลียนบางชนิดต่อการเกิด
สารสารไฮดรอกซีเมทิล เฟอร์ฟูรอลและสี พบว่าการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
เป็นระยะเวลานาน 9 เดือน มีผลต่อการเพ่ิมขึ้นของสารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล ถึง 40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(Mouhoubi-Tafinine และคณะฯ, 2018) ความชื้นในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 16.30, 16.42, 
15.71 และ 16.63 กรัมต่อ 100 กรัม ตามล้าดับ ซึ่งตามมาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง ปี 2556 
ก้าหนดให้ต้องมคีวามชื้นไม่เกินร้อยละ 21 ของน้้าหนัก  และในธรรมชาติผึ้งจะไล่ความชื้นให้น้อยกว่าร้อยละ 
20 จึงปิดฝาหลอดรวง (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) ความเป็นกรดด่าง (pH) ในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่า
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เท่ากับ 3.62, 3.30, 3.71 และ 3.76 ตามล้าดับ โ ดยค่ า คว าม เป็น กรดด่ า ง ของน้้าผึ้งจะมีค่าอยู่
ระหว่าง  3.2 -3.5 (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557) และการศึกษาคุณลักษณะทางเคมีและคุณภาพ
ของน้้าผึ้งจากหลายแหล่ง พบว่าน้้าผึ้งมีค่าความเป็นกรดด่าง (pH) อยู่ระหว่าง 3.40-6.10 และคุณภาพ
ของน้้าผึ้งพบว่าเกิดจากความแตกต่างจากพืชที่ผึ้งไปเก็บน้้าหวาน การผลิตน้้าผึ้ง และการเก็บรักษาน้้าผึ้ง 
(Sohaimy et al., 2015) ปริมาณน้้าตาลทั้งหมดในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 75.33, 75.94, 
76.13 และ 77.11 กรัมต่อ 100 กรัม ตามล้าดับ  โดยน้้าผึ้งจะประกอบด้วยน้้าตาลย่อยง่ายถึง
ร้อยละ 80 (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) ปริมาณน้้าตาลฟรุกโทสในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 37.85, 
36.80, 39.19 และ 39.87 กรัมต่อ 100 กรัม ตามล้าดับ ปริมาณน้้าตาลกลูโคสในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 
34.40, 33.55, 34.64 และ 35.38 กรัม/ 100 กรัม ตามล้าดับ ซึ่งตามมาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง ปี 2556 
ก้าหนดให้ต้องมีอัตราส่วนน้้าตาลกลูโคสต่อน้้าตาลฟรุกโทสไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของน้้าหนัก ปริมาณ
น้้าตาลซูโครสในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 1.65, 4.52, 0.56 และน้อยกว่า 0.05 กรัมต่อ 100 กรัม 
ตามล้าดับ ซึ่งตามมาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ ง  ปี  2556 ก้าหนดให้ต้องมีน้้าตาลซูโครสไม่เกินร้อยละ 
5 ของน้้าหนัก ปริมาณน้้าตาลมอลโทสในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 1.43, 1.07, 1.74 และ 1.86 
กรัมต่อ 100 กรัม ตามล้าดับ และไม่พบน้้าตาลแล็กโทสในทุกตัวอย่างน้้าผึ้ง ปริมาณเชื้อ Salmonella spp. 
และ เชื้อ Staphylococcus aureus พบว่าในน้้าผึ้งทุกตัวอย่างไม่พบทั้งสองเชื้อ  โดยตามมาตรฐาน-
สินค้าเกษตร น้้าผึ้ง ปี 2556 ก้าหนดต้องไม่พบเชื้อ Salmonella spp. ในน้้าผึ้ง 25 กรัมหรือมิลลิลิตร 
และไม่พบเชื้อ Staphylococcus aureus ในน้้าผึ้ง 0.1 กรัมหรือมิลลิลิตร และความหวาน (Brix) พบว่าใน
น้้าผึ้งทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 78.20, 78.00, 78.60 และ 78.00 องศาบริกซ์  ตามล้าดับ  
โดยอัญชลี และคณะฯ (2549) ศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีการท้าน้้าผึ้งครีมจากน้้าผึ้งดอกไม้บางชนิด 
โดยพบว่าน้้าผึ้งทานตะวัน มีความหวาน 78.7 Brix ถือ เป็นปริมาณที่ใกล้เคียงกับตัวอย่างที่ศึกษา 
นอกจากนี้การศึกษาของ Venir และคณะฯ ในปี 2010 ศึกษาลักษณะทางกายภาพและองค์ประกอบ
ของน้้าผึ้ งจาก Tarassaco ของประเทศอิตาลี  พบว่าในน้้าผึ้งมีความชื้นร้อยละ 19.5±0.3 (w/w) 
น้้าตาลกลูโคสร้อยละ 32.57±1.33 น้้าตาลฟรุกโทสร้อยละ 37.40±0.66 น้้าตาลซูโครสร้อยละ 
1.50±0.80 ซึ่ งจากผลการศึกษาปริมาณความชื้นในทุกตัวอย่างมีปริมาณต่้ากว่า และน้้าตาลกลูโคส 
น้้าตาลฟรุกโทส และน้้าตาลซูโครสอยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน 

ดังนั้นการศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการ
ตกผลึก โดยการเก็บรักษาน้้าผึ้งในตู้เย็นสภาพช่องแช่แข็ง ช่องแช่เย็น และสภาพอุณหภูมิห้อง  ของกลุ่ม
แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ และการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย พบว่าการเก็บ
น้้าผึ้งโพรงไทยในตู้เย็นสภาพช่องแช่เย็น มีโอกาสตกผลึกสูงที่สุดในทุกตัวอย่าง แต่ในชั้นแช่แข็งอาจมี
โอกาสเกิดขึ้นอีกเช่นกัน โดยอาจขึ้นอยู่กับชนิดของน้้าผึ้ง ส้าหรับการเก็บรักษาไว้ในอุณหภูมิห้องนั้น  
หากขั้นตอนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ไม่ถูกต้องทั้งกระบวนการส่งผลท้าให้เกิดสิ่งเจือปน อาทิ เกสรดอกไม้
จ้านวนมากลอยอยู่บนผิวหน้าของน้้าผึ้ง และการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย โดยศึกษาปริมาณ
สารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล ความชื้น ความเป็นกรดด่าง  ปริมาณน้้าตาลทั้ งหมด  ที่ประกอบด้วย 
น้้าตาลฟรุกโทส น้้าตาลกลูโคส น้้าตาลซูโครส น้้าตาลมอลโทส และน้้าตาลแล็กโทส เชื้อ Salmonella spp. 
เชื้อ Staphylococcus aureus และความหวาน (Brix) ของน้้าผึ้งทั้งสี่ตัวอย่าง เมื่อเปรียบเทียบตาม
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มาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง ปี 2556 พบว่าน้้าผึ้งโพรงในทุกตัวอย่างมีคุณลักษณะคุณภาพและ
สุขลักษณะด้านจุลินทรีย์ ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานสินค้าเกษตรก้าหนด 

4.2.3 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 
การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 

โดยการท้าเวทีชุมชนเพ่ือเผยแพร่ความรู้ โดยผู้เข้าร่วมการกระบวนการเป็นสมาชิกกลุ่มแปลงใหญ่จาก
กลุ่มสมาชิกเกษตรกรแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ้าเภอหลังสวน อ้าเภอละแม อ้าเภอทุ่งตะโก 
จังหวัดชุมพร ในวันจันทร์ ที่ 26 สิงหาคม 2562 เวลา 09.00-16.30 น. ณ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร เกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 25 ราย ส้าหรับผลการด้าเนินกิจกรรมเวทีชุมชนการศึกษา
กระบวนการ เก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย จากเกษตรกรทั้งสามกลุ่มได้น้าเสนอสรุปภาพรวมของกิจกรรมที่
ด้าเนินการตลอดระยะเวลาการศึกษาตามประเด็นต่างๆ ข้างต้นทั้งทางด้านวิธีการเก็บรักษา การศึกษา
คุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย และการสอบถามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุ่ม โดยผลการศึกษาที่ได้ 
มีผลเป็นไปในทิศทางเดียวกัน รวมถึงการสอบถามในประเด็นการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยที่ได้ค้าตอบ
หลากหลายจ้านวนด้าน อาทิ วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งอย่างไรให้ตกผลึกช้าที่สุด การเผยแพร่องค์ความรู้ต่อ
ผู้บริโภคให้เกิดความเชื่อมั่น การสร้างความเข้มแข็ง ให้กลุ่ม  และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับ 
ซึ่ งผลการศึกษาที่ ได้ตรงกับการศึกษาการยอมรับมาตรฐานฟาร์มผึ้ งของ เกษตรกร ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบว่าระดับการศึกษาของเกษตรกรมีผลต่อความรู้เกี่ยวกับ
มาตรฐานฟาร์มผึ้งมีอิทธิพลเชิงบวกต่อการยอมรับมาตรฐานฟาร์มผึ้ง (นภดล และคณะ 2561) แสดงให้
เห็นถึงเมื่อกลุ่มได้รับความรู้ พ้ืนฐานหรือเพ่ิมเติมจะมีความพร้อมในการพัฒนาต่อยอดกลุ่มต่อไป
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บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้ ง โพรงไทย  (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่ 

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ คณะผู้ศึกษาได้สรุปและมีข้อเสนอแนะในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ

ในพ้ืนที่ภาคใต้ แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน ที่ประกอบด้วย 1) ศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย
ของเกษตรกร 2) เปรียบเทียบวิธีการ เก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยต่อการตกผลึก และ 3) ศึกษา
แนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี ้

5.1.1 การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยของเกษตรกรต่อการตกผลึก จากกลุ่ม
แปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ โดยผลของกิจกรรมท้าให้ทราบถึงเกษตรกรส่วนใหญ่ทราบและ
สามารถอธิบายให้เห็นถึงน้้าผึ้งตกผลึกเป็นเช่นไร เกิดการตกผลึกขึ้นกับตนเอง และในชุมชน ทราบถึง
สาเหตุของการเกิดการตกผลึกเพียงพ้ืนฐาน แต่ยังไม่สามารถอธิบายถึงหลักการทางวิทยาศาสตร์  
มีกระบวนการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์หลักการวิธีที่คล้ายคลึงการ อาจเกิดความแตกต่างกันเล็กน้อยในด้าน
การควบคุมการผลิต ระยะเวลาการบ่ม จ้านวนครั้งในการกรองน้้าผึ้ง และขนาดบรรจุภัณฑ์ที่แตกต่างกัน  
ส้าหรับวิธีการ เก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงมีวิธีการเก็บรักษาวิธีเดียวกันคือ การเก็บรักษาไว้ภายใต้สภาพ
อุณหภูมิห้อง และในการป้องกัน/ แก้ไขการตกผลึก แตกต่างกันในด้านระบบการผลิต  การแก้ไขปัญหา
การตกผลึก และกระบวนการหลังการผลิต รวมถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่มซึ่งพบปัญหา จ้านวน 3 ด้าน 
คือด้านการเลี้ยง ด้านการผลิตน้้าผึ้ง และด้านการบริหารจัดการกลุ่ม 

5.1.2 การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้า ผึ ้ ง โพรง ไทยต่อการตกผลึก  แบ่งการศึกษา
ออกเป็น 2 ส่วน คือ การเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย และการศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย 
โดยการเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย จ้านวน 3 วิธี คือ การเก็บรักษาภายในตู้เย็นของ
เกษตรกรในช่องแช่แข็ง ช่องแช่เย็น และอุณหภูมิห้อง ผลการศึกษาพบว่าวิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งที่เกิดการ
ตกผลึกได้เหมาะสมที่สุดคือ การเก็บรักษาน้้าผึ้งไว้สภาพภายใต้อุณหภูมิห้อง และวิธีที่ไม่เหมาะสมอย่างยิ่ง
ต่อการเร่งตกผลึกมากท่ีสุดคือ การแช่ภายในช่องแช่เย็น รวมถึงการเก็บรักษาภายในช่องแช่แข็ง ที่อาจเกิด
การตกผลึกขึ้น โดยมีความแตกต่างของอุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย พบว่าน้้าผึ้งโพรงไทยทุกตัวอย่างที่ศึกษามีคุณลักษณะด้านคุณภาพ
ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานสินค้าเกษตร น้้าผึ้ง (Honey) ก้าหนดในการศึกษาปริมาณสารไฮดรอกซีเมทิลเฟอร์ฟูรอล 
ความชื้น ความเป็นกรดด่าง ปริมาณน้้าตาลทั้งหมด ที่ประกอบด้วย น้้าตาลฟรุกโทส น้้าตาลกลูโคส 
น้้าตาลซูโครส น้้าตาลมอลโทส และน้้าตาลแล็กโทส เชื้อ Salmonella spp. เชื้อ Staphylococcus aureus 
และความหวาน (Brix) ของน้้าผึ้ง 

5.1.3 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย น้าเสนอ
สรุปภาพรวมของกิจกรรมตลอดระยะเวลาการศึกษาตามประเด็นต่างๆ ในด้านวิธีการเก็บรักษา การศึกษา
คุณลักษณะของน้้าผึ้งโพรงไทย และสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น โดยผลการศึกษาที่ได้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน
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คือ เกษตรกรผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้นในการเกิดน้้าผึ้งตกผลึก และการใช้
ประโยชน์จากผลงานวิจัย อาทิ วิธีการเก็บรักษาน้้าผึ้งอย่างไรให้ตกผลึกช้าที่สุด การเผยแพร่องค์ความรู้ต่อ
ผู้บริโภคให้เกิดความเชื่อมั่น การสร้างความเข้มแข็งให้กลุ่ม และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับ 
รวมถึงทราบถึงสภาพปัญหาแท้จริงที่เกิดข้ึนกับกลุ่ม และหาแนวทางร่วมกันในแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 

 

5.2 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ต่อการตกผลึก จากกลุ่มแปลงใหญ่

แมลงเศรษฐกิจในพื้นที่ภาคใต้ มีข้อเสนอแนะจากการวิจัยดังนี้ 
5.2.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1) การส่งเสริมการเกษตรแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้ง เพ่ือประกอบเป็นอาชีพหลักหรือ
เสริมรายได้ ควรเน้นให้เกษตรกรเข้าใจถึงด้านกระบวนการทางชีววิทยาและเคมี ด้านสุขลักษณะ
ข้อก้าหนดหรือกฎหมายต่างๆ และด้านการบริหารจัดการกลุ่ม ที่จ้าเป็นต่อกระบวนการเลี้ยง กระบวนการ
จัดการผลผลิตให้ได้คุณภาพ และกระบวนการกลุ่ม รวมถึงระบบการผลิตให้เหมาะสมต่อความต้องของ
การตลาด การเน้นให้เกษตรกรเป็นถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเลี้ยงผึ้งโพรงอย่างถูกต้อง เหมาะสม และ
พ่ึงพาตนเองได ้

2) หน่วยงานของรัฐบาล อาทิ ส้านักงานเกษตรจังหวัด ส้านักงานเกษตรอ้าเภอ  
ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีด้านแมลงเศรษฐกิจ กรมปศุสัตว์ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้องกระตุ้นและย้้าเ ตือน
เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้งหรือกลุ่มผู้เลี้ยงผึ้งโพรง ต้องได้รับการรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตร การปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส้าหรับฟาร์มผึ้ง (Good agricultural practices for bee farm; GAP) รวมถึงระบบ
บริหารจัดการกลุ่มให้เกิดความเข้มแข็ง เช่น การเข้าถึงแหล่งเงินทุน ระบบตรวจสอบย้อนกลับ และการ
สร้างเครือข่ายเกษตรกร 

3) การจัดตั้งกลุ่มผู้เลี้ยงผึ้งโพรงไทยในจังหวัดชุมพร โดยคัดเลือกสมาชิกจากกลุ่มย่อย 
เข้ามามีส่วนร่วม เพ่ือก้าหนดแนวทางการด้าเนินและประสานงานให้เป็นรูปธรรมและมีเอกภาพ ในด้าน
การวางแผนการผลิต การวางแผนการแปรรูป และการวางแผนการตลาด เป็นต้น 

4) การจัดตั้งจุดรวบรวมผลผลิต เพ่ือการผลิตน้้าผึ้งบริสุทธิ์ในระบบปิด ส้าหรับการขอ
และรับรองมาตรฐานต่างๆ ตามระบบคุณภาพ (Quality System) ที่จ้าเป็นต่อน้้าผึ้ง อาทิ มาตรฐาน 
GMP (Good Manufacturing Practice) และมาตรฐาน HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point) เป็นต้น 

5) การสร้างนักวิจัยระดับชุมชนในกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้ง ส้าหรับเป็นกลุ่มหรือเครือข่าย
การบันทึกข้อมูลที่ส้าคัญในการเลี้ยงผึ้งโพรง อาทิ พืชอาหาร สภาพอากาศ สภาพแวดล้อม การใช้สารเคมี
และโรคระบาดในผึ้ง เป็นต้น ที่มีความผันแปรในแต่ละปี โดยข้อมูลที่ได้นี้จะเป็นประโยชน์เฉพาะเจาะจง
พ้ืนที่นั้น ซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์ในหลายๆ ด้าน เช่น การคาดการณ์ผลผลิต การอนุรักษ์พืชอาหารของผึ้ง 
การจัดการผลผลิตให้สัมพันธ์กับความต้องการของตลาด และการสร้างงานวิจัยเชิงชุมชนในกลุ่มผู้ เลี้ยง
ผึ้งโพรงให้เกิดนวัตกรรมที่เหมาะสมต่อการน้ามาใช้ประโยชน์ เป็นต้น รวมถึงการน้าเยาวชนเข้ามาเรียนรู้งาน
เพ่ือเป็นก้าลังหลักท่ีส้าคัญของกลุ่มต่อไปในอนาคต 

6) การสร้างความรับรู้ ความเข้าใจ และการปรับเปลี่ยนทัศนคติของผู้บริโภคต่อน้้าผึ้งโพรงไทย 
ที่เกิดการตกผลึกในรูปแบบต่างๆ เช่น การรณรงค์ทางสื่อประชาสัมพันธ์ต่างๆ อาทิ แผ่นประชาสัมพันธ์ 
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ภาพอินโฟกราฟิก (Infographic) และสื่อเคลื่อนไหวหรือแอนิเมชัน (Animation) ให้ผู้บริโภคหรือ
ประชาชนเข้าใจง่าย การสร้างเอกลักษณ์เฉพาะตัวของน้้าผึ้งโพรงไทยที่เลี้ยงแบบระบบอิสระธรรมชาติ 
หรือเป็นผึ้งพ้ืนเมืองของไทยในภาคใต้ที่น้้าผึ้งได้รับการกระตุ้นแล้วจะเกิดการตกผลึกขึ้นเฉพาะในบางชนิด 
และการปรับเปลี่ยนรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์หลังจากการตกผลึกเกิดขึ้น อาทิ 
บรรจุภัณฑ์ชนิดทรงปากกว้างที่ง่ายต่อการบริโภค 

7) การเลี้ยงผึ้งโพรงไทยในภาคใต้นั้น นิยมเลี้ยงในรูปแบบอิสระภายใต้สภาพธรรมชาติ 
โดยส้าหรับการสร้างฉลากหรือบรรจุภัณฑ์ของน้้าผึ้งโพรงในภาคใต้ ควรเพ่ิมเติมข้อมูลหรือค้าแนะน้าใน
ด้านการเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยให้ไม่เกิดการตกผลึก อาทิ ไม่ควรเก็บรักษาน้้าผึ้งโพรงไทยในตู้เย็นและ
ชั้นแช่แข็ง หรือไม่ควรเก็บรักษาไว้ในสภาพอุณหภูมิต่้า เป็นต้น รวมถึงค้าแนะน้าเพ่ิมเติมในการบริโภค 
อาทิ ควรบริโภคน้้าผึ้งนี้ให้หมดภายในระยะเวลาไม่เกิน 1 ปี เพ่ือป้องกันการตกผลึกของน้้าผึ้งโพรงในภาคใต้ 

5.2.2 ข้อเสนอแนะส้าหรับในการวิจัยครั้งต่อไป 
1) การจ้าแนกชนิดละอองเกสรพืช/ เกสรผึ้งที่เจือปนอยู่ในน้้าผึ้งโพรงไทย 
2) การจัดและจ้าแนกแหล่งอาหารของผึ้งในพ้ืนที่ ส้าหรับเป็นฐานข้อมูลในการอนุรักษ์

แหล่งอาหารของผึ้งให้หลากหลาย รวมถึงวางแผนการจัดการด้านการผลิตให้มีอย่างต่อเนื่อง 
3) การศึกษาลักษณะโครงสร้างของผลึกน้้าผึ้งที่เกิดการตกผลึก 
4) การสร้าง/ ประดิษฐ์ เครื่องมือหรืออุปกรณ์ ในการก้าจัดเกสรผึ้งที่เจือปนอยู่ ใน

น้้าผึ้งออกให้ได้มาที่สุด เพ่ือแก้ไขปัญหาการเจือปนเกสรผึ้งในน้้าผึ้งโพรงไทยบริสุทธิ์ 
5) การศึกษาคุณลักษณะของน้้าผึ้งตามมาตรฐานสินค้าเกษตร (2556 ) อาจศึกษา

เพ่ิมเติมในด้านวัตถุเจืออาหาร ด้านสารพิษตกค้าง ด้านสารปนเปื้อน ด้านยารักษาสัตว์ตกค้าง  และ
ด้านสุขลักษณะ ให้ครอบคลุม 

6) การเพ่ิมจ้านวนกลุ่มตัวอย่างและจ้านวนซ้้าในการศึกษา ให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง
ในพ้ืนที่ภาคใต้/ ทั่วประเทศไทยที่เลี้ยงผึ้งโพรงไทย 

7) ระยะเวลาของการวิจัยมีอย่างจ้ากัด ควรเพ่ิมการศึกษาระยะเวลาการตกผลึก  
เป็นระยะเวลา 12 เดือน เพ่ือทราบถึงลักษณะการเปลี่ยนแปลงของการเก็บรักษาในทุกวิธี 

8) การศึกษาและใช้ประโยชน์จากน้้าผึ้งโพรงไทยตกผลึก 
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ภาคผนวก 
 

1. การศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) ของเกษตรกรต่อการตกผลึก 
จากกลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจในพ้ืนที่ภาคใต้ มีผู้เข้าร่วมศึกษาดังนี้ 

1.1 กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
1.1.1 เจ้าหน้าที่ผู้ด าเนินกิจกรรม จ านวน 5 ราย 

1) นายสุวิทย์ ด าแก้ว ผอ. ศทม.ชพ.  ศทม.ชพ. 
2) นายสันติ แก่อินทร์ นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
3) นายกีรติ อุสาหวงษ ์ นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
4) นางสาววรรณวิสา สุมงคล คนงานเกษตร  ศทม.ชพ. 
5) นายสุนันท์ ทิพย์พาหล พนักงานขับรถยนต์ ศทม.ชพ. 

1.1.2 เกษตรกรผู้ร่วมกิจกรรม จ านวน 6 ราย 
1) นายสรินทร พัฒน์บุญเรือง อ าเภอหลังสวน 
2) นายประทีป เกิดพุ่ม อ าเภอหลังสวน 
3) นายพันธ์ศักดิ์ จ าเดิม อ าเภอหลังสวน 
4) นางสาวนันทิยา นกแพทย์ อ าเภอหลังสวน 
5) นายชูลิต หนูวรรณ อ าเภอหลังสวน 
6) นายสุชาติ ชนสถาน อ าเภอหลังสวน 

1.2 กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
1.2.1 เจ้าหน้าที่ผู้ด าเนินกิจกรรม จ านวน 5 ราย 

1) นายสุวิทย์ ด าแก้ว ผอ. ศทม.ชพ.  ศทม.ชพ. 
2) นายสันติ แก่อินทร์ นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
3) นายกีรติ อุสาหวงษ ์ นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
4) นางสาววรรณวิสา สุมงคล คนงานเกษตร  ศทม.ชพ 
5) นายสุนันท์ ทิพย์พาหล พนักงานขับรถยนต์ ศทม.ชพ. 

1.2.2 เกษตรกรผู้ร่วมกิจกรรม จ านวน 5 ราย 
1) นายประยูร หยู่หนูสิงห์ อ าเภอละแม 
2) นายณัฐทศักดิ์ ช่วยด้วง อ าเภอละแม 
3) นายจเร หมื่นสวัสดิ์ อ าเภอละแม 
4) นายเอกชัย ค ายา  อ าเภอละแม 
5) นายประสพสุข เดชแดง อ าเภอละแม 
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2. การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการ เก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana) 
มีผู้เข้าร่วมศึกษาดังนี้ 

2.1 เจ้าหน้าที่ผู้ด าเนินกิจกรรม จ านวน 5 ราย 
2.1.1 นายสุวิทย์ ด าแก้ว  ผอ. ศทม.ชพ. 
2.1.2 นางสาวสุนันทา ก าเหนิดโทน นวส. ปฏิบัติการ ศทม.ชพ. 
2.1.3 นายสันติ แก่อินทร์  นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
2.1.4 นายกีรติ อุสาหวงษ ์ นวส. ปฏิบัติการ  ศทม.ชพ. 
2.1.5 นางสาววรรณวิสา สุมงคล คนงานเกษตร  ศทม.ชพ. 

2.2 เกษตรกรผู้ร่วมกิจกรรม จ านวน 25 ราย 
2.2.1 นางสาวผุดผ่อง นกแพทย์ อ าเภอหลังสวน 
2.2.2 นายพันธ์ศักดิ์ จ าเดิม อ าเภอหลังสวน 
2.2.3 นางกัลยา ฤทธิกุล  อ าเภอหลังสวน 
2.2.4 นายชูลิต หนูสุวรรณ อ าเภอหลังสวน 
2.2.5 นายสุทิน เกิดพุ่ม  อ าเภอหลังสวน 
2.2.6 นายพรภิรมณ์ ตานุทิศ อ าเภอหลังสวน 
2.2.7 นางสาวนันทิยา นกแพทย์ อ าเภอหลังสวน 
2.2.8 นายประทีป เกิดพุ่ม อ าเภอหลังสวน 
2.2.9 นายสุชาติ ชนสถาน อ าเภอหลังสวน 
2.2.10 นางกัลยา สิงคิวิบูลย์ อ าเภอหลังสวน 
2.2.11 นายโสภณ อยู่หนูสิงห์ อ าเภอละแม 
2.2.12 นางวิภาวดี อยู่หนูสิงห์ อ าเภอละแม 
2.2.13 นายเอกชัย ค ายา  อ าเภอละแม 
2.2.14 นายสุรพงษ์ รุ่งสุวรรณ อ าเภอละแม 
2.2.15 นายนิยม เกื้อกูล  อ าเภอละแม 
2.2.16 นายจเร หมื่นสวัสดิ์ อ าเภอละแม 
2.2.17 นางสุปรีดา แก้วค า อ าเภอละแม 
2.2.18 นายประสพสุข เดชแดง อ าเภอละแม 
2.2.19 นายชัยณรงค์ กรดสุวรรณ์ อ าเภอละแม 
2.2.20 นางธัญลักษณ์ เดชแดง อ าเภอละแม 
2.2.21 นางยุพดี พวงบุปผา อ าเภอทุ่งตะโก 
2.2.22 นายสุพจน์ ช่วยอุดม อ าเภอทุ่งตะโก 
2.2.23 นายนิรันด์ วิเชียร อ าเภอทุ่งตะโก 
2.2.24 นายเมธี ถิลญาน  อ าเภอทุ่งตะโก 
2.2.25 นายทศพล บุศราทิศ อ าเภอทุ่งตะโก 
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ภาพที่ 12 กิจกรรมสนทนากลุ่มการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร (ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จงัหวัดชุมพร 2562) 
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ภาพที่ 13 กิจกรรมสนทนากลุ่มการศึกษากระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่แมลงเศรษฐกิจ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร (ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร 2562) 
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ภาพที่ 14 การศึกษาแนวทางการขยายผลกระบวนการเก็บรักษาน้ าผึ้งโพรงไทย (Apis cerana )  
(ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จังหวัดชุมพร 2562)
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ตารางท่ี 9 ข้อมูลด้านพืชภาคใต้ จังหวัดชุมพร ปี 2561 (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 9, 2562) 
 

ล าดับ พืชเศรษฐกิจ 
เนื้อที่เพาะปลูก (ไร่) 

อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
1 ยางพารา 68,069 60,224 
2 สับปะรด 52 - 
3 ปาล์มน้ ามัน 98,270 77,496 
4 มะพร้าว 20,148 1,428 
5 ทุเรียน 24,610 5,665 
6 เงาะ 594 67 
7 มังคุด 16,842 1,779 
8 ลองกอง 621 460 
9 กาแฟ - 78 

10 กล้วยหอมทอง - 568 
11 กล้วยเล็บมือนาง 691.50 74 
12 แตงกวา 10 - 
13 พริกข้ีหนู 226 - 
14 ฟักทอง 40 - 

 

หมายเหตุ (-) คือ ไม่มีการปลูกในพ้ืนที่/ ไม่มีข้อมูลรายงาน 
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ภาพที่ 15 ใบรับรองผลการศึกษาคุณลักษณะของน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 1 (นายสุชาติ ชนสถาน) 
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ภาพที่ 16 ใบรับรองผลการศึกษาคุณลักษณะของน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอหลังสวน ตัวอย่างที่ 2 (นางสาวนันทิยา นกแพทย์) 
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ภาพที่ 17 ใบรับรองผลการศึกษาคุณลักษณะของน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอละแม ตัวอย่างที่ 1 (นายเอกชัย ค ายา) 
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ภาพที่ 18 ใบรับรองผลการศึกษาคุณลักษณะของน้ าผึ้งโพรงไทย กลุ่มแปลงใหญ่ฯ (ผึ้งโพรง) 

อ าเภอละแม ตัวอย่างที่ 2 (นายจเร หมื่นสวัสดิ์) 


