
แบบจัดเก็บข้อมูลพันธ์ุพืชท้องถ่ิน 

1. ชื่อพืช/ชื่อสามัญ : อัมพวา 

2. ชื่อวิทยาศาสตร์ : Cynometra cauliflora 

3. ชื่อเรียกในท้องถ่ิน : มะเปรียง ผลลูกคางคก น าน า นางอาย ลูกอาย บูรานัม มะขามคางคก มังคะ หล่ าหล่ า 

4. ชนิดพืช : ไม้ยืนต้นขนาดเล็กถึงขนาดกลาง 

5. ลักษณะประจ าพันธ์ุ : พันธุ์ไม้ท่ีมีทรงพุ่มทึบสวยงาม ขนาดของล าต้นสูงประมาณ 3-15 เมตร เปลือกต้นมีสี
น้ าตาลเทา ใบเป็นใบประกอบรูปไข่ มีใบย่อยออกเป็นคู่แยกกันคล้ายปีกผีเส้ือ ปลายใบแหลม โคนใบสอบ มีสีเขียว
อ่อน เมื่อใบยังอ่อนจะมีสีขาว หรือสีชมพู และห้อยลงมา ดอกออกเป็นช่อกระจุกรวมกันอยู่ตามปมของล าต้น กลีบ
ดอกมีสีขาว มีกลีบเล้ียงสีขาวอมชมพู ก้านดอกจะถูกหุ้มอยู่ด้วยเกล็ดสีน้ าตาล ผล มีรูปร่างแบน ลักษณะคล้ายไต 
ผิวผลขรุขระ เมื่อยังอ่อนจะเป็นสีน้ าตาลอมเขียว และเมื่อสุกจะกลายเป็นสีเหลือง มีน้ าหนักของผลประมาณ 
200 กรัม ผลดิบมีรสเปรี้ยวคล้ายกับมะม่วงดิบ ส่วนผลสุกมีรสชาติหวานอมเปรี้ยว ผลจะสุกหลังจากออกผลมา
มาแล้วประมาณ 2-3 เดือน หรือเมื่อผิวของผลเป็นสีน้ าตาลอมเหลืองก็ให้ท าการเก็บเก่ียวได้ เมล็ดภายในผลมี
เมล็ดลักษณะแบนสีน้ าตาล ซ่ึงคล้ายกับเมล็ดมะม่วงเพียง 1 เมล็ด 

6. ถ่ินก าเนิด : ถ่ินก าเนิดอยู่ทางตะวันออกของประเทศมาเลเซีย พบมีการกระจายพันธุ์อยู่ท้ังในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ และประเทศอินเดีย 

7. แหล่งพันธ์ุ : ทางภาคใต้และภาคกลางของประเทศไทย 

8. การปลูก/การขยายพันธ์ุ/การดูแลรักษา : สามารถท าได้ง่ายๆ ด้วยการเพาะเมล็ด หรือจะใช้วิธีตอนก่ิงก็ได้ 
ต้นอัมพวาสามารถเจริญเติบโตได้ดีในท่ีลุ่มเขตร้อนในเขตมรสุม ชอบท่ีโล่งแจ้งกลางแดด ต้องการปริมาณน้ าฝน
ประมาณ 1,500-2,000 มม./ปี ล าต้นสามารถต้านทานต่อลมแรงได้ อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูกอยู่ท่ี
ประมาณ 22-35 องศาเซลเซียส หรือแม้แต่ในท่ีร่มเงาก็สามารถเจริญเติบโตได้เช่นกัน ต้นอัมพวาจะเจริญเติบโต
ข้ึนมาหลังจากเพาะเมล็ดไปได้ประมาณ 3 เดือน การเจริญเติบโตในช่วงแรกๆ จะเป็นไปอย่างรวดเร็ว แต่ต่อมาจะ
ค่อยๆ ช้าลง และเมื่อปลูกไปได้ประมาณ 6 ปี ก็จะเริ่มให้ดอก ในบางพื้นท่ีอาจติดดอกได้ตลอดท้ังปี ไม่ค่อยมี
ปัญหาเรื่องโรคและศัตรูพืช แต่ควรมีการป้องกันการท าลายผลของหนูหรือพวกหนอนเจาะ ด้วยการใช้ถุงมา  
ห่อหุ้มผล 

9. การจดทะเบียนเป็นสินค้า GI (สินค้าท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะแหล่งภูมิศาสตร์) : - 

10. การใช้ประโยชน์ : ผลแก่ใช้รับประทานสด หรือน าไปต้มน้ าตาล ท าเป็นสลัดผลไม้ ผลสุกใช้รับประทานเป็น
ผลไม้  เปลือกต้นและรากใช้รักษาโรคเก่ียวกับเลือด รักษาโรคมะเร็ง เน้ือไม้ใช้ในงานก่อสร้างต่างๆ 

11. เอกสารอ้างอิง :  

 วิชาเกษตร. มะขามคางคก. เข้าถึงได้จาก http://www.vichakaset.com/มะขามคางคก/ 

 



12. ภาพประกอบ :  

  

 

ข้อมูลโดย : ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจจังหวัดชุมพร 

ท่ีอยู่ : 22/1 ม.6 ต.ขุนกระทิง อ.เมือง จ.ชุมพร 

เว็บไซด์ : http://www.aopdb03.doae.go.th 
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